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El6szo

A szerelem ezer arcat viseli. Lehet halk s6haj egy lopott pillanatban, 1angolo érzelem, amely
felperzseli a szivet, vagy csendes, mély kotédés, amely évek multan is melegen tartja a
lelket. A Forré Vdagyak 2026 irodalmi és Valentin-napi palyazat erre a sokszin(
érzelemvildgra hivta alkotdinkat és a megsziiletett mlvek ismét bebizonyitottak, hogy a
szeretet, a vagy és az emberi kapcsolddas 6rok és kimerithetetlen ihletforras.

Az antoldgia irdsai az érzelmek teljes skalajat feldlelik. Megjelenik benniik a szenvedély
langolasa, a gyengéd érintések csendes varazsa, a hiany fajdalma, valamint az egymasra
talalas felemel6 pillanata! Minden alkotas egy-egy kiilon vilag, amely bepillantast enged a
lélek legmélyebb rezdiiléseibe, és emlékeztet arra, hogy a szerelem nem csupan érzés,
hanem torténet, ami személyes, megismételhetetlen és 6rok.

Kilon 6rom és megtiszteltetés szamunkra, hogy ennyi tehetséges alkoté osztotta meg
vellink gondolatait, érzéseit és belsd vilagat! Ez a kotet nemcsak irodalmi gyljtemény,
hanem érzelmi utazas is, amelyben az olvasoé talan sajat emlékeire, vagyaira és torténeteire
is raismer.

Kivanjuk, hogy e sorok kdzott barangolva mindenki megtalalja a szamara legkedvesebb
érzést, gondolatot vagy pillanatot, és hogy ezek a mlivek megerd@sitsék: a szerelem és a
vagy az emberi lélek egyik legszebb, legéltet6bb ereje.

Szeretettel ajanljuk ezt az antoldgiat minden olvasdnak.

Szeretettel és tisztelettel,
Racz-Akdacosi Laura és Racz-Akacosi Attila

M(ivész Ma Magazin



Lajer Ramona: Forro vagy....

Forré az éj, csendes a vagy,
Melyben az 6lelés, néma s lagy.
Hivogat a taj, a magany olel,
Vagyok rad, csak engedj kozel.
Eget a vagy, forrd a szenvedély,
Erint a test, csendes tekintély.

Eget a csok, mely nyakra érkezik,
Forré az éj, a tajban égetik.
Forré vagy, hideg a tekintet,
Engedd, hogy fogjam a kezedet.
Hivogat a vagy, az érintés kozel,
Faj, éget, csak csendesen olel.

Eget a vagy, nyugtatd olelés,

Erkez6 vagy, mulé a szenvedés.
Forré az éj, oly csendes az este,
Egetd vagy, egy olelés, festi szebbre.
Forré vagy, csendes olelés,

Egetd csok, vagyat égetés.

Pezsdit a csok, pezsdit a vagy,
Melyben az este, égetd s lagy.
Vagyok rad, éget a csékod,
Nyugtato dlelés, néma hangod.
Hiv az érintés, a vagy, néma dlelés.
Forré vagy, csékod mesél,
Csendes tekintély orditva zenél.

Elmult az éj, éget az ajkad,

Fogd a kezem, csendet halljad.
Eget a vagy, mulé a szenvedés,
Forré a csékod, éget az érintés.



Kollar Nélia: Szerelmesek

Mi is az a szerelem?
Az a mindent elsopré érzelem?
Mi embereket egy életre 6sszelancol,
Es onnantdl lehetsz barhol...

Kik igazan szerelmesek,
Nem kellenek oda versek,
Rozsak és csokiszivek ...
Puszta érzelmek, azok kellenek, mik eggyé tesznek.

Lehetsz a vilag masik felén,
Az ember soha nem feledi masik felét.
Torténjen barmi,
Egymasra fogtok mindig varni.

Egymas irant léteztek izz6 vaggyal,
Perzsel§ pusztitassal,
Végtelen szeretetaradattal,
Mdamoros kabulattal.

Nem is kell errél beszélni,
Ezt ugyis csak 6k fogjak érezni.
Ha mesélnél réla masnak,
Azon lennének, hogy elraboljak azt.



Kollar Nélia: 1zz6 langok

Minden kapcsolat mikddési feltétele,
Hogy életben tartsuk a tlizet.
Ha a t(iz kialszik,
A szerelem haldoklik.

Minden ember egyfajta gyufaszal,
Egy szikra és a tiz langol mar.
Nem elég, hogy fellangoljon,

Az kell, hogy a tliz mindig izzon.

A tliz a kezdetektdl az élet feltétele volt,
Elelem, melegség, szerelem, otthon...
De van, hogy a tliz mindent szétrombol,
Féleg, ha rossz helyen tombol.

Olyan szép, mikor két Iélek
Taladlkoznak, és egymads miatt |éteznek.
Elesztgetik a tiizet kedvességgel,
Hogy egész életiik egyltt teljen el.

Ez a tliz nem akkor lobog,
Ha a gondodat a masikra rakod.
Két gyufaszal akkor szép,

Ha egylitt, 6sszeborulva ég.



Kollar Nélia: Barcsak

Barcsak ujra foghatnam kezed,

Barcsak uUjra foghatnad kezem.

Erezhetném, hogy érintéseddel
Minden banatom el(izted.

Puszta létezésed hianya,
Rosszabb, mint barmi a vilagon.
Mardoso savként terjed,
Szerte a testemben.

Barcsak ujra vallamra tennéd kezed,
S batoritanal eme tetteddel,
Hogy megy tovabb az élet,

Es nem maradtam egyediil végleg.

Barcsak Ujra megolelnél,
Hogy a karjaidban megnyugodnék.
Azt gondolnam nincs semmi gond,

S karjaid 6lelése vigaszt hoz.

Barcsak Ujra érezhetném illatod,
Mely lelkemben oly mély nyomot hagyott.
Egy kis szelet bel6led,

S mar nem zakatolna oly hevesen szivem.

Barcsak, barcsak, barcsak...
De a vildag megy tovabb.
Te nem vagy sehol mar,
Egyedll maradtam én és a vilag



Kollar Nélia: Jégvirag
Jégbe zart sziv vagyok,
Vajon valaha felolvadok?

J6jj hat, kedvesem,
Gyujts tlizet szivemben.

Jégbe zart rozsa a lelkem,
Vajon felmelegithetem?
JOjj hat kedvesem,
Segits a lelkemen.

Hogy keriiltem e jégtombbe?
T6r kerlt szivembe, lelkembe.
Széttépte testem a fajdalom,
Gyere segits szabadulnom.

Jégvirag érzéseim,
Tlizzel szabaditsd.
Hiszek benne, hogy a szeretet
Segit melengetni szivemet, lelkemet.

Csak egy Olelés és, elillan a banat,
Felszabadul szivemnek rablanca.
Csak egy kedves sz6 lényemhez,

Es megtorik a varazslat a lelkemben.



Kollar Nélia: Igaz szerelem

Mikor az igaz szerelem jut eszembe,
Két id6s ember Ul velem szemben.
Arcuk vondsa mar megkopott,
De szerelmik még nem poros.

Legszebb élet, mikor évtizedek mogottik,
Egyltt oregszenek, k6z0s az életiik,
Szerelmik nem csak rézsaszin kod,

A szurke hétkdznapokon is 6rom.

K6z6s emlékek, fajdalmak, érzelmek,
Minden 6sszef(izi 6ket.
Az unokak csak megerdsitik azt,
Hogy anno jol valasztottak.

Ulnek egymdssal szemben,
Kéz a kézben, dlelkeznek.
Mennyire szépek is az érzelmek,
Korral ez is csak nemesebb.

M3s a szerelem fiatalon?
Id&sebb korban mélyebb én azt gondolom.
Az id6sek mar bolcsebbek,
Talan kicsit tobbszor porzsélédtek meg.

Ez az én vagyam is,
Id&sként a tarsammal, akar betegen is.
Kéz a kézben, békességben,
Szeretetben, megbecsiilésben.



Kollar Nélia: Vallomas a szerelemhez

Edes Draga Szerelem!
Olyan kincs vagy,
Amit az ember igazan csak egyszer kaphat.
Szeretet a kistestvéred,
Szép 6 is, de nem ugy, mint Te.

Izz6, érzékeny varazslatos lényed Hatalmasabb, mint barmilyen szeretet.
Oszinte, elséprd és tiizes,
llyet életében egyszer érezhet az ember.

Megvallom neked,
Egész életemben kerestelek.
Mikor azt hittem megleltelek,
Sajnos Ujra csalédnom kellett.

Azt hittem kdnnyebben megtalallak,
De nagyon sokat vartalak.
Sokszor fogtam mellé,

Az élet rossz embert rendelt mellém.

Rad vagyom csakis, semmi masra,
Sem hasonléra, sem utanzatra.
Mindent elsdpré6 érzelemre,
Olyanra amilyen csak Te lehetsz.

Kérlek mondd hol taldllak,
Azt érzem negyven fele, egyre tavolabb.
Van esélyem Veled talalkozni?
Vagy mar egyedil fogok maradni?

Milyen emberben rejtéztél el?
Milyen férfiben keresselek?
Sz6kében? Barnaban?
Alacsonyban vagy langalétaban?

Miért adsz fel rejtvényt?



Nem érdemeltelek ki?
Gyere kérlek, ne késleked;j,
Mutasd meg mindent elsopré erédet.

Kicsit félek téled,
Tlzes vagy, olyan, aki szinte éget.
Er6t adsz és felviditasz,
A gyomromba pillangokat raksz.

Oh szerelem, szerelem...
Ne kerulj tovabb engem!
Add meg magad, gyere kozel,
Olelésed vilagot sépér el.

Varlak Téged varlak nagyon.
Negyven éve csak rad vagyom.
Igaza van nagyapamnak,
Megmondata mikor kislany voltam.

Edes Draga Kislanykam,
Az a Te nagy banatod:
Szerelmes vagy a szerelembe,
Ezért nem talalod a parod!



Garami Zsolt: Eszmélet

Oh vorés rézsak szirmai,
hulljatok most ném laba elé,
szivem bibor langcseppjei
lobogjatok édes ajka felé.

Izz6 csékra éhes vagyat
emésszétek forrongo tiizembe,
hevilé lelkére vadito lazat
ontsatok féktelen testembe.

Meztelen eszmélet szerelme égessen,
zubogjon lavaként csatakos véremben,
vesszen az éjszaka olvaddn vagyunkba,

napfényre hamvadon porladjunk egymasba.



Garami Zsolt: Orilet

Mehettél volna messzebb,
még messzebb,
tul a homokviharon
és minden viharon,
tul az Operencian,
tul a mesék alomhataran,

s torhetted volna at az 6sszes porfelhét,
a tengerek felajzott hullamfalat,
mit Isten vert eléd,

és mehettél volna az égig,
a horizont felett vibralo fény folé,
mehettél volna
a meghajlitott iddén tul,

hogy ne lassalak,
ne haljalak.

Még messzebb kellett volna menned,
mert mikor meglatlak
belém hasit az 6riilet:

ne menj.
En vagyok.
Marad;.
Olelj.

Egy vagyok a lélegzettel,
a tekintettel,
a véreddel.

Nézz ram,
ahogy mar akkor tudtam,
hogy kellesz,
és én kellek neked.

Szeretlek.



Garami Zsolt: mint senki sem..

lelkiinkbe zart szerelmen
forré pecsét csok legyen
Olelj szorits kedvesem
marjon vagyunk esztelen
ronts ram, bonts ram Uj csodat
égess ugy, mint senki sem

*

zsoltshortpoems



Garami Zsolt: patt

a gomb,
amit még nem gomboltam be
a zipp,
amit még nem huzhattam le
a csok,
amit még nem kaphattam meg
a vagyad,
ami igy soha nem leszek.

zsoltshortpoems



Garami Zsolt: Zugd Gszben

Csak valami zug, csak valami sodor
arnyaid jarnak tancot mellettem,
csillagok szérnak fényt est kdzelében
vagy amint latlak, a szivem zakatol

viragok illata para,- arcodral
kihdil, lelkiink sem lesz meleg ma éjjel
nem ugy o6lelsz, mint régen édes kéjjel,
szirmaink hullnak elgy(rve egymastal

‘tan véget ért a nyar, s az §sz elvalaszt,
ahogy faagtél elhamlik a levél?
hogy tudhatnék a szerelemre valaszt..?

csak valami zug, zubog bennem a vér
végtelen arado 6rvénnyel araszt,
mint ‘hogy 6rokre hajt feléd szenvedély.



Garami Zsolt: A partra vetett tenger

Akkor ott a tengerparton,
forrd éjszaka volt,

En felnylltam az égre, és
leemeltem neked,

a legfényesebb csillagot.

Osszezart tenyereidben tartottad egy cseppet,
s majd, mint egy marék pillangot
az ég felé visszaengedted.
Vartam a reggelt, és vartam a tengert.

oly hullamokat kivantam,

mi hajadbdl sziiletik, észrevétlen zokkenéssel,
megdermedt kdvekként csapdddn a partra, Grizve firtjeid.
Illatot, mit szél sosem fuj el. Nem voltal itt.
Egykedvlien csobogott a partra vetett tenger.



Garami Zsolt: egyéjszakas reggel

pardjat leheli lagyan a hajnal,
lustan nyujtézik az dlom egyet még,
ruzsfoltod a poharad szélén hagytad
szétszort ruhank apré szemérmetlenség.

alszol mellettem, mint elfaradt angyal,
a tejfehér reggelek mind Gszinték,
piszkalom furtjeid elfojtott vaggyal,

s mar tudom szemed csillogd égszinkék.

mi lehetnél nekem nem kérem, hogy mondd
ha felém fordulsz ugy is tudod majd,
elarulja egy puha reggeli csok

s fuled mogé simitott kocos hajad.
az els6 reggel tan’ soha nem gond,
a folytatas ‘mi |ényegi akarat.



Garami Zsolt: képzelgés

tele a bar, erotika - illat szall
vagyom a fustszagu
életet,
ahogy a tekintet - tomegbdl
elveszek egy kihivé pillantast,
hol vadito parfim - felh6 kevereg,
s egy felcsuszd miniszoknyan
kusznak at eszmélet - képzetek
s ahol a n6k (el)merengenek
egy meg nem bant vagy - éjszakan,

s férfiak hajtanak fejet gyonyor - remény el6tt
ahol a mindegybdl barmi lehet;
feslett - buja kisérlet, pezsg6ben fesziilé
buboréktoltet, agyba zidulé mamor - 6riilet
vad vagy - pillanat, szerelem- kémia érzet,
vagyom rad te (fel)feslett élet, barhogy barhol
s barmeddig élek vagyom a létet
ahol gorbe az est
ahol egylitt remeg a n6
s a férfi test, ahol a szandék ilyen vagy olyan,
és igy - vagy ugy, de valahogyan
egyaltalan nem kérdéses.



Garami Zsolt: Utolso nyari éjen

Ne kérdezz, csak szorits,
olelj!

Vagyaimra csokkal felelj,
b6romre marj tlizes
kéjjel,
kaparj belém szenvedéllyel!
Vedd el testem
fejtsd fel lelkem
kovetelj meg minden
éjjel..



Garami Zsolt: Bucsucsok

Most felh8ket borzol az ébredd szél
sOtétld to tiikrén rebbend fodrokat,
felettlink grafit a kozeli ég,
egy letépett virag a kezemben elhervad.

Konnyedbdl pereg még angyali fény
szememben szenveddén 6rokre megmarad,
szakadé vihar a husunkba tép
s én veszem hatamra 6lel6 multunkat.

Kérném, hogy maradjunk egyiitt igy még,
derékra kulcsolva ram fonva labadat,
kapaszkodsz nyakamba ahogyan rég,

s langy es6 elmossa vérvords csdkunkat.



Balogh Erika: Szerelem Rédmaban

Konnyl léptekkel jott az este. A Trastevere felett, aranysargan bucsuzott a lemend nap.
Utolsd sugaraival még egy halk bucsut intett, majd eltlint a haztet6k felett. A millidnyi
csillag megkezdte 6romtancat, a sotét éjszaka vaszonjan.

Annabell kint allt az erkélyen, és a nylizsgé varost nézte. A meleg este nem hozott frissitd
szell6t, de a l[any mégis szinte fazésan dlelte at magat a karjaival. Giulio ma este nem jon,
mert dolga van. Odavetett mondat reggel, majd a kis robogdjaval hamar eltlint a kanyargds
utcakon.

Annabell szivét valami furcsa fajdalom jarta at.

»Megcsall”- sikoltott a lelkében egy hang.”

,» lgen, csak errél lehet sz6.”

Mindenki 6vta téle, a varos egyik legnagyobb hdditdja soha nem fog megallni egyetlen né
mellett sem. Kell neki a mindig uj, és mindig friss virag, amit leszakit majd a porba dob. A
lany erésen kapaszkodott az erkély korlatjdba, mintha ebbdl akarna eré6t meriteni. Egy
élettelen vas, aminek nincsenek érzelmei, ugyan mit tudna segitni!

Visszalépett a szobdba. Az asztal megteritve, mintha ez a magikus hivas vonzana vissza a
férfit.

Az olasz férfi szeret enni, szert élni, a dolcefarniente itt tobb mint életforma.lgazi, vérbeli
romai férfi, akinek az 8sei is itt éltek, és vallottak, hogy az életet élni kell.

Annabell, az utolsé éjszakajuk képét latta maga el6tt. A férfi faradtan érkezett haza, és csak
pihenni akart. Omellette pihenni?!

A gondolat egyszerre volt édes, és fajdalmas. Mert ha valaki mellette akar pihenni, az talan
mégsem vagyik masra. Vagy csak 6 ringatja mast illiziokba? A né Gsi 6sztone fogta kézen,
egy férfi ha otthont akar, mar nem vagyik masra. Giulio pedig minden egyes vele toltott
percben, ezt az érzést adta at.

A szoba csendje hirtelen tul nagy lett. A kinti zaj is elhalkult, mintha a varos is aggddva
figyelte volna, vajon mi kovetkezik? A faliora kattogasa, minden percben a lelkébe mart.

»Mivan, ha tényleg vége? — futott at rajta”

A mellkasaban valami 6sszerandult, mintha a varos Osszes kove egyszerre nehezedett
volna ra. A gyonyori Trastevere hirtelen egy sziirke, és 6romtelen vilagga valtozott.

Ekkor halk zaj hallattszott az ajté fel6l. Kulcs csoérrent. Annabell megmerevedett. Mit hoz a
kdvetkezd pillanat? Ujabb kdnnyeket, vagy egy mindent atolels, és mamoros boldogsagot?
Aztan belépett Giulio.

Nem ugy, mint aki sietve hazaugrott valami Girliggyel, hanem lassan, évatosan, mintha attdl
félne, hogy megzavarja a leveg6ben lebeg6 torékeny feszlltséget. Az arcan a férfias
vonasokat, egy kisfius és félénk arc valtotta fel. Egy ideges mozdulattal simitott ki, egy
rakoncatlan flrtot az arcabdl.

- Amore....- szélalt meg halkan. — Tudom, hogy haragszol. Tudom, hogy azt hiszed, mashoz
mentem. De te ismersz, hogy milyen vagyok valdjaban. Latszatra én vagyok a rémai férfi,



aki leszakit minden nyil6 viragot. Igen, amig nem ismertelek, ilyen voltam. De ennek vége.
Csak te vagy és én, és még valami......

Annabell nem valaszolt. Csak allt, karba tett kézzel, mint aki védekezik.Gilulio letette a
kulcsot, és kdzelebb |épett. A hangja szinte konyorgott, ahogyan beszélt a lanyhoz.

- Dolgom volt, igen — mondta. — De nem ugy ahogy gondolod.
El6huzott a kabatja zsebébdl egy aprd, gondosan csomagolt dobozt.

- Anydmnal voltam. Segitett.....kivalasztani...ezt. En nem tudom hogy milyet kellett volna,
de az anyam — miamadre — azonnal tudta hogy neked melyik tetszene. O is szeret téged, és
soha nem mehetnék tobbet hozza, ha téged elveszitenélek - amoremio.

Annabell szive kihagyott egy (itemet. A doboz olyan kicsi volt, hogy csak egyetlen dolog
férhetett bele. Hol volt mar, az el6z6 o6rak csliggedt és didergd félelme! A lany arcat
elboritottam a hirtelen fellobbané boldogsag. Nem, nem csalt meg, hanem visszajott!
Giulio kinyitotta. Egy vékony, finom aranygyl(ir( csillant meg benne, apré rdmai mintaval,
mintha az id6 is ranyomta volna a pecsétjét. Egy gyonyor(, és finom vallomas, ami orokre
egy csodaszép pillanatta valik az id6 szovetén. Soha el nem mulé pillanatta.

- Nem vagyok hdditd - mondta a férfi halkan. - Vagy ha az is voltam....nalad véget ért.
Megvonta a vallat, kissé esetlenlil, ahogy csak az tud, aki tényleg 6szinte.
- Nem tudok nélkiiled enni, aludni, élni. A dolce vita....nélkuled....semmi.....amoremio....

Annabell érezte, ahogy a mellkasaban a fajdalom lassan feloldédik. Mint amikor a nap
zotlsoé sugara, még egyszer végigsimitja a varost, miel6tt eltlnik. A Trastevere felett kigyult
a hold, aminke most ezerszer sugarzobb féyne borult a vilagra, és Rémanak erre a
negyedére.

- Giulio.....suttogta.- Azt hittem....

- Tudom- vagott kozbe a férfi. - Es ezért jottem haza most. Mert nem akatrom, hogy
egyetlen este is ugy teljen el, hogy kételkedsz bennem. Bocsass meg ha azt hitte drélam, és
igazad van, én is erre gonddoltam volna...de....amoremio...mar csak ram gondolj, és arra
ami a kezemben van...per sempre...

A férfi letérdelt. Nem taatralisan, nem nagy gezstussal, hanem csendesen, ahogy a rémai
kovek is letérdelnek az id6 el6tt. O szerelm, és id6tlenség! Hat igy marad meg 6rokre a
szerelem legendaja.

- Maradj velem. Itt Rdmaban. Ahol minden nap Uj, de te vagy aaz egyetlen allandé.

Annabell szemébe kdnny szokott. Nem a félelemtél, hanem attél a felismeréstél, hogy
néha a legnagyobb hdéditok is csak egyetlen szivre vagynak, ahol megpihenhetnek. Igen,
Gilulio visszatért és magaval hozta a boldogsag kék madarat, ami most bolodgan hintette a
szerelm mamoritd sugarait. Odament hozza, és a férfi arcahoz ért.

- Ilgen - mondta. - Maradok.

Mar nem kellettek a szavak, hiszen mindent elmondott a két Osszekulcsolt kéz, és az
egymashoz simuld férfi és né kozotti pillanat. A varos odakint tovabb zsongott, a
Trastevere utcdi tele voltak élettel, nevetéssel, zenével. Talan a varos ez a hatalmas és
lélegz6 metropolisz megsejtett volna valamit? Es Ggy dontétt hogy csatlakozik, és boldogan
Unnepel? Barhogyan is tortént, mostantdl ez az este lesz a szerelem és a csoda mindent
elsoprd diadala.



Per sempre.

Az erkélyen, a gyertyafényben, a megteritett asztal mellett, két ember csendben egymasra
taldlt.

Es az este, amely kdnny( léptekkel érkezett, most Ugy simult koréjiik, mint egy igéret:
amoremio...per sempre......



Hacsavecz Rébert: A para mogott

Az esti k6z6s zuhany, az a mamorito érzékiség, mindig is a kedvencem volt. Szinte vonzott a
hangulata: a fllledtség, a para és az a homalyos latvany. Szenvedéllyel éltem meg minden
percét. Ugy vagyakoztam az érintésére, csak hadd érjek hozza kicsit!

Csabitott a kacér nézése, vizes alakja a habok kozott. Ahogy forgolddott az es6cseppek
alatt, mik lagyan gordiltek le hamvas bérén. Magaménak kivantam érezni mindenét.
Egészen kozel hozzam. Alig vartam, hogy szétnyiljon a kabin és kilépjen, majd odajojjon
végre mellém.

Ereztem, ahogy megfog és magahoz szorit. Tartott, és én csak simogattam. Engedtem,
hogy a vagyaink beteljesiljenek. Egészen elszabadultak az érzelmeim. De sajnos aztan a
bucsu. Az a fajdalmas bucsu! Az mindig megviselt. Majd kiment, és én itt maradtam
szomoruan, ismét a fogason légva szaradni, a kovetkez6 taldlkozasunkig.



Hacsavecz Roébert: Ha kérnéd

Ha kérnéd,

Ha kérnéd,

Még Prométheusztdl is,
Tlzet lopnék,

Mely langra gyujt.

Ha kérnéd,

Ha kérnéd,

Poszeidontdl a szerelem vizét
Hozndm,

Mely szomjad fokozna.
Ha kérnéd,

Ha kérnéd,

Zeusztol mennydorgd
Szivet kérnék,

Mely érted dobog.

Ha kérnéd,

De mar nem kell,

Erted az alvildgig mennék,
Hadész el6tt,
Egybekelnénk.



Gal Péter: Az é;

Ne reméld szerelmét a tinddklé napnak,
Szemednek tukrében magat latja csak,
Kevélyen Ul trénjan, hozza fel nem érhetsz,
Orok rabja 6nnén ragyogdsanak.

Ne reméld szerelmét roppant dceannak,
Partjaival csabit, lobbant tiizeket,
Ki milliok lelkét lopja el maganak,
Az a te szivedhez hli sosem lehet.

Ne reméld szerelmét fényl6 csillagoknak,
Csak szolgdi 6k az abrandozasnak,
Vak reménynek magjat lltetik el benned,
Aztan tovatlinve rajtad kacagnak...

Holtodiglan bizzal a fekete éjben,
Csendje sosem hazug, leple betakar,
Ajandéka legtdbb, mit e foldon kaphatsz,
Még egy reménysugar, még egy Uj hajnal.



Cserna Szilveszter: Hattyudal

A szadra festett arnyékok rejtik,
amit a szemed az éjbe kialt:
nem vagy te tavaszi konnyed szell§,
csak egy tukroz6dés, messze, tulvilag.

Lattam én mar az atlatszo bér alatt,
hol nem ragyog az atlatszo vérfény,

ott, ahol a mosoly faradt és halott,
és a hliség csak jellegtelen festmény.

Tudod, hogyan kell hangot adni a vagynak,
hogy zsindrként fesziljon az idegen sz9,
s ha a remény megfullad a nyari lazban,
neked még marad egy kartya, egy titkos szé.

A kartya neve: artatlansag.
Minden gesztusod koreografalt tévedés,
egy fehér hattyu a téli ténal,
akinek tollazata barsony igérés,
de a szive csak Ures, zajtalan homaly.

Mert aki szépséggel kereskedik,
az alkonyat fényét arulja el,
és aki a lélek helyett jatszik,

annak a kezébdl a holnap elkel.

Es mi csak allunk, mint régi szobrok,
hallgatjuk a tavol zugd hangokat,
tudjuk, hogy a pillanat nem mas, csak hobbi,
és a szerelem nem adhat boldog napokat.

Te vagy a legszebb méreg, lassu és biztos,
azt mondod, a sors akarata ez.
De tudom jol: a csalas sosem ingyenes,
csak a szamlat a masik fél fizeti meg.



Adorjanyi Erzsébet: Szerelemvagy

Olyan vagy nekem, mint langyos nyari esg,

Mi gyengéden végigcsordul vagytdl heviilt testemen,

Mi nem leh(it, csak jobban hevit, |éted tlizkaput nyit lelkemen.
Mint a faradt rézsabokor, mely meghajol a nap alatt,

Epp igy vagyok karjaidban, hol elgyengiil az akarat.

Hat ne menj még el, maradj! llyenkor a bubanat sem faj.

Téled nyugszik meg a szivem, veled rézsaszin a taj!

Amit nem mondok ki, te azt is tudod. Szemem szivembd6l mesél,
Lelkiink egy dallamon jatszik, mikdzben langyos szél zenél.

Szarnyalok, mint kecses tlindér, ki a mesevolgyben él,
Ki a legszebb napok utan csak még szebbet remél.
Egé vagyad a vadgalambnal is szarnyalébb legyen,
S mint bukott angyalt a szerelemlaz csabossa tegyen.

S ha majd a vagy madara egyszer tavolabbra szall,
Emlékedet hiien 6rzém, szivem mindig hazavar!



Horvath Edina Anna: A masni

A nappaliban félhomaly volt, csak a kinti utcai [dmpa fénye sz(ir6dott be a fliggdny résein
keresztlil. Anna a kanapén lltmozdulatlanul, mezteleniil, labait maga ala hdzva. Az id6
most nem szamitott. A nyakan egy piros masni feszllt, egy vékony szalag gondosan
megkotve.

O volt az ajandék.

Amikor meghallotta a zar finom kattanasat, nem fordult meg. Nem akarta latni azt a
pillanatot, amikor Mark még nem tudja, mit taldl odabent. Csak ult tovabb, egyenes hattal,
teljes nyugalomban. Majd amikora férfi odaért, csak ennyit mondott:

— Boldog Valentin-napot.

Mark nem valaszolt azonnal. Levette a kabatjat, lassan, szinte szandékosan, mintha id6t
akarna adni a pillanatnak, hogy kibomoljon. A tekintete Anndn id6z6tt, azon a finom
remegésen, ami a n6 vallan futott végig.

Anna ott Ult a kanapén, mintha mindig is oda tartozott volna, mintha a szoba minden
butora, minden arnyéka csak érte lett volna elrendezve. A piros masni a nyakan olyan volt,
mint egy kihivas, amit6l egyszerre szorult 6ssze a gyomra és lett nehéz a lélegzete.

Vagy ébredt benne, de nem az a tiirelmetlen, 6szténds fajta. Ez mélyebb volt, meghitt,
majdnem fajdalmas.

A gondolat, hogy Anna igy varta 6t, hogy eldontotte: ma este meglepi,hirtelen feleléssé
tette a vagyat. Mark nem akart sietni, nem akarta megtorni ezt a pillanatot.

—Te... — kezdte, de a sz6 elhalt.
Anna tekintete kihivo volt, mégis tele fesziiltséggel. Nem mosolygott.

Mark kozelebb |épett. Minden |épésnél érezte, ahogy a teste reagal: a bére érzékenyebb
lett, a gondolatai eltompultak. Nem gondolkodott, csak megindult n6 felé. Amikor megallt
el6tte, ledlt mellé, de nem ért hozza azonnal.

Anna érezte a kozelségét. A férfi melege ott volt korilotte, vibralt a leveg6. Amikor Mark
végll felemelte a kezét, és ujjai a masni szalagjat érintették, Anna felsdhajtott.

Ez a hang mindent feloldott.

Markban el6tortek az érzések: vagy, gyengédség, birtoklasi 6szton egyszerre. A gondolat,
hogy Anna az 6vé, de nem a tulajdonaként... szinte megrészegitette. Kdzelebb hajolt, ajkai
a né nyakahoz értek. Nem csdkolta meg azonnal, el6bb csak hozzabuijt.

Anna keze 6sztondsen a férfi combjara simult. Mark szive hevesebben kezdett verni. Ritkan
érezte magat ennyire kivantnak, ennyire sziikségesnek.

Amikor végul megcsdkolta Anna nyakat, lassan, lagyan, a masni szalagja elmozdult. Nem
oldotta ki, még nem. A pillanat tul térékeny volt ahhoz, hogy elsiesse. Odakint paran
unnepeltek, de bent a nappaliban mar nem létezett idé6.

Mark ujjai @ masni szalagjahoz értek, és piros szalag hangtalanul hullott Anna vallara, majd
a kanapéra csuszott. Abban a pillanatban Anna lélegzete elakadt, érzelmei utat tortek
maguknak. Mark ajkai végre rataldltak az ovéire, mélyen, kdvetel6n, mégis gyengéden,
mintha egyszerre akarna birtokolni és évni.



A csékban benne volt minden: az elfojtott vagy, a kimondatlan igéretek, a felismerés, hogy
most mar nincs visszaut. Anna beleolvadt az érintésbe, kezei a férfi vallara csusztak, majd a
mellkasara, kdzelebb huzta magahoz, mintha a teste is tudna, amit a szive mar régota.

Mark magahoz vonta, szorosan karjaiba zarta, és felszabaditotta mindkettjiiket az édes
fesziltség alol. A vilag végleg megsziint koralottuk.

Késébb Anna Mark mellett Ult, fejét a vallara hajtva, és hallgatta férfi szivdobbanasait.
Erezte, hogy a pillanat, amit egyiitt éltek at, tébb volt, mint vagy. A piros masni a kanapén

hevert, mar csak emlék volt, mert minden soéhaj azt erdsitette meg benniik, hogy ez a
szerelem Orokre szol.



SzUcs-Szatmari Tekla: Szikra

A haz tele van zajjal, de engem csak egyetlen csend vonz. A folyosoén allok, a falnak délve,
és tudom, hogy nem kellene itt lennem. Kincsé hangja kiszlir6dik a halébdl. Megint
veszekszik a baratjaval, és gy(l6lém, amikor miatta elcsuklik, amikor az a térés megjelenik
benne, amit senkinek sem lenne joga el6csalni. Belépek Kincsé az agy szélén ul, a telefon a
kezében. Kék szemei vorosek. - Hallottad, ugye? - kérdezi halkan. - Igen. - Becsukom az
ajtét. A zaj tompava valik, mintha a vilag kint maradna. - Csak Osszevesztiink — mondja.
Letlok mellé. - Megbeszélitek - mondom, és rossz barat vagyok mert azt kivanom ne
beszéljék meg. - Szeretitek egymdst. - keser( ize van szavaimnak. - Ez nem szerelem. -
hangja elhald. - Nem az? — kérdezem halkan, megrazza a fejét. - Kedvelem ez elég. - Egy
pillanatra ram néz, tekintette mint az 6cean. - Nem hiszek a szerelemben. - Hallgatom, és
kézben arra gondolok, barcsak hinne benne. - Hogy hogy nem hiszel benne? - nagyot
nyelek ittalombdl. - Szerintem a szerelem csak a mesébe van! — felnevet és sz6ke hajaba
tur. A mellkasom majd szétrobban. — En akarlak — csuszik ki belélem. Felnevet, és
vallamnak dél. — Ne bolondozz. — fajnak a szavai. — Mi lenne, ha mégis egy regényben
lennénk? — kérdezem. Elmosolyodik. — Akkor a f6hés szerelmet vallana. - Kozelebb hajolok.
A fule mogé tlirom a hajat. — Azdta szeretlek — mondom halkan —, hogy mezitlab sétaltdl a
tengerparton. Azota, hogy megldttalak abban a pink cowboykalapban. — Nevet, és ez a
hang a szivemig ér el és megcsavarja. — Es ilyenkor? — kérdezi. — Illyenkor a f6hds
megcsokolnd a lanyt. - kiszarad a torkom. Nem szabadna ezt tennem tul sokat ittam, mégis
kozelebb hajolok. A leheletiink 6sszeér. Megvaltozik a leveg6. — Tobbet érdemelsz —
suttogom. — Az egész vildgot. — Az egész vildgot... — ismétli. — Csokolj meg — mondja,
félmosollyal, tudom csak viccel és nem gondolja komolyan, csak jatssza a szerepet, nem
nekem szanja ezeket a szavakat. Nem kéne meg tennem, nem helyes megtennem, rossz
barat vagyok a legrosszabb, de én pedig éhezem az izére. Megcsdkolom. A csék el8szor
bizonytalan. Az ajkai csak suroljak az enyémet, mintha még keresné, hol a hatar. Nem
mozdulok. Hagynom kell, hogy 6 déntsén. Aztdn felséhajt, és ez elég. Ujra megcsdkol, mar
hatdrozottabban. A szaja meleg, és amikor a nyelve dvatosan megérinti az enyémet, belém
hasit a felismerés: ezt tul régdéta akarom. A kezem a derekara csuszik, nem huzom
kozelebb, csak tartom mintha attol félnék, hogy ha szoritok, eltorik a pillanat. A csék
elmélyiil, lassu és tapogatdzd. Konyorgdm magamba hagyjam abba, és hogy soha ne érjen
véget. Tekintetink taldlkozik, meglat valamit z6ld szemembe. Nem kapok levegét az
érzelmekt6l. Mintha mindketten varnank valamire. Egy jelre, egy hangra, ami majd
kimondja helyettlink, hogy ez hiba volt. De nincs ilyen hang. Csak a lélegzete, ami az
enyémhez keveredik, és mézédes ajkai. A szivem ugy ver, mintha menekilne. — Nem
szabadna... — suttogja, de nem huzddik el a lehelte surolja ajkaimat. Ez faj jobban
mindennél. Hogy tudja. Hogy tudjuk. Es mégis itt vagyunk. Harcolok magammal. Ha most
elmegyek, soha tobbé nem leszlink ugyanazok. Ha maradok akkor sem. A homlokomat az
ovének dontém. Nincs olyan igéret, amit felel6sen kimondhatnék. Csak ez a pillanat van ez
a torékeny, veszélyes kozelség, ahol minden tul sok és mégis kevés. Kincsé gyengéden
arcomra simul, csékja lassu, meleg, és a vilag eltlinik koriltem. Az ujjai végigcsusznak a
nyakamon, lassan, mintha id6t akarna nyerni, mintha érezni akarna minden
dobbandsomat. A vallamon id6zik, majd a pdélém ala siklik, a tenyere a b6romhoz ér. Az



érintése olyan, mintha egyetlen mozdulattal sépdrné el mindazt, amit eddig jézan észnek
hivtam. A lélegzetem elakad. Egy mozdulattal lehlzza rélam az anyagot, és ahogy a
mellkasomhoz simul, megérzem a testének melegét, a kozelségét, azt a feszlltséget, ami
mar régodta ott vibradl kdztlink. A szivem zakatol, a vildag elhomalyosul, csak ez a pillanat él: a
lélegzete a b6romon, az illata, ami feléget belllrél.



Szlcs-Szatmari Tekla: Langold csend

Tul halvany a fény, hogy meglassalak,

mégis iszom, hogy kodzelebb hivhassalak

Az id6 lassan kuszik, a b6rom alatt

torott poharak, tres szavak hevernek a sotét alatt

0rdogok alszanak, mi ketten a habok alatt.

Ez nem borton, mégis igy érzem magam,

bele-beledllok minden érintésedbe, barmi aron.

a varos alszik, csak a testlink ébred

ujjaim a kilincsen, Ujra hozzad érek

ez egy vesztett Ut, amin Ujra és Ujra jarunk

A tested beszél, a szavak foloslegesek,

a kontosod lassan omlik le, és én Ujra belemeriilok minden érintésedbe.
A keleti fény halvanyan szlirédik a szobaba,

te kozelebb vagy mindenhez, ami szamit, arnyékként bolyongok korulotted.
a csend langol, ahogy a tested rezdl

minden érintésed titkot sug a b6romnek

lassan olvadunk 6ssze, és szerelmiink

orok arnyékként marad koztlink



Kocsan Laszlo: Lany csillog a parkban

Latod a parkban, a jardan sziluett, 6
alkonyi fényben,éjben sziletett, ki

kozel sem halovany puritan drilany, egy
percig még nyugszol karcsu vonalan, ugy
déltod a padnak, a falnak, a fanak, hogy
holnap is borzong, reszket a labad, majd
emésztaz emlék, Ulsz vagyaid szarnyan és
nincs az a szégyen, nincs az a jarvany, mi
léted fert6zve, fonva, visszafogna, mert
latod a hatat, j6 vagy, mint zsakmany, ha
akarod, tudod, ott csillog a parkban a lany
aki szeret, par hazug pillanatban



Kocsan Laszl6: Rajongas hozzad

A mamor torkdn maszom én,
a tikkadt, szomjazo lélegzet,
hogy elérjem csillag ajkad,
és még jobban égess meg.

A lepke szarnyan légom én,
ki sziveden pihen egy percre,
dus, nyari éjnek kéldokén,
dobbanasain el-elmerengve.

A patak habjan porgém én,

mi deres lelkem sziklain fakadt,
sodraban rég vedlett vagyak,
reszket6 magvai csirdaznak.

A kendd rdncan kérem én,

rab szell6dként Olelve sugom:
borits félt6 szerelmeddel Ujra,
induljunk, mennybe, pokolba.



Kocsan LaszId: Ejjel a lelkem

Ejjel a lelkem az egekbe nétt,
Csillag (izi a szép szeret6t,

De 6rt all az élc rab szivem el6tt,
Alom gydiri a gyolcs lepedét.

Remegd dabrandon fodroz a lét,
Képzelt Iépteid gydongy menedék,
Gesztenye illatu kod hercegnd,
Takard testem, ugy nem feltlné.

Kécosan zeng6, torpe remények,
Térden csuszva tornek elébem,
Edes, lopott csokokat regélek,
Izzik multad jovéd kegyében



Kocsan Laszlo: Szeretkezd asszony

Szorits, nem baj, ha f3j,
ha testem gorcsben all!
Rég nem jart ott senki,
szinte feledtem mar,
combjaim sz(k kozét,
hol tenyered markol,
megsz(inik e vilag!

Nincs elme mi fogna,
szaggatva prid tudat,
hat nyulj beljebb batran,
mar lelkem kényorog:
feszits, ott, lent, deréktajt!
O igen, mar nydgok!
El6re hajolva,

az asztalt markolom,
bizom ujjaidban,

barmit tehetsz, hagyom!
Most minden perc draga,
nem hagyhatod abba!
Sajat kezem harapom,
most jo, nagyon,

6 nagyon, de nagyon!
Porhivelyem, kénnyem,
reszket az asztalon,
élvez6 ajkad boldogan
hallgatom, mig csdkjaid
hinted hatamon...



Kocsan Laszlo: Szeretkezziink

Nem kelt madar, nem olt dlom,

mint tlz ropog a megszokdasom,
nem hajt lidérc, nem sug angyal,
mert sziv kiizd éhes farkasokkal.

Nem tart banat, nem fog 6rém,
mint éj a fényben sz(ikolkodom,
nem fojt szégyen, nem zug babér,
mert h{ a hiitlent hazakisér.

Nem rejt mez8, nem nyom korom,
mint ag az agba kapaszkodom,
nem dont fejsze, nem gy(r szikla,
mert forr ketténk szent ravatala.

Nem mart dudva, nem mos szirom,
mint jég a parkanyt nyikorgatom,
nem hint blbaj, nem szab létlink,
mert vig a vilagszeretkezzlink.



Kocsan Laszlo: Hozzad szelidilve

Ha mar magadhoz tortél,
arnyammal bolcsen dontsél,
ha nem ugy leszek Ujra,
pokolnak zengéhurja.

Sugj szamos szelid verset,
bodultan vadat, nyerset,

dudolj korém kegyelmet,
verem tovén keresztet.

Lettem vak akaratod,

hds préda diadalod,
semmi percét sem banom,
puha 6led szallasom.

Majd oreg vén szombaton,
kezed fogom egy padon,
révedek alkonyaton,

mint ragyog tiz ajkadon.



Kocsan Laszlo: Estblvolet

Halkan szikrazoé fest6i dama,

l[atvanya nektar éjnek nyitanya,
remeg az utcan a lampak fénye,
mintha csokjatol a lang is félne.

Mellkasom repeszti amordarda,
poharamban kancsd bor foszlanya,
édes kedves kdbamdamor |6re,
lagyan fektess szerelembdlcsére.

Borcsepp dama lebeg éjszakaba,
oldédom vadcseresznye bajaba,
eltlinink, szokink hozzam nesztelen,
ringva szuszog ruhatlan édenem.



Erdédi Mihély: 6

Amikor meglatom, a szivem
szaporabb,
Az id6 megall, a vildg megy tovabb.

Amikor meglatom, a [atvany
megigéz,

Ajka cseresznye, haja édes méz.
Amikor velem van, a lelkem
szarnyra kap,

Latvanya a desszerten a hab.

Amikor velem van, boldog vagyok,
Mert ha kicsit is de [athatom.

Amikor hozzdm ér, mint az
aramdités,
Az érzés eldl nincs menekvés.

Amikor meghallom, mint a
csilingelés,

Hangja delejez, imadom, mesés.
Amikor nem latlak, szétvet a vagy,
Csak egy masodpercet adj legalabb!

Mindegy mit: szét, olelést, kérdést.
Nem tudom legy6zni ezt az érzést.

Pedig kellene, mert 6rok talany:
Valaha enyém lesz-e e lany.



Erd6di Mihaly:

Nem szamit a kor,
Nem szamit a nem,
Ha elkapott a kor,
Nincs mar tirelem.

Akarom azonnal,
Akarom mindig,
Elmegyek érte
Akar a Holdig.

Minden pillantasa,
Minden mozdulata
Unnep szdmomra,
Csekély alamizsna.

Szeretem a lelkét,
Szeretem a testét,
Vele képzelek el
Minden aldott estét.

Kavarog a lelkink,
Kavarog a mélyben,
Amig a testlink
Osszeforr a kéjben.

Atéltem teljesen,

Atéltem mar tobbszor,
Sokat sériiltem is

Nem csak négyszer-6tszor.

Felhuztam a falat,
Felhuztam egy mivest,
Kérges lett a szivem,
Nem keresek hitvest.

Olyan lett a lelkem,

Szerelem



Olyan csatatér lett,
Ahol nem szazaké,
Csak az enyém vérzett.

Nem kell nekem ez mar,
Nem kell nekem tobbé,
Hagyom hadd valjon

A boldogsagom koddé.

Sajnos Amor aktiv.
Sajnos ez, vagy 6rom?
Nem kizdhetek vele,
Lesz még ujabb korom.

Lesbdl tamad mindig,
Lesbdllovi nyilat,
Kezdhetem el6lrdl
Ezt az egész csatat.

El6szO0r nem értem,
Masodszor élvezem,
Harmadszor csalodok,
Végil elvérzek.



Erdédi Mihaly: Gyémant
Volt egyszer egy Gyémantom,
Tokéletes, tiszta,

Ugy gondoltam, nem bantom,
Ne vegyék 6t vissza.

Telt az id6, élveztem
Tokéletességét,

Elfdjta a szivem minden
Egyes kétségét.

Tudtam, hogy a vilagon
Nincsen nala szebb,

Nem hittem, hogy valaha
Nélkdile leszek.

De az id§ elrontotta
Csodas gyonyoromet
Utolag mar nem hallotta
Fajé konyoromet.

Volt egyszer egy Gyémantom,
Tokéletes, tiszta,

Nem tudtam, hogy megbantom,
Nem kapom mar vissza.



Erd6di Mihaly: A nyugalom szigete

Dobal a hulldm, csapkod a szél,

Az élet tengere tulzottan él.

Bontom a vitorlat, kurjantok nagyot,
ezen a hajoén kapitany vagyok.

Kotom a csomét, huzom a kotelet,
Szinte véresre vagta a kezemet.
lzmom mar sajog, erem kidagad,
Félek, hogy a faradtsag hamar elragad.

Hirtelen meglatok a tavolban egy pontot,
Talan kikothetek, s ihatok egy kortyot.

J6 lenne egy kis pihend, egy kis csend,
De nem itt a s6tét kabinban lent.

Kozelebb megyek, kiizdok a vizzel,

A szam mar tele van a sos izzel.
Ahogy kozelebb érek, valami ismerés,
Ettdl leszek Ujra, hirtelen erés.

Mert téged latlak, te vagy a fény,

Te vagy az egyetlen emberi |ény,

Aki azzal, hogy 6lel és meghallgat,
Meghozza szamomra a vart nyugalmat.

Atolellek végre, 6ledbe hajtom fejem,
Erzem, ahogy finoman cirégatja kezed.
J6l esik a csond, a meleg, a semmi,
Nincs kedvem a tengerre visszamenni.

De tudom, hogy kell, mert ilyen az élet,
A vihar a tengeren Ujra feléled.

Nem banom mar, mert annak van ideje,
Te vagy nekem a nyugalom szigete.

Refr:



Huzod az igat, huzod a kotelet,
Van, aki atver, van, aki hiteget.
Nincsen tartds, nincsen becstlet,
J6 esetben lesz egy szigeted.

Zug a tenger, Uvolt a szél,

A témeg naprdl napra él.

Nincs a kolykédnek biztos alom,
Kell, hogy legyen néha nyugalom.



Erd6di Mihaly: Magnes

Mint két kis magnes, kik egyre kozelednek,
S nem sejtik, milyen erével rendelkeznek.
Minden magnes kettds lélekkel |étezd,
Lathatatlan korilottik az energiamezé.

Ahogy csokken a tavolsag, n6 a bizalom,
Kialakul, vagy elveszik a kezdeti vonzalom.
Attol fugg, kinél, melyik pdlus az ur,

Sajat terébe befogad, vagy épp kitur.

Ez a magnes forditva mikodik,

A mast elloki, a hasonlét elnyeli.

Hiaba mondjak, hogy az ellentétest vonza,
Csak a hasonlé az, aki lazba hozza.

Ez a Iaz forro, liktetd, slirgetd erd,

A megfontolt szandék ilyenkor nem nyeré.
Tapadni, égni, folyni, eggyé olvadni.

Csak ez tudja a szomjat eloltani.



Erd6di Mihaly: Tz
Testemben ég a tliz, lelkemben izzik a parazs,
A vagy egyre (iz, egy helyben nincs maradas.

Félek, hogy teljesen elemészt a forrdsag,
Nem allhatok Utjaba, elnyel a mohdsag.

Ezt a langot viz nem oltja, nem hiiti a jég,

A hiany csak fokozza, azt hajtogatja: "Még!"

Hidba a tudas, hidba az 6ngondoskodod kéz,

Szivem a masik langot keresi, akkor is, ha ez merész.

Ezt a tlzet csak tliz olthatja, furcsa dolog ez,

Ha a két lang egyesiil, végre Ujra béke lesz.

Varom, nézem, mikor talalom meg benned is a langot,
S pusztitjuk el magunk koril kéjben a vilagot.



Fels6 Tamas: A lathatatlan t(iz

Az éjszaka nem sotétség, hanem egy s(ird, barsonyos szoritas, melyben a csend liktetni
kezd. Nem szavakra vagyom, hanem arra a fojtott morajlasra, ami torkod mélyén sziletik,
mikor a b6rom bérodhoz ér, mint amikor a szaraz fold talalkozik az elsé viharfelhé sulyaval.

Lathatatlan tlz emészti a tdvolsagot kozottink. Ahogy kozelebb |épsz, a levegd
megvastagszik, s megtelik elektromossaggal. Tekinteted nem csak néz, érint. Ugy siklik
végig rajtam, mint forrd viasz a sima marvanyon, nyomot hagyva ott is, ahol még nem ért
hozzam kezed. Ez a vagy nem szelid fuvallat, egy lassu, kikerilhetetlen gejzir, ami a
mélyben készul kitdrni, feszitve minden egyes gatam.

Mikor végre dsszeériink, a vilag megszlinik létezni.

Kezed felfedez6utjai nem ismernek térképet, mégis minden rezdilésemre pontos valaszt
adnak. Ugy fonédunk dssze, mint két egymasba rohané folyd, ahol mar nem tudni, hol ér
véget az egyik sodrdsa és hol kezd6dik a masiké.

Erintésed perzsel6 homokvihar, ami lecsiszolja a gatldsokat.
Lélegzetlink, forrd pdra a tukron, s elhomalyositja a kilvilagot.

Nem egyszerlen akarlak, szomjazom Iényedet, mint sivatag az esét. Minden mozdulat egy
Ujabb fejezet ebben a néma vallomasban, ahol a test a legészintébben felel. Vagyunk nem
pusztitd tlz, hanem egy koho, melyben az énjeink dsszeolvadnak, hogy valami egészen uj,
izz6 és megismételhetetlen szilessen a pillanat hevében.

Mélyebbre eveziink az érzékek tengerén, ahol a szavak mar csak visszhangok, s minket az
onkivulet hullamai sodornak tovabb.

A leveg6 a szobaban mar nem oxigén, hanem tiszta vagyakozas. Minden érintésed egy
parazs, amit a b6rom selymére ejtesz, és ahol a kezed elid6zik, ott langra kap a csend. Nem
csupan testem, hanem az akaratom is megadja magat ennek a lassu, mddszeres
ostromnak.

Ahogy ujjaid végigszantanak hatam ivén, olyan, mintha egy hangszer hurjait feszitenéd
pattandsig. Mozdulataidban nincs sietség, csak egyfajta fenséges kegyetlenség, ahogy
pontosan tudod, hogy a varakozas édes kinja hogyan valtoztatja a vért folyékony arannya.

Forré leheleted nyakam hajlataban, végigfut gerincem mentén, mint a villam a nyari
éjszakaban.

Mar csak emlék, a gat, amit atszakitott a vagy mindent elsépré aradata.

Mozdulataink ritmusa végleg eggyé forr, megszlinik a tér s az id6. Nem két test vagyunk
mar, hanem egyetlen liiktetd tér, ahol a gravitacié ereje is megsziinik. Ugy kapaszkodom
beléd, mint aki egy szakadék szélén all, de nem a zuhanastdl félek, hanem attdl, hogy véget
ér ez a mamoros lebegés.

A vagy ezen a ponton mar nem kérés, hanem parancs. Egy k6zds zuhands ez a fénybe, ahol
a lélegzetlink Gteme diktalja a vilag forgasat, és ahol minden egyes sejtiink azt Givolti: még.

A vihar nem mulik el nyomtalanul, csak atlényegul. Ahogy a mindent elsépré hulldmok
elcsendesednek, nem az Uresség marad utdnuk, hanem egy s(irli, mézizii nyugalom,
melyben testliink még mindig egymasba kapaszkodik.



A b6riink most olyan, mint a kihllé hamu, amely alatt még vordsen izzik a parazs. A szoba
félhomalyaban a korvonalak elmosddnak, és csak a két szivritmus marad, melyek lassan,
fokozatosan taldlnak vissza a sajat, megszokott Gtemuikhoz. Ez a szent kimerultség allapota,
ahol a gravitacio ujra nehézzé valik, de mar nem teher, hanem biztonsagos 6lelés.

Mar nincs szikség a feszliltségére.

A csend itt nem némasag, hanem a legmélyebb intimitas nyelve.

Tekinteted lagyabb, mint korabban, benne van a kdz0s titok és a megérkezés békéje.
Erintésed mar csak egy kdnny(i ujjnyom véllamon, mint egy alairas az elkésziilt m(i végén.
Lélegzetlink, mély sdhajok, melyek kimossak a fesziiltség utolsé morzsait is tidénkbdl.

Mar ugy fekszlink itt, mint két hajotorott, kiket egy vad 6cedn vetett partra egy ismeretlen,
de gyonyorl szigeten. A vagy forro tlize helyét atvette a testi hala, az 6szténds tudat, hogy
a masik lénye a menedékiink lett. B6ruink illata 6sszekeveredett, egyetlen k6z6s aromava
valt, ami még érakig emlékeztetni fog arra, hogy hol jartunk.

A sotétség most mar nem szorit, hanem betakar. Ebben a selymes, féldlomban a vilag ujra
tavoliva és jelentéktelenné zsugorodik, mig a valosag egyetlen pontba slrlsodik,

ami az itt és most, a te meg én.



FelsO Tamas: Belém koltoztél

Belém koltozott a nevetésed, mint tavaszi zdpor a szaraz foldbe, ezzel életet lehelve
minden sejtembe. Ott rezdilsz bennem most is, lathatatlanul, mégis tapinthatéan, mikor a
nevem kimondod. A szemed fénye, az a kiillonos, mély ragyogds, mintha két apré csillag
lenne, amelyek éjszakaimra vetnek fényt, ellizve ezzel minden bdnatot s arnyat. Beléd
szerettem, mint a napkelte az ébredd tajba, minden reggel Uj csodara ébredve, s varva. A
hangod dallama, mint egy soha nem hallott madar éneke, amely lagysaggal 6lel korul, és
minden porcikamban visszhangzik. Te vagy a csendes menedék a viharban, a biztos pont a
haborgd tengeren.

Orokké ébrednék veled, mint hajnalban a fény.

Elengedlek, ha menned kell, de visszahuz a vagy, lelkiink egybeforrt, mint csillagok az esti
éggel.

Minden mozdulatomban, minden gondolatomban ott vagy, mint amikor a folyo a
tengerbe omlik, végteleniil és megmasithatatlanul.

Belém koltoztél, és otthonra leltél bennem, ahol a szivem a legféltettebb kincsként 6riz,
most mar mindorokké, az életen is tul.



Kobella Inez: ,,A n6 aki merte Ujra a kezébe venni
az életét, hogy megismerhesse a valos szerelem
fogalmat"

Hogy ki mit keres a szerelembe, az egyénenként valtozo. Tinédzser éveidben, amikor
csak bontogatod szarnyaidat, csak az van a szemed el6tt, hogy legyen valaki melletted.
Legtobb esetben a minél tobb, annal jobb elvet keresve. Mintha csak az szamitana, hany
hoditasa volt valakinek az életében. Nem érezve még at a szerelem valds fogalmat. Igaz,
honnan is tudhatna még a szarnyat bontogatd tinédzser, mit is keres valéjaban. Milyen
tulajdonsagokkal, érték rendekkel rendelkezd tarsat? Csak a sziilei és barati kore van el6tte
példaként. Ami ugye sok esetben, nem a helyes utmutato. Ezért a legtobb fiatal, sok sok
kapcsolatba megy bele, pedig valéjaban felére se lenne sziiksége, ha mar tudna ki illene
hozza. A tapasztalatszerzés parkapcsolat terén ugyanolyan fontos, mint az élet mas
terlletein.

Nekem is voltak probdlkozasaim nyilvanvaléan. De emlitésre méltd tinédzserkori
szerelmem csak egy. Az elsd szerelem az, amit ugy gondolom soha nem felejt el az ember.
Mind a mai napig, jo szivvel emlékezek ra, és a mai napig, valami megmagyarazhatatlan
barati kapocs kot Ossze vele. Pedig eltelt 21 év azéta. Kimondani is sok. Mégis mintha
tegnap lett volna. Nem tartott sokaig, csak egy- masfél évig, mégis rengeteg élményt,
tapasztalatot szereztem az oldalan. Olyan személy volt 6, aki akkor mar megmutatta, mit is
kéne érezni, hogyan is kéne banni egy nével. Azt, hogy az a jél m(ikédd kapcsolat, ahol nem
csak a szerelme vagy, hanem a legjobb baratja is a masiknak. Ahol ott van a bizalom és
tisztelet egymas mellett egyenes aranyban. Egy olyan kapcsolat, ahol érzed a lelked
nyugalomban van. De a fiatal korod végett, a kivancsisagod, az érettlenséged végett, ennek
a jol mi{kodd, tiszta érzésekkel teli kapcsolatnak hirtelen vége szakad. Bevallom, én
rontottam el. Pontosan a szarnybontogatds miatt. Es a fiatalsdgom miatt. Mert akkor
egobdl dontéttem, ma mar ezt is tudom. Csak éppen milyen arat kellett fizetnem ennek
felismerésével. Hosszu Uton, tanulsagos arat! Amikor a masodik szerelem utjara léptem
alig 16. évesen, jatszott a rdzsaszin kodos mesevilag, aminek fatyla, oly sok éven at
szemellenz6ként takarta szemeim, ezaltal latasomat is. Mert csak néztem, de nem lattam
valdjaban. Megannyi pozitiv és negativ érzelem cikdzott bennem az utdbbi 20. évben.
Rengeteg tapasztalatszerzés, akar jo, akar rossz érzésekkel vegyitve. Viszont utdlag egyiket
sem banom. Hisz e kapcsolat révén kaptam meg néként, a legnagyobb kincseket, amit egy
né valaha kaphat az életében: a gyermekeimet! Ok azok, akik altal a legnehezebb napokon
is megérte felkelni, harcolni, és tovabb menni, nem pedig az elsé akadaly utan feladni.
Nem mondom, sokszor éreztem azt, hogy vajon elegendd- e, csak a gyerekeket nézve
kitartani a kapcsolat mellett. De valahogy mégis mentem az uton, és kitartott idestova 20.
éven at. Majdan, mikor az utolsé években, ahogy néttek a gyerekek, ugy vesztem el szépen
lassan legbeliil teljesen. Nem taladlva azt a lanyt, azt a n6t, aki a legelején ott volt. Ott volt,
és viragzott, ugy ahogy a legszebb orchidea szokott. De mégis mi altal vesziti el egy né a
fényét? A n6 ugyanolyan gondos apolasra szorul, akarcsak egy virag. Ha nincs nap mint nap
megfelel6en gondozva, apolva, arra figyelve, hogy belilrél a lelkével is foglalkozzanak,
szépen lassan elkezdi viragait, szirmait hullajtani, majdan elhervadni. Pontosan ez tortént



velem is a masodik kapcsolatomban. A taplald szavak helyett, a hervasztd szavakat kaptam
nap nap utan. Fényem teljesen kihunyt. Vagy, csak oly mélységekbe huzddott, amit mar azt
hittem sose lehet el6hivni. Viszont a nagy hervadasban elindult egy bels6 viragzas. Egy
olyasfajta, amir6l nem is gondoltam volna, hogy valaha még atélhetek. Mégis, mint a
futotliz, ugy robbant ki bel6lem. Akadalyokat, félelmeket nem ismerve jutott felszinre.
Valami oknal fogva, a sors ugy hozta, felkinalja még szamomra azt a lehet6séget, hogy
szerelmes legyek. Hogy megismerhessem a valds szerelmet, amit Ugy hittem, mindig is
tudtam mit jelent. Holott ezidaig hamis megfogalmazasa élt fejemben. De, hogy mit is
jelent ma mar szamomra ez az érzés? Azt még most is nehéz lenne szavakba foglalni. Mégis
legbelll érzem, ennyi idésen ill6 lenne megprébalnom. De lehet e egyaltalan megfeleld
szavakat taldlni, mindazon érzésekre, amiket a megfelel6 személy, aki tényleg neked lett
teremtve kivalt bel6led? Foldonkivili érzés,mar mar mennyorszagi kategdridaba sorolnam,
amikor egyetlen nézésével meg rogyasztja térdeidet. Vagy éppenséggel még a szavaid is
elakadnak, és ugy érzed levegbért kell kapkodnod, olyan szinten leblokkolja a
gondolkoddsodat. Amikor egy mosolyaval tlzbe boritja jéggé fagyott szivedet.
Felmelegitve azokat a jégcsapokat mik az évek alatt kévé formalodtak, majd olvadasra
kényszeritve eltlinik orokre. Majdan olyan melegséget hozva el szavaival, amit mar soha
tobbé nem szeretnél elengedni. Mindig magadénak akarod tudni. Most és mindérokké. Az
irantad érzett szerelme, odafigyelése, bizalma az, amitél a fellegekbe érzed magad. Minden
részével emeli magadba vetett hitedet, hogy jelentheted még valakinek a mindenséget, az
egész vilagot. Aki altal hercegnének érezheted magad, és egy egész birodalmat helyez
labaid elé. Sokszor nem tudod, ez most dlom vagy maga a valdsag. Lebilincsel6 élményeket
kapsz 6 dltala, olyanokat, amik eddigi életed soran, sosem kaptal meg. Felemel, és megtart
majd a fellegekbe repit. Minden rezgése, érintése kibontakoztat kis gubodbdl, és
szarnyakat noveszt. Amivel ha kell egy tavoli valés vilagba repit, ami mar nem csak
mesevilagnak fogsz képzelni, hanem at is éled magat a csodat. Mert, bar oly sokaig tavol
alltal a csodak vilagatol, téle most megkapod. Elhiteti veled, hogy tobbet érdemelsz, ugy
szeret ahogy vagy, és nem kell bizonyitanod, megvaltoznod, alca moégé bujnod tobbé.
Lehetsz 6nmagad, igy is elég értékes vagy. Féltve 6rzott kincsének tekint. Ami altal te
néként a fellegekbe és még azon is tul jutsz el. Egész Iénye nyugalma, az otthon érzését
hozza el neked. Ahonnan mar nem kell menekiilnéd, mert elsé perctdl kezdve érezted azt a
melegséget, mit magabdl drasztott. Es draszt azdta is, soha nem hagyva, hogy e melegség,
hideggé valjon, és te is jégcsappa valtozz ujra. Minden porcikajat szereted, és 6 is
hasonléan érez. Elfogadjatok egymast, kdlcsonds bizalom alapjan mentek tovabb az uton.
Senki és semmi nem allhat az utatokba, mondjon barki barmit, dobjon elétek barmily
akadalyt is. Mert, ti mar tudjatok, egymdasban megtalaltatok mindazt, mit eddigi életetek
alatt kerestetek. Tisztelitek egymas érzéseit, gondolatait, mindent ki elemeztek, minden
dontést egyutt hoztok meg, szerelmeteket nap mint nap taplaljatok. Hisz a napi taplalas az,
ami életben tartja-e tlizet kett6tok kozott. Amit ti éltek at egymasba fonddva, ahol a
lelketek, szivetek is kapcsolddik, a mai vilagban, az olyan ritka jelenség, mint a fehér hollo.
Ha mas nem is hisz ezekben az érzésekben, ti nem foglalkoztok vele, mert ma mar elég ha
ti ketten tudjatok, amit egylttesen atéltek az maga a csoda. Minden perc, és dra amit
egyltt tudtok tolteni, ajandék szamotokra, kitartva a hosszd uton, mig minden akadaly
elharul elolletek, és végre egyszer egy szép napon tébb is jut majd nektek. Amikor mar nem
kell hatra tekinteni arra az utra, amit végig klzdottetek azért, hogy szerelmetek teljes



fényében kibontakozhasson. Ez az ami igazan szamit, minden mas hattérbe szorul, minden
armany, és kétség, amit masok prébalnak bevetni ellenetek, de kevés sikerrel. Mert ami
igaz, az orok, és semmi foldi armany nem tud neki artani

Az igaz érzéseitekkel, és valds hitettekkel, fogjatok végigjarni azt az utat, ami a foldi
paradicsomba vezet majd el. Minden kizdelem megéri, és nem volt hidba vald, bar olykor
olykor nehezen hited te magad is, hogy sikerlilhet egyiitt lennetek. De a cél mar kozel van,
és a hitlink, a szerelmiinkkel karéltve fog elvezetni, k6zos paradicsomi életliinkhoz...



Galacsné Uresch Renata: Vagyalmok

Csak egy kdsza gondolat, semmi mas
egy abrand, nem lelkitars.
egy érintés, egy csok, oly puha,
forrd, égetbés buja.

a lelkem tépi, 6rzi mélyen,
figyelmét keresi |épten.
Balgasag ez a javabal,

a tliz, mi érte bennem langol.
Vadul, mohén vagyédom Gérte,
Pedig nincs tliz, mi benne égne.
Sajgo szivem igy tépi szét,
ez a langolas, amibdl 6 nem kér.
Pszichém facsarja, szakitja
szellemem rombolja, taszitja.
Oly buzgdén sévargom érette,
Szomjazom kozelségére.
Illatat nem viszi se szél, se orkan,
fellegétdl nem latok mar tisztan.
A tudatom kiabal: NE! ELEG!
A szivem kielégulést remél.
Hogyan tovabb, nem tudom,
Ha megégek is, érte szomjazom.



Galacsné Uresch Renata: Az én keresztem

Lelkem nyugalmat felforgattad,
Mikor éned felém megnyitottad.

A kontroll iranti vagyam rég elvesztettem,
Amint hagytam, hogy Iényed bennem megpihenjen.
Ahogy megnyilsz, nyilik mar az én szivem,
Szived helyet foglalt melegében.
Erzelmes feled hiz és csabit,

ErGs, szilard falad mégis taszit.
Taszitana, de kell a kihivas,
Szivérvény, megannyi tiprodas.

Hol a Mennyekben repliilok,

|’l

Hol a ,,pofontdél” szédulok.
Erésen igyekszem ellenallni,
Falat emelni és mogeé bujni.
Ha bujnék is, hivasodra rohannék hozzad,
Ha el6ttem a falakat lerombolnad.
Képtelen vagyok feledni téged,
Pedig nem adtad nekem a szived.
Lelked kicsiny részét pillanthatom,
Mégis a kozonyt feléd megtagadom.
Kell, hogy az életem része légy,
Még ugyis, ha lelkem elég.
Nem akarlak elfeledni,
A mindennapokbdl kitordlni.
Ha nem is kellek, te kellesz nekem,
Mert te vagy az én keresztem.
(2025.12.05.)



Balogh Anita: Lattam...

Lattam a szivemet,

Ahogy a szemeidben elég;
Lattam a lelkemet,

A Tiéddel egylitt — végtelenség!
Lattam a testemet,
Szenvedélyesen 6lel§ karjaidban,
Lattam a tekintetemet,

Orokre elveszni a vagyainkban!
Lattam a szivedet,

Mélyen, s er6sen dobogni;
Lattam a lelkedet

Gyorsan felém robogni!

Lattam a testedet

Remegdn belém kapaszkodni,
Lattam a tekintetedet

Elégve, benne vagyakozni!
Andornaktalya, 2024.11.09.



Jousse Erzsébet: Apro kérés

O, csak valds lenne bar, és nem csupan
egy alom, hogy lenne egy igazi
jatszoétars baratom! Incselkednénk
éjjel-nappal, mint a viz a tlizzel,
és nem lenne az sem nagy baj,
ha megégetne hévvel!
Mézzel kenegetne,
ha édességre vagyom,
csokkal kényeztetne,
hogyha azt kivanom,
vizzel hlitogetném,
ha tul forré a katlan,
hogyha vagya pusztitdan
izzik lankadatlan.

Mar nincs szaladni kedvem,
igy kdbnnyen ram talalna,
és csak dédelgetne,
csak karjaba zarnal!
Melegségre, dlelésre
oly régota vagyom,
dobja el a maszkjat,
én csak azt kivanom!
Szajan a mosolya
végre vidam lenne,
kend&zetlen arccal
egy csokot lehelne!

Tul nagy ez a kérés?
Talan nem csak alom!

Bar lenne egy igazi
jatszoétars-baratom!



Jousse Erzsébet: Szavakbol

Szavakbdl fonnék kényelmet.
Ringatndlak benne téged.
Sz6kozokbdl takolnék szigetet:
menedék, ha nehéz az élet.

Napsitést hevitenék a szoéra,
ha télen fagyos a reggel.
Szinonimat keresnék a jora,
feltoltenélek meleggel.
Szavakbdl szavalnék kedvet,
hogyha a banat melléd ul.
Fliledbe sugnék remény-verset,
mikor a jokedv elkerdil.
Betlket raknék kupacba,
viccesen, vidam varazzsal.
Uzenetet kiildenék palackba,
szavakat, izz6 parazzsal.
Haszndlnam az dsszes betdit!
Ekezet kell, és minden jel,
hogy eldalolja egy et(id,
ha nem vagy, nekem: Hianyjel!



Jousse Erzsébet: Szférak visszhangja

Csak jatszunk, mint két égi csoda:
ércsatornankban rezdilések,
s mig a vér szalad ide-oda,
gondolataink 6sszeérnek.

Tested antik istenek szobra!
Ajkam imat morzsol, hogyha lat,
szavaid feszliltségem oldja,
habzsolom zsongasa dallamat!

Egyuttlétliink vad kotelékben,

nem adnam semmiért oraink,

s mig a Nap korbeér az égen,
Ujra ihatom lagy szavaid.

Ugy vérlak, mint fiiggd a drogot,
mint virag az es6 permetét,
olyankor sziviink egytitt dobog,
Szférak visszhangozzak lUtemét.

*



Jousse Erzsébet: Ne mozdulj!

Ne siess el, velem maradj!
Magamba zarom hangodat.
Mély barsonyan dudolj nekem,
daloljon, ha nem vagy velem!
Mint erd6k mélyén hs patak,
része lettél vilagomnak.
Ne mozdulj, megbujok nalad!
Meleg-biztonsag a vallad.
Selyem-agként érint ujjad,
mint lagy szell§, ugy simogat.
Karod mélyében egy dlom-
érzés lebeg szempillamon.
Szemed iriszén kis csillag,
ajkad vonzo virag-illat...

Ahogy csokolsz: mint forré Nap!
Megperzsel6dtem altalad!



Jousse Erzsébet: Szeress széppé!

Tudom, mélyiilnek a rancok,
de, te ne band! Szeress széppé!
Te a lelkemet is latod:
fényben fiirdik! Szeress széppé!
Bennem izzik minden szavad,
minden egyes vallomasod,
amikor csak hallgathatlak,
kozelséged nem csak alom.

Egyszer valds lesz majd minden!
Mellettem, s nem hét hataron
innen, és tul. Fogod kezem...
Szeress széppé, azt kivanom!
Koécos napok kozott élink,
korottlink megannyi kdosz.
Legyél H6s6m! Rovid utam
furdesd fénybe, arra vagyom!

A rancaim kisimulnak,
ha karod melege atfon.
Légy Menedék! Védelmezém,
mentsvaram, mig tart az dlom!
S ha perceim gyorsan fogynak...

Szép leszek a tulvilagon!



Toth Attila: Az én Tangdm

A tango, tobb mint sz6
Mit papirra vet kolt6i képzelet.
Kiirhatna le,

A nyari reggel mitdl tde,

A rdzsa szirma mitél szép,

S hogy kovet a nappal éjt.

Van mit nem lehet, mert a képzelet
taltos szarnyakon oda nem vihet,
De prébalni kell,

Akkor is, ha nem biztat siker,
Mert e titkot meglehet,
Szived ettdl érti meg.

Mint ha vadasz cserkel szelid vadat,
Pillantasod éppugy kutat,
Hogy megéld az almot,
S ki eddig csak vart ott,
Szemtiikrében hivé szemem meglatva,
Biccentéssel fonjuk lelkiink egymasba.

Tancparketten mint a mennyben,
Atoleljiik egymast csendben,
S az olelésbdl sejthetd,
O a megtért szeretd,
Ki hosszu utrél hazaérve csendesen,
Izz6 vaggyal a kebleden megpihen.

Finom |éptek surranasa,
Cip6sarkak koppanasa,
Combok csdkolnak combot,
Sorsok kévetnek sorsot.
Szerelmesen 6sszebujva tancolunk,
Nem csitulva liktet vériink, s langolunk.

Dallam zarul, lelkiink arvul,



Forro testink mar nem mozdul.
Felemésztd, izzo vagyat hajszolunk,
S kdddé valé hangulatot markolunk.
Ennyi hat a harom percnyi mamorité szerelem,
igy mulik el s vonja fénybe keserédes életem.



Toth Attila: A n6

Szemébe nézek, szivébe latnék,
De minden titkat elfed egy arnyék
Mit sejtiink csak, vagy vagyunk talan,
A n{ szive ezer talany.

Minden mozdulata csak buja jaték,
S ha csak egyetlen kiutat talalnék,
Menekulnék téle, vagy hozza,
Hogy jobba valjak, vagy gonossza.

Onzetleniil neki feltételt szabok,
Onz6 létemre neki egy vildgot adok,
Szenvedek, de fajdalmam 6rém,
Minden az enyém, és nincs hozza kozoém.

Enyém a szomjusag, enyém a csomor,

Enyém a gyotré kin, enyém a gyonyor,

Szerelmet vagy bosszut 6 nem fékez,
Mert a n6 végletekben érez.



Toth Attila: Szivemben (2025.11.08-09.)

Szivemben hordozlak, kincsem,
Mint gyongykagyldban a gyongyszem,
Egyre nd, s kitépni, arra nincs eré,
Mert 6sszetartoznak, mint hegy, s a ké.

Gondolatom hozzad tér meg,
Mint hosszu utrol hazatéré vandor,
Ki csendes jovét remél a matol,
De paras szeme multba réved.

Mint csak varni lehet, vartalak,
Ha szé6ltal, szivemmel hallgattalak,
Fogtam kezed, karomban vittelek,
El ne hidd, hogy nem szerettelek.

Feledni kéne, mindent feledni,
Emlékeim gyonyori terhét letenni,
Mert ezek, mint képek a falon,
Gyengéd sirhelyek, mit ellep a gyom.



Toth Attila: A titok

Elzarva 6rzom szivem titkat,
Ahogy a Holdvirag bezarja szirmat ha itt a reggel,
S édesbus illatot, lagyan csak az éjjel fed fel.

Ejjel van az én Napom,
Almaimban hozza térek, gydngéden dlel karom,
Képzeletben még remélek, s mulik mar a fajdalom.

Nappal van az Ejjelem,
Bolyongok s nem remélek, igy telik életem,
A kétszerkett6 jozansaga babért nékem nem terem.

Felsikolt a lélek csondje,
Nem gyljthetem sorban 6ssze az 6sszes csillagot,
Es nem tarthatom kezemben a Napot.

A titokrdl igy nem szolhatok,
De élte fényének csillogast majd én adok,
Mert verseimmel véges léte orok gloriat kapott.

Forrdsom, muzsam, sorsom G,
Cyrano és Roxane volt ily szereté.



Téth Attila: Szeretlek nagyon

Szemed nem keresi szemem,
Szived nem latja mar szivem,
Kozottink vilagok allnak,
Nem adtunk esélyt a manak.

A tegnap arnyai borulnak rank,
Mar nem elég felvenni szebbik ruhank,
Elmult napok szelleme kisérti éltiink,
Egyutt hosszan, mégis keveset éltlink.

Elfaradtam, er6m mar elhagyott,
Mint virag a harmatot a Nap hevében,
Hidba szerettem, hidba kértem,
Hagytam, hogy ellopjak a holnapot.

Leteszem terhem, mit szeretve cipeltem,
Kénnyebb lettem, bar szivem nehezebb,
Hidba volt az elszant igyekezet,
Sziklat repesztni elég volt hitem,

De mara nem maradt semmi sem.



Toth Attila: I. Szonett

Amor nyilanak prédaja lett szivem,
Mert kapujat néked szélesre tartam,
Hogy otthonra lelj ott, hidba vartam,
Eletem védtelen, elveszve kincsem.

Levegdt nélkiiled igy hogy vegyek,

Hogy ldssam derlisen a holnapot,

Ha szived fénye ram nem ragyog,
Fullaszté 1ét peremén csak szenvedek.

Amor nyila ellen szived vértezett,
Pancélba zarva szerelmet nem vallal,
Bus énekim igy 6lom szarnnyal szarnyal,
Sebzett szivem fojto vaggyal mérgezett.

Arva lelkem guzsba kétve tancol,
Keserl sorsom énmagamhoz lancol.



Toth Attila: Szavak helyett

Hogyan is mondjam el neked,
Milyen volt a tancreptilés veled?

Szavam sulyos rogként hullana al3,
Nem libbenne szivedhez fileiden at,
Emlékek italat habzsolva nem inna
Tegnapnak érezve a szomoru mat.

Id6k fogsagabal kitépve lelkiink
Szarnyaltunk ifju éveinken at,
S 6sszefonva tékozld testlink,
Lebegtlink hulldmzé dallamokon at.

Hogyan is mondhatnam el neked?
Kés6 mar és szavakkal nem is lehet.



Toth Attila: Szivemet szivedért

Az a szem, az szdj,
Hofehér kicsi vall.
Mire hiv, mit igér?
Mit akar, mire kér?

Eletem atadom,
Terheid vallamon,
Szivesen cipelem
Szivedet keresem.

Osz fejem kebleden,
Csendesen megpihen.
Eletem kegyelem,
Szerelmem énvelem.

Ha tobbé nem leszek
Valamit elviszek.
Szivemet itt hagyom,
Szivedért angyalom.



Téth Attila: Ordkre

Ha latod majd, hogy hol sziiletnek
Szelid gyermekei er6s szeleknek,
Ha hallod majd, hogy honnét arad,
Némasaga a zajos vilagnak,

Ha érzed majd, hogy a feldult lélek
Haborgasa semmivé lett,
Akkor hivj és én ott termek,
Szeretettel atolellek,
Gyongéden fogom kezed,

S mindorokre veled leszek.



Toth Attila: Tn6dés

Szép spermdim hova tlintetek?
Langyos lagy barlang mélyén,
Hofehér sziklak szélén
Kergettek virgonc sejteket?
Esetleg emésztérendszerben
Er véget rovid éltetek?
Netan mint k6ben a zarvany,
Egy pohar aljan szarad lelketek?
Vagy dicstelen palyatok vége,
Egy lefolydcs6 végébe hajszol bennetek?
Meglehet.



Szatmari Andrea: Ismeretlen szerelem

Majd hajnaltajt,

Akkor fogd a kezem...
Mikor didereg minden,
Hofehér zdzmara lepi el a tajat,
s sétdra hiv ez a fagyos képzelet...

Ott sz4lj, mit sug szived halkan,
Ott érintse meg lelked:
Az elmulds hideg szele is lehet
Oly nyugtatdan lagy,
Balzsamos légyott magaval a csenddel,
Veled, kit sosem lattam még,
Sosem érintettem még,
S mégis:
Mindent elhiszek neked.

Szép csendben, csak hallgasd:
Konganak a harangok amott,

S mig tétovan ballagok a fagyos vilagban
Egetd vagy gyul olykor gyermeki
szivemben.

Utam hozzad vezet,
Gorongyosen, mélabus zene lUtemére
Kullogok csak a sorok kozott...

El6re, hatha ott leszel egyszer!
Uttalan utakon,
Végtelen hitem vezet folyton,
Hozzad, kit nem ismerek,
Hozzad, ki talan megment
Egy védtelen életet!



Szatmari Andrea: Mélységek kornyékeznek...

Belelassulok az elfaradt tegnapokba
Megint egy hétfd,
Megint egy nap,
Megint egy éjszaka,
S csak varakozunk hallgatagon

Itt, és mindenek felett alom csupan,
Hogy atkarolsz s zenél a sziv

Edes semmittevés ez...csendes homaly
Utam vezet a masvilag felé
Benned s a végtelenben hisz minden

A semmi agan csend honol ma,
Hozz vérzs sziveknek hatalmat, s utat,
Képtelenség ujra hinni a napot.

Ma én, holnap te leszel, ki vérzik,
mig a zenét hallgatod!



Szatmari Andrea: Gondolatok, Rolad

Az a cseppnyi jéindulat kell
Az mi felemel, karjaba zar, s mutat valamit
a jovébdl... a holnap botladozasait,
A holnap kérdéseire ad valaszt,
s mit nem kutattam soha,
akkor lesz igaz partfogom

A holnap hozza el a csodat
A maban élve, eltiporva, sarban csuszva,
Csak a gondolatok rabja vagyok
Hol lehetek igazan szabad hittel,
S az arccal, mi nekem adatott?

Millidnyi kérdés,

Valasz egy sem akad...
Mételyezi lelkem e lankatag
Vilag, minek nincs hite oly régen mar!
Elrebeghetsz ezernyi imat, tudod?

A semmi agan kicsi szived tavaszt Givolt,
De rég zuzmaras reggelekre virrad lelked,
Megfagy, mi nem életre valg,
Megfagyott, mit kivet magabdl a vilag

Gondolok még néha rad,
lehet nem eleget:
Hogy ott allsz, néman,
varod azt a bizonyos vonatot,

De az a szekér elment mar, mi befogad:
Vandor légy, ki Utja poran tapogat
Mindent, mi zaszlaja lehet hitének,

Zaszlaja ezerszer megromlott életének!

A gondolatok ezrei tolulnak felém,
mikor eszembe jutsz...
Latod, magam sem tudom,



ki s mi vagy nekem:

Kaosz vérvoros reggeleken,
Mamoros éjszakak, S talan ennyit is engedek:
Gondolatban talan ugy szeretlek,
Ahogy igazan megérdemeled!

Ahogy te is teszed!



Szatmari Andrea: Szerelmi Rege

Alomvilag rejtett kincse,
Megannyi Ut mar mogotte.
Arca fénytdl, kénnyben azik,
Sebzett lelke békét vagyik...

Messze tlin6 kdsza szélben
Hajnal ébred csendességben,
Ejt valt reggel, hajnalt vérva,

Csokot ad most édes szaja.

Csepp a csendben, oly hatalmas,
Végtelenil mély, fajdalmas
Csend a cseppben, holt ajakra
Vagya dobban, szive hangja

Messze vagyva, kéjre ébred,
Mulnak érak, percek, évek,
S mig titokban csdkra varnak,
Tovatlinnek sulyos arnyak.

Régi emlék, régi almok,

Ujra nyilé vad viragok,

Mese, mese, Eji Rege,
Szive lelke szép szerelme!



Faragd Maia: Uzenetrogzit8

Hello, it'sme
Na jo, ne aggddj, nem kezdem el az Adele dalt énekelni.
Csak azt akarom mondani...
Hogy tudom, még most dleltél meg, s még a gépre sem lehet felszallni,
Maris elkezdtél hianyozni!
S amiket nekem mondtal ma...
Sose fogom elfelejteni!

Megigérem, hogy sose fogom feladni,
Hogy sose fogok az dlmaimbdl lejjebb adni,
S mindig erre fogok emlékezni:

“Attél, mert néha ugy érzed, nincs értelme,
Forgasd le a jov6képed, mentsd el a szivedbe,
S a sors majd életet lehel bele.”

K6szondm, hogy rendithetetlenil bontod le a korém vont falamat,
Amivel az elmult években védtem magamat.
K6szondm, hogy erét és hitet adsz,

Visszaadtad a harcolni akarasomat.

S meglattad s szereted az igazi valomat.

Hogy elsé perctdl tanitasz,

Velem fejlédve ugyanazon az uton haladsz.

A kitartas példaja vagy,
A remény tiuze, mely szivemnek-lelkemnek teljességet ad.
Tudod, megérte rad varni,
Minden eddigi csalédason atmenni,
Hogy ami a miénk, most igy tudjam értékelni!

Mert a legvaratlanabb pillanatban, az utolsé kulccsal nyilt ki a lakat,
Leomlottak a falak,
S mosolyod fénye és tekinteted melege bedradt.
Nekem ez vagy:
A hit ikonja, életlinkben a szerelem langjanak hordozdja!
Mar hiszem, hogy rad nézvén a fény szemembdl soha ki nem hunyna.
Létezésed nekem ezt jelenti,



Lényed ezt adjal

Na, leteszem lassan, elkezdtlink felszallni,
Csokollak, mig legkdzelebb fogunk beszélni s talalkozni!
Maris varom, hogy a masikat Ujra karjainkba tudjuk zarni!



Faragd Maia: Veled akarom

Két karod kozott ott a vilag,
Az otthon, a legnagyobb biztonsag.
Félelem helyett szeretet,
Bantas helyett tisztelet,
Szorongas helyett élvezet.
Veled ezt tapasztalhatom meg.

Ha veled vagyok, Uj erére kapok
Inspiraciok szarnyan szallok
Szinte megallithatatlan vagyok!

Az itt |ét értelmét akkor érzem,
Ha itt szuszogsz mellettem.

Azt az egyet tudom,
Hogy ezt az életet leélni veled akarom!

Elfelejtettem milyen boldognak lenni,
S most lelkem nem tud ezzel betelni!

Mert veled a vilag végére is elmegyek,
Erted dobog a szivem, szeretlek!
Legaldbb egyitt kézen fogva léplink majd at, s megismerjik a mennyet!!
Orzém a kincset.
A szerelmiinket. A miénket.
Olyan elsopr6en érkezett meg!

Kovetlek téged...
S védem a szovetséglinket!
Kbészonlek Istennek!
Minden perc 6rom veled.
Igen, veled akarok mindent, ami ELET!
Veled akarom végigvinni ezt az egészet!

Veled akarok minden napfelkeltét megnézni,
Egyltt lélegezni,



Minden Iépést veled megtenni
Veled akarok nevetni, sirni, utazni, felfedezni, alkotni...
Eletem kezedbe akarom helyezni.

S mikor lemegy a nap,

Akkor homlokon akarlak csékolni,
Hogy létezel, azért akarok halat mondani,
Minden mddon szeretni...

Az id6t megallitani
A pillanatot 6rokkeé tenni
A végtelenségbe igy utat nyerni....

A képzeletbeli terveinket valdsagga tenni!



Faragd Maia: Almomban visszajarsz...

Erzem az illatat. LAtom az arcat. Hallom a hangjat. Szeme izzik a szenvedélytél, mint, ahogy
mindig, amikor ram nézett. Sosem lattam senkire tgy nézni, ahogyan ram tudott... egyik
szerepében sem, plane nem a valdé életben. Ott csillogott ben-ne a boldogsag, a
kiegyensulyozottsag. Erzem a bére illatat, egyre kdzelebb jon. Nem beszél, csak mosolyog.
Minden cen-timétert a b&érébdl tisztan érzek. Megérint, ajka a b6romhoz ér, csdkolja a
nyakamat. Atfonja karjat a nyakamon, a csip6-mén, és érzem, hogy nagyon vagyik utdnam.
Ahogyan én is rd. Amikor azt hiszed, nem éled at ujra... amikor azt hiszed, ezen mar
tultetted magad... bebizonyosodik, ez mélyebb, ez tdbb, ez... nem evilagi. Fliggés ez?
Toxikum? Vagy megélni még a tudatalatti szerelmet? lkerlang szerelem? Nem érde-kel
semmilyen valasz, csak érezni akarom &6t. Minden olyan természetes, minden olyan
konnyed. Elég ram néznie, és ,ta-pinthatd” a vagya. Suttogja a fiilembe, hallom tisztan és
gyen-géden: ,Hozzdm tartozol. Barki, akivel massal egylitt voltam, nem volt semmilyen,
nem szerettem, csak Téged szeretlek és akarlak.” Halkan felnyég, ahogy én is, simogatom a
tenyerét. Ugy szeret, ahogy mindig is szeretett. Nem tudott igy mast sosem... ezeket
mondja, de a szava mar tavoli. Erzem, ahogy teljes sulyaval rdm nehezedik. Istenem, semmi
nem valtozott. Semmi. Mar csorog rolam a viz, én sem tudtam mast ugy ki-vanni soha. Alig
vartam, hogy egyek legylink, mert hittem: a lelkiink az. Szeret: szenvedéllyel, gatlastalanul,
onfeledten. Al-litdsa szerint mellettem 6nmaga lehetett. Vajon igaz ez? Mar semmi nem
érdekel. Erzem 6t, lenn szeret, nyelvével csékolgat, kibogoz minden ruhambdl, és rommel
érzékeli, hogy mar én is legalabb annyira vagyok utdna, mint 6 ram. Félredobja a nedves
bugyimat. Hogy lehet ennyire érezni valakit? Mintha megszlinnél, és a mdsik leszel? Lehet
igy egyben két test, ha nem lenne egy lélek?

Nem birom tovabb, magamra hizom. Kénnyedén és la-gyan, legmélyebben lesziink egyek.
Imad a szemembe nézni. En viszont most magamban akarom érezni, a nyakamba hajtja a
fejét. Egyre hevesebben veszem a leveg6t. Tisztan magam-ban érzem 6t... egyre gyorsabb,
egyre mélyebben, lihegek...

Felkelek. Leveg&ért kapkodok. Uristen... hanyadjara ugyanez az alom az elmdult években?
Nekem nemhogy ilyen jellegli almom nem volt sosem, plane nem ilyen intenziv... és
egyaltalan miért jar vissza almomban? Miért igy? Miért min-dig csak ,ezt” akarja? Ez az én
tudatalattim? Az 6vé? Vagy éppen massal csindlja ezt? Ez nem normalis! Annyira valds,
annyira brutalis... felkavarodik a gyomrom. En ezt nem aka-rom! Most mar mindig ez lesz?
Lehet, akarhanyszor massal van, én azt igy érzem meg?

Vége van! Hagyj békén... hagyj békén... Legyél boldog massal, te valasztottad, ott vagy, vele
vagy... csak en-gem hagyj...

llyenkor sosem alszom vissza, annyira felkavar ez a részle-tes dlom, mintha valdsag lenne
minden csék, minden érintés, minden tekintet, hang és érzés... haborgat és felajz...
bor-zaszté. Sirok, undorodok... egyszerre.

Jarkalok kicsit. Nyugtatom magam, mindjart elmulik, mindjart elmulik... szabalyosan
remegek. Ok, figyelemelterelés indul! Nyissuk ki a tv-t, ez az!

Vadul elkezdek kapcsolgatni: taldlni kell egy olyan csatornat, ami mas sikra visz, minél
hamarabb! Természetesen pont a koz0s sorozatunkat ismétlik! Na jo, ez nem igaz!



Kikapcsolom a tv-t, eltemetem az arcom a tenyerembe. Még csak ez se sike-rul! Csak
bekuszott ismét az életembe &, és minden régi emlék elkezdett Ujra az arcomba kiabalni...
mindenhonnan ismét § jut eszembe, amit pedig nagyon igyekeztem elkerilni.

Jobb hijan kimegyek a konyhdba, bekapok egy fél szem altatét, majd visszabotorkalok a
szobamba, és megpro-balok visszaaludni.



Horasz Emma: Este-magammal

Az ablak mellett huzédott a franciaagy

Hideg szél slivitett, a test mégis felmelegitett.
Odanyom a falnak, végig tapogat.

Erzi éhségem nagyobb mint valaha.

Kacajom élesebb hangot 6lt

Ahogyan levetem magamrdl az 6sszes bort.
Hajam tekeredik az ujjak koré

Folytatasért konyorognek csoktol azott ajkaim.

Meztelen fels6testem tintatol 6lt6zott
Szemed szinte csak szorfozott.

Fogaim ajkamba merednek

Ahogyan jatszik a lelkemmel.

Hosszasan bamulva hosszu labaim
Megéhezem magamra.

Akart 6 is -de nem egészen

lgy eszem magamat minden estére.



Hérasz Emma: Vagy-ott

A mellen végig gordilé sés konnycsepp
Annak martalékava valt lélek.

Comb belsé részén liktet6 absztrakt minta
Ujjak hegyén sdvargasban kitord,

tépett embléma.

Kdécos haj a parnara terilve,

Toporzékolva varja, hogy valaki megtépje.
Cseresznyeszin csipkés harisnyaban spicceld lab
Minek néz ki igy, ha nem latjak.

Megfeszilt gerinc vonala
Bizsergd érzés a mellkasban, kegyetlen fajdalom egy hangban.
Voros ruzs elkent foltjai- illik az ujjlenyomat b6rém rancain.

Tomor akarat rejt6zik a vagyott hajnalban
Selyem kontosnek levedlett darabja

S a has fel-le liftez6 szimfdniaja.

Magas sarok csipkével a tiikdrben
Lathatatlan test térképe.

Vagy fekete leple, azzal takartam le egy ideje.
Fog-e érezni atfagyott sejtjeim
Lakhelye.



TSth Péter Laszloné: Orizlek téged

Hany szép pillanat
volt,mi belém
égette szavad ..

Hanyszor irtam le
konnyekkel neved,
a lélek nem feled.

Hanyszor ébredt fel
veled a reggel,
egy lélegzettel...

Utcan sietve
hany szemben latszol,
szivemmel jatszol.

Hany lzenettel
felh6kre irva
jossz elém ujra...

Hany szirom hull le,
pecsétet éget ...
Orizlek téged .



Toth Péter Laszloné: Villandsok /pillanatok

Sarga levéltengeren
fut az 6szi fény utja,
-Szeress még utoljara! -
lelkemben halkan sugja.

Hajnali kandelaberek

jot igérnek, s az emberek
Unnepi regére vagyva

l[épnek egy tlint nap nyomaba.

Hajnali téren csend susog,
Uzenetei: labnyomok.
Sorsunk lapjarol idézve
lepereg létlink reménye.

Meseszo replil, illat szall,
égbdl lenéz |élekmadar,
békét hintene, nincs hova,
befed a bu szlirke pora.
Apré csillam, tikorcserép
mutatja: milyen volt a kép.

Mint alomban egy villanas,
Uzen a titkos csend-varazs:
angyalszarny lebben fold felett
és égbe szallnak a levelek...



Toth Péter Laszldné: Lassan

Lassan elvesztem szemem vilagat,
s latni mégis most tanulok én.
Minden homalyba tlinik, amig
tantorgok életem telén.

Lassan mar nem jut hang flilembe,
de szivemben olthatatlan ég
szavad pecsétje mindordkre,
tagadja bar a messzeség.

Lassan tétova lesz a |éptem,
botorkal,valamit keres,
ismerGs kovet labam elé,
emlékek kozt egy pontra les...

Lassan eltéved kezem utja,
simogatdsa céltalan,

de megvan utolsé imaja,
mire kulcsolom,egymagam.

Lassan elfelejt szivem dobogni,
de maradt még egy lzenet,

mit mindenségbe szér remegve,
az egyetlent,a nevedet...



Finta-Szeredi Petra: Felebaratod hazastarsat...

Felebaratod hazastarsat

Ne kivand! —szdl a szent tanitas.
Odakinn lebukott Nap kialt,
Hozzad irok verses orgiat.

Ddnts a pamlagra hivatlanul,
Hamozd le a ruhdamat vadul.
Fojtsd meg bennem a félszegséget,
Tiéd lett minden érzelgésem,
Kivanlak, nem mellékes dolog,
igy Isten velem ne szamoljon,
Hiszen oly sz(zies itt minden,
Vérezzik be a fehér leplet.
Hatolj csontig a szavaiddal,
Jatssz a kebleim csucsaival,
Csokold szamra a gyonyor izét,
Ringass feltor6 vagyak vizén.
Minden izzadt éjszakan szeress,
S tanuljunk egyiitt etikettet.

2009. méajus 07.



Eba Angel Nicola: Szeretlek

A lelkembdl szél hozzad
A legszebb sz6, szeretlek
Sok-sok hosszu éve

Csak téged kereslek.

A szivemben 6rz6m még
Az emléked kedvesem
Te voltal mindenem

S orokké te leszel.

Te érted élek én

Te vagy az életem
Langolo tlzként
Tombol a szerelem.
Tudtam, hogy eljossz
S meglatlak téged
Ugy, ahogy egykor
Valaha régen.

Sok élet elmult mar
Oly rég volt minden
Itt vagy most Ujra

A szerelmet érzem.

Szerelmet érzek én
Ha szemedbe nézek
Ragyog ram a vilag
Szeretlek, mig élek.
Tlindokol két szemed
Csillog a lelked
Csodas a szerelem
Mit irdntad érzek.

Erzem a szenvedélyt
Erzem a csékod

Ami most édesebb
Mint valaha rég volt.

A flledbe sugom
Szerelmes vagyok

A szivembdl szoélok
Szeretlek nagyon.
Ezerszer kimondom
Orokké néked

Oly nagyon szeretlek
Szeretlek téged.



Eba Angel Niccola: EGY KONNYCSEPP A
SZEMEMBEN!

Amikor majd egyszer
Meglathatlak téged
Szivemben a szerelemmel
Meghatddva nézlek.

Elindulok feléd

Egy konnycseppel szememben
A sok-sok életlinket

Felidézed bennem.

Ott allok el6tted

Oly sok évet vartam

Egy konnycseppel szememben
Mig Ujra rad talaltam.

Halkan sugom neked
Engedd meg hat, kérlek
Hogy atéleljen karom

S a lelkiink 6sszeérjen.

Egy konnycseppel szememben
Megoélellek téged

Most valik hat eggyé

A két szerelmes lélek.

Olyat érez sziviink

Ha atoleljik egymast
Amit soha senki még
Mit nem latott a vilag.

Rad nézek én akkor

S meglatom szemedben

Te is meghatodtal

Hisz kénnycsepp csillog benne.

Egy konnycsepp a szemiinkben
Bizonyitja nekiink

Nem feledtik egymast

Ujra él szerelmiink.



Eba Angel Niccola: EGEN FENYLO CSILLAGOK!

Egen fénylé csillagok
Csak is ti tudjatok

Hogy mit érez a szivem
Ha a szerelmemet |atom.

Annyi hosszu sok szép év
Mi itt van a szivemben
Nem feledtem el sosem
Ezt a nagy szerelmet.

Nem feledtem mi rég volt
Sok-sok életlinkben
Annyi édes boldog perc
Itt él a szivemben.

Felnézek hat az égre
Ugy, mint egykor régen
Egen fényld csillagok
Hozzatok el nékem.
Hozzatok el Ujra 6t

Kit oly nagyon szerettem
Hozzatok el most is hat
Az igaz nagy szerelmet.

Erezze, hogy szeretem
Jobban most, mint régen
Erezze hat a tiizet

Mi mindig langolt érte.
Szivem s lelkem csak 6vé
Oly sok boldog élet

Egen fényl§ csillagok
Legyen ugy, mint régen.
Mondjatok el hat neki
Mondjatok el kérlek
Egen fényl§ csillagok
Szeretem mig élek.



Eba Angel Niccola: KELL EGY ERINTES

Oly sok hosszu éve
Varom azt a percet
Hogy atéleljen karom
S a lelkiink 6sszeérjen.

Oly sok boldog élet

Mit mindig veled éltem
Meghitt édes pillanatok
Annyi szép emlékek.

Felidézem megint
Most is érzem csékod
Szivemben a szerelem
Ujra érted langol.
Szenvedélyes csdkok
Gyengéd érintések

Itt vannak most Ujra
A szivemben élnek.

Kell egy érintésed

Hogy hozzam érjen lelked
Amikor majd ujbal
Megolellek téged.
Feléled a multunk
Minden egyes perce

Kell egy érintés hat

Hogy Ujra éljink mindent.
Esziinkbe jut a régmult

A sok-sok boldog élet

A boldog életeink

Oly nagy szenvedélye.

Halkan sugom akkor

S csokollak majd téged
Lagyan szolok hozzad
Kell egy érintésed.



Bonnie Marcelé: Titkos érintés

Hagyd a hatamon meleg kezedet,

Simogasd meg elarvult lelkemet.

Erintésed ezernyi apré rezdiilés,

BEromon reszket a vagy, s nincs menekiilés.

Mosolyogj ram barna szemeddel,

Engedd ébredni bennem a vagyat mar koran reggel.
Hadd gondoljak rad napkézben, mig utamat jarom,
Nem Olel mas at csak a téli nagykabatom.

S gondolatban millidnyi idegsejtem

Tehozzad (z a végtelenben.

Frissen sziilet6 hormonok keringnek bennem,
Uznek és vagynak, szerelmes karjaidban talalnak,
Ha bucsut int a nap, mulik a fény.

Csékodnak néma, izes fodra

Puhan illeszkedik piroslé ajkamra.

S az Olelés mezején, ringo fold kebelén
Egyutt leszlink ketten Ujra,

Testliink vad mamoraba fulva.

A percek lassan, mint kullogé néma ebek,
Elcsituld maganyban pihegnek kéjesen.
Nyujtozik bennem az elégedett vadallat,
Macska dorombol bennem,

Melege, mint parazslé kalyha szivemen halhat.

Most hagyd a hatamon meleg kezedet.
Csititsd vele elarvult lelkemet...

S mikor pillamra az alom ravetil,

Olelj 4t és ringass, mig lényem elszendertil.

(2025.)



Bonnie Marcelé: Tébb vagy...

Tobb vagy, mint a hang,

Kinek arnyéka bennem megreked.
Egy szenvedélyes sz0,

Mi bennem Unnepli neved.

Tobb vagy, mint egy gondolat,
Arnyéka bennem olykor atsuhan.
Egy régi, ismert mozdulat,

Elillan, bennem mégis sulya van.

Tobb vagy, mint egy idegen,

Megtortél bennem mindent, amit lehet.
Elfult az id6, z6ld hajtasom utat tor az égig,
A fakd 6svény mégis olykor tehozzad elvezet.

Tobb vagy, mint barki mas,

Ki nesztelen csillogé csapason jar.

Ott hatul Iépted valahol elmaradt,

Kizdesz villamaiddal a csillagsulyu ég alatt.

Meégis az vagy ki voltal, sarkon fordulsz,
Vissza onnan ram nevetsz.

Csak a gyavasag fonta nyakad koré

Az elnylitt, felrostozodott némasag- kotelet.

Mert nem vagy mas, tenyerembe rejtett égi fohasz,

Nem latja, nem hallja senki, suttogd csendben osonva jar.
Majd egyszer, ha lehull fentrél az ég,

Meglep6dnek majd, ha zuhanni kezd,

Osszes kincse nagy robajjal féldet ér.

Napfény csillan széttort darabjain,

Majd 6romtancot lejt rajta a puha éj,

Fénye ott tindokdl majd millié tenyérben,
Nem lesz majd tobbé a vildgon senki szegény.

(2025.)



Bonnie Marcelé: Alomtindér

Tedd azt, mit tenni kell,

A néma éjben menni kell.

Ne vard, hogy pirkadjon az ég,
Szivedre hallgass, mit mesél.

Elarvult szavakban, nyomorgd hideg van,
Nem lesz mar forrongo éjre-éj,

Csak emléke vigyaz ram,

Ha néha hibaznam, lépéseimet elvéteném.
Suttogva mutatnd, sorsomat kutatvan,
Hallgatndm nékem mit mesél,

De bolondos szivemmel

Nem jatszom a lobogé tlizzel,
Nyugtass meg, langyos marciusi szél.
Haztetén bolyongva, hozzad idomulva
Csitits, ha fénylink 6sszeér.

Messzirél jajongva, ablakodon bebujva
Halk éjben betakar banatom,

Hogy ott jartam az éjjel,

Az dlom szines kezével

Betakart téged is a fajdalom.

Almodj csak, ne nézz rdm,

Aludj csak, hallgass ram:
Szeretlek!-fiiledbe suttogom.

Szakits el, vagd mar el

Lelkliink kotelét,

Tovabb nem birom.

Hagyj elmenni vandorként,

A mai almodért,

Feledj el multat és tegnapot.

(2024.)



Bonnie Marcelé: Hazaérkezésed

Belépett az ajton.

Csend volt, mégis kitarult a vilag.

Nem szolt még hozzam,

Ereztem szivem lassabb titemre Vvilt.

Es hatra déltem nyugtaton,

Megtelt a haz.

Ram mosolygott szeliden,

Szivem csak erre a jelre vart.

Majd magahoz huzott,

Ajkunk félénken dsszeért,

Szeminkben ott volt a villanas,
Lelklinkben k6z6s dallamunk zenélt.
Pironkodva éreztem, Ujra elont érte a vagy,
De nem kellettek szavak,

Abrandom igy is valdra valt.

Es ringatott minket a csend,

Eltiink elemi erével tort eld,

Mintha rengne a fold tavaszi friss mezén.
Aztan dlomba ringatott minket az éj,
Nézem a holdat az égbolton,

Ahogy vilagit, tetszetds, kevély.

Es mosolyogva néztem, ahogy alszik,
Szerelmiink csak a miénk,

Becsukott szemmel éreztem mellettem van,
Hallom szuszogasat, érzem lélegzetét.

(2024.)



Nagypal - Buduczki Rebeka: A vagyakozas

A munkahelyemmel kirdndulni mentiink. Az a fajta nap volt, amikor a hétkdznapok
szabalyai, most egy kicsit hattérbe szorulhatnak. Régéta szemeztem a fénokdommel. Lopott
pillantasok, félmosolyok, egy-egy mondat, amely talan toébb volt puszta udvariassagnal, de
soha nem tortént tébb. Tudtuk mindketten, hogy ez helytelen, s6t taldn veszélyes is. igy
inkabb probaltuk elhessegetni a gondolatot.

A kirdndulds végén part kellett huzni. Amikor kibontottam a papirt, a szivem kihagyott egy
utemet.

Kitalaljatok kit huztam? Természetesen 6t.

A mellkasomban vadul kalapalt a szivem. O rdm nézett, elmosolyodott, pontosan tudta mit
érzek most. Aztan, mintha csak mellékesen jegyezné meg, hogy tudja, helytelen és megérti,
ha nemet mondok, de van két szinhazjegye ma estére, paholyba szélnak... volna-e kedvem
elmenni vele?

Azonnal igent mondtam. Talan tul gyorsan is, de abban a pillanatban csak az a régéta
elfojtott érzés dolgozott.

Este hétre értem jott. Elegans volt, kifogastalan 6ltényben, magabiztosan, mégis valami
finom izgalom vibralt kérildtte. En egy 6ran &t vdlogattam a ruhdmat, a sminkemet,
minden mozdulatom megfontoltam.

A szinhdzban képtelen voltam az el6adasra figyelni. A parfimjének illata koraldlelt,
egészen mas gondolatokat ébresztett bennem. Mélyrdl feltort a vagy, amelyrél azt hittem,
mar elcsendesitettem. A sziinetben a paholyban maradtunk, beszélgetni kezdtiink. A
félhomalyban ram nézett, és azt mondta:

— Te vagy a legszebb ma este az egész teremben.

Ereztem, ahogy eldnti az arcomat a vér. Zavartan nevettem, de legbeliil remegtem.
Megkérdezte, mi a legnagyobb vagyam és én, minden dvatossagot félretéve, kimondtam
az igazat:

—Te.

Abban a pillanatban csengettek. A szlinet véget ért, a fények tompultak, elkezd6dott a
masodik felvonas. A gondolataim Gsszevissza rohantak. Miért mondtam ki? Mit gondolhat
most? A belsé hangjaim vitatkoztak, mig egyszer csak meleget éreztem. Megfogta a kezem.

Olyan boldogsag aradt szét bennem, amire nincsenek szavak. A vagy megszéditett és a
masik karommal a zakdéjan keresztiil megszoritottam a karjat. Talalkozott a tekintetlnk.
Nem volt benne kérdés. Elengedte a kezem, a tenyerét lassan a combomra csusztatta,
majd finoman visszaszoritott. A hasam 6sszerandult, az izmaim megfesziltek. Becsuktam a
szemem és hagytam, hogy az érzés elarasszon.

Az el6adas utan kézen fogva léptink ki az épiletbdl. Hideg volt, ram teritette a zakdjat,
gondoskodd mozdulattal. Megkérdezte, éhes vagyok-e. Nem voltam. Egy falat sem ment
volna le a torkomon. Csak 6t éreztem, csak 6 ra vagytam minden idegszalammal.

Elindultunk az otthonom felé. Az autdban Ujra a combomra csusztatta a kezét, ezuttal
magabiztosabban.

— Zavar? — kérdezte halkan.



— Nem — feleltem szinte suttogva.

A kapu ajtoig kisért. Nem akartam, hogy vége legyen az estének. Batortalanul
megkérdeztem, nem kisérne-e el a lakasomig. Hideg van a Iépcs6hazban, a zakdjat pedig,
ha most visszaadom, talan megfazom, taglaltam a kifogasom.

— Persze — felelte mikdzben elmosolyodott.

Kinyitottam az ajtét, majd visszafordultam. A szemébe néztem és a tekintete szinte
felperzselt. Kdzelebb lépett és abban a pillanatban eltlint minden jézan ész. A kezével az
arcomat magdhoz huzta és vad, mégis gyengéd csokkal némitott el minden gondolatot.
Nem tudtuk abbahagyni. Osszegabalyodva léptiink be a lakasba.

Tompa puffanasok hallatszottak. Egy zako, egy taska, ruhak, gatlasok, erkdlcsok.
Ahogy a meztelen testlink egymashoz ért... az érzésbe ma is beleremegek.

Eletem legszebb éjszakaja volt. Olyan gyénydr, amely nemcsak a testet, hanem a lelket is
betoltotte. Az oly régodta testet Oltott vagy végre beteljeslilt és abban a hajnali 6lelésben
tudtam, hogy ez a mese 6rokre az enyém marad.



Nagypal-Buduczki Rebeka: A szerelem

A szerelem nevet, mint fényes nyar,
csokok csusznak at a szivemen.

Egy pillantas, és mar bennem jar,

édes igéret, bolond kockazat, biztos var.

Volt, mikor kézen fogott az alom
és mindent hittem, amit remélt.
Nevettem rajta, sirtam miatta a valladon,

de mindig csak vagytam az érzést nagyon.

A banat lopva il mellém most,

nem kér, csak sulya van, maras.
Szivem tanulja, mi volna a mas,
s hogy a hiany is lehet vallomas.

A fajdalom néha kacér vendég,
megérint, majd eltlnik hamar.
Hagy egy mosolyt, egy régi emlékét,

s én ringatom, mig Ujra szelid lesz a zavar.

Mert a szerelem ilyen: mi voltunk,
nevetve, torve, de mindig egyutt.

Ha el is enged, egymasban maradunk,
konny( szivvel, csabitéan, ez a mi igazun
k.

hullamai



Nagypal - Buduczki Rebeka: Az eré

A leveg6 s(r(, akar egy igéret,

és bennem a vagy mar nem tud visszafordulni, csak |étezhet.
A tekinteted megallit, mint hirtelen csend,

nem kérdez, csak tudja, mi lesz idebent.

Nem hajolok azonnal, el6bb mérek, figyelek,
a testem emlékezik régi tiizekre, jelekre.

Te nem sietsz, hagyod, hogy n6jon a tér,
mert tudod: a lassusag is hatalom, ha elér.

A mozdulatod biztos, nem kér bocsanatot,

én valasz vagyok ra, nem engedmény, hanem hang.
Két eré egymasnak fesziil, mint éj és nappal,

s a vagy mar nem kér, csak kovetel folytott hanggal.

A csend koztink feszll, szinte tapinthato,
minden sohaj tul sok, minden érintés valo.
En nem simulok el, inkabb megmaradok,
mert n6ként az erém az, hogy akarhatok.

Te nem birtokolsz, inkabb korém zarsz,

mint keret a képet, ami nélkiled szétaradna mar.
A testem tudja, hol kezd6dik a t(iz,

de ndlad van apontos iranytd.

Nem rejtem el tobbé, ami bennem liiktet,

mert az er6m ott él, ahol a szégyen elnémul, megszinik.
A vagy tulné rajtunk, mint elhallgatott sz9,

minden perclink remeg, tul igaz, tul valo.

A férfi benned nem harsany, hanem mély,

mint fold alatti aram, ami biztosan elér.

A n6 bennem nem kér, nem alkuszik mar,

csak jelen van, feszesen, mint kifeszitett har, ha var.

Es amikor végiil dsszeér a két akarat,



rr s

nem robbands ez, hanem s(ir( pillanat.
Nem gy6ztes marad, nem aldvetett,
csak két er6, amely felismeri: egymasban beteljesedett




Nagypal - Buduczki Rebeka: Gyonyor

A vagy bennem lang, vadul kovetel

és a csend is kialt, mikor kdzel hajolsz velem.
Szemed villam, belém hasit,

egy pillanat alatt mindent felnyit.

Erintésed érkezik, mint nydrvihar,

forré és hirtelen, nincs menedék mar.

El6bb s6haj, aztan reszketd aradat,

mig bennem az akarat tulcsordul s elszakad.

Karod korém csukod, biztos igézet,

bennem a né felébred, mert megvadultan éhes.
Dobbanasbdl liktetés, liktetésbdl vihar,

mar nem birom magamban, szétfeszit, akar.

A vagy parancsol, siirget és vezet,

s a testem el6bb tudja, mit kér téled a szivem.
A leveg6 elfogy, fullaszt a gyonyor,

minden érintés tobb, mint amit elbir a bor.

Simitasz, szoritasz, sodorsz, szaggatsz,

szavak nélkil is fejinket vesztjik el.

A falak figyelnek, az éj is megall,

mert ami koztlink torténik, abban nincsen hatar.

Mikor a gyonyor elér és mar nem kér tovabb,
csak karod ivében tudok pihenni.

A vagy elcsitul, 6sszebujik vellnk,

Mikdzben 6rokre 6sszefonddott a sziviink.



Nagypal - Buduczki Rebeka: Az elsé

Az elsd érintés félve kérdezi vagyom-e,

s szememben ezer igen reszket.

Karod horgony, benne megkapaszkodok,

a lehet@séget, sorsot most a kezedbe adom.

A bizalom nétt, mint fény a hajnalon,

ahogy ram borult tested meztelen.

A vagy repitett fel az égbe, s zakatolt, mint a vonat,
a boldogsagtdl fuldoklé millié gondolat.

Er6s karod kérém zarta a teret,

s szemeink nem engedték el az egy tekintetet.
A csend figyelt, |élegzetet tartott,

mig a bennem él§ leany, akkor névé valtozott.

Nem veszett el bennem semmi azon az éjen,

csak megérkezett az, ami addig hianyzott az egészemhez.
Szivem suttogva szerelmesen, szeliden szol,

minden dobbanas rélad beszél valahol.

Most visszanézve azt a napot,

bennem él ma is minden mozdulatod.

Nem a test 6rzi leginkabb a jelet,

hanem az a pillanat, amikor 6nmagam lettem veled.



Nagypal - Buduczki Rebeka: Ebred6 vagy

A csend megfesziil koztlink halkan

és minden dobbands ugyanoda tart bennem.
A vagy bizsergetve, lassan ébred fel,

szemed tluzében elevenen égek el.

Erintésed nyoman libabér szalad,

ujjad a b6romon titkokat kutat.

A testem valaszol gondolkodas nélkiil,

mert amit mondasz, azt mar rég érzem belil.

Az id6 kifordul 6nmagabdl halkan

és csak az marad meg, ami koztlink rezeg.
Simogatdsod tanult és merész,

mintha emlékezne ram a kéz.

Liktetés huz végig egy titkos uton,

ahol a s6haj is félve bujik meg a széban.
Ajka kozel, a szeme felnyarsalé erg,
ahol én kezd6d&k ott végzbdik 6.

B6r beszél bdrrel, nincs tobb kérdés,

csak az az igazsag, amit koztink okoz a vagy
és mikor végul egymasba hajlunk,

a vilag kint, mi pedig benn maradunk.



Cserna Szilveszter: Hattyudal

A szadra festett arnyékok rejtik,

amit a szemed az éjbe kialt:

nem vagy te tavaszi konnyed szellg,
csak egy tikroz6dés, messze, tulvilag.

Lattam én mar az atlatszo bor alatt,
hol nem ragyog az atlatszo vérfény,
ott, ahol a mosoly faradt és halott,
és a hliség csak jellegtelen festmény.

Tudod, hogyan kell hangot adni a vagynak,
hogy zsindrként fesziiljon az idegen sz9,

s ha a remény megfullad a nyari lazban,
neked még marad egy kartya, egy titkos szo.

A kartya neve: artatlansag.

Minden gesztusod koreografalt tévedés,
egy fehér hattyu a téli ténal,

akinek tollazata barsony igérés,

de a szive csak Ures, zajtalan homaly.

Mert aki szépséggel kereskedik,
az alkonyat fényét arulja el,
és aki a lélek helyett jatszik,
annak a kezébdl a holnap elkel.

Es mi csak allunk, mint régi szobrok,
hallgatjuk a tavol zugd hangokat,

tudjuk, hogy a pillanat nem mas, csak hobbi,
és a szerelem nem adhat boldog napokat.

Te vagy a legszebb méreg, lassu és biztos,
azt mondod, a sors akarata ez.

De tudom jol: a csalas sosem ingyenes,
csak a szamlat a masik fél fizeti meg.



Csap6 Dora: Feheér fatyol

Ahogy a kandalldban lobogé tlz fényei jatszottak az arcan, a szemei olyanok voltak
akarcsak egy szarvasé, aki szemben talalja magat egy autd fényszordjaval. Ebben a furcsan
Ures szobaban egymadssal szemben Ultek két barokk stilusd, vords barsonnyal boritott
fotelben, kozottik tolgyfa asztal. Egyik oldalukon a kandalld, masik oldalukon egy fabol
készllt, nagy franciadgy, magas, vaskos oszlopokkal a négy sarkanal, baldachinnal
elfiggonydzve. A fehér pamut batiszt két rétegben dlelte koriul az agyat, szinte teljesen
elnyelte a tuloldal szineit és kdrvonalait. Az anyag egy sejtés volt csupan, akarcsak a né.

- Mire gondolsz? — kérdezte a férfi, mikozben prébalta kipislogni szemébdl a
kétségbeesést.

- Egy torténet jar a fejemben. — valaszolta a nd. Térdeit maga elé huzta, és
belekortyolt a teajaba.

- Elmeséled a torténetet? —a félelem kivancsisagga lett.

A né két tenyere kozé dlelt bogréjét a térdei kozé csusztatta, a bogre felett a férfi szemébe
nézett, és sejtelmes mosolyra huzta a szajat:

- Lattam, ahogy az imént a baldachint méregetted. Tudod mi van mogotte? — az Olébe
pillantott, majd Ujra a férfira, és ismét kortyolt a teabol.

- Nem. — a férfi tenyere élével megfeszitette a karjat, és a fotel tamldjanak nyomta a
hatat, azutan latszélagos nyugalomba ereszkedett. Zavarban volt, a n6 Ujra elmosolyodott.

- Akkor elmesélem, szerintem mi van ott. Latom, ahogy az oszlopokhoz kotve,
meztelenll a hatadon fekszel. Az izmaid kissé megfesziilnek, nem tudod mi fog torténi,
annyira koncentralsz ram, a mozdulataimra, hogy néha kimarad egy levegévétel. A szemed
mégis nagyra nyilik a kivancsisagtol, és halvany mosoly jatszik az ajkadon, ahogyan az
izgatottsag kibontakozik a fesziiltségbdl. Melléd lok az agyra, hozzad hajolva a
homlokomat a tiédnek tamasztom, behunyjuk a szeminket és egyltt l|élegzunk.
Megnyugszol, mert én is figyellek téged. A légzésed helyreadll, ahogy elkezded kovetni az
enyémet. A labad kozé ulok, és a kezeimmel lassan mindenhol végigsimitom a testedet. A
tekintetem koveti a kezem mozgasat, mindent érezni és latni akarok. Ez a kiszolgaltatott
nyiltsag kezd ujra megfesziteni. Ha nem lennél megkdtve, az itéletemtdl valdé félelmed
talan elérhetné, hogy elrohanj, miel6tt akarcsak egyetlen szé is elhagynad a szamat. De
hagytad, hogy megkdsselek, ugyhogy nem akarsz futni. Ha nem akarsz futni, akkor engedd,
hogy a félelem menjen el. Miutan végeztem, megcsokollak, s te felengedsz az itéletemben.
Ezutan végignézheted, ahogy én is levetk6zom. A ruhak konnyebben valnak le rélam igy,
hogy el8szor te biztdl meg bennem. Batornak kell lenned, ha jatszani akarsz. Egy ladat
huzok el6 az agy aldl, meglepddsz, s kozben mégis szamitottal ra. Fekete kendét huzok elé,
és a szemed elé kotom. Hangok, érintések és érzelmek toltenek fel, anélkiil, hogy Iatnad,
mi torténik. A combodra csapok egy lovaglopalcaval. Varatlan volt, és fajdalmas. Aztan az
oldaladra, majd a felkarodra is ratitok. Utana ujra simogatni kezdelek. Megnyugszol, aztan
ismét érzed a fajdalmat. Telik az id6, kilonb6z6 fajdalom, kilonboz6 eszkdzokkel,
kiilonb6z6 helyeken, kovet kiilonb6zé élvezetet kulonboz6 eszkdzokkel, kilonbozé
helyeken. A kdoszban megtalalod a rendet, mar tudod, hogy fogadd, ami faj, és hogyan
élvezd ki, ami jo. A bizalmad nem toért meg, raéreztél a ritmusra a szokatlan hangok kozt.



Nem latsz, alig mozdulsz, de oly sokat érzel. A simogatdsok és (itések egyre mélyebbre
érnek el. Kezded megismerni magad, mikdzben figyelek rad. Latom az apré rezdiléseidet,
hallom a lélegzeted ritmusat, érzem ahogy megfesziilsz, érzem, ahogy ellazulsz. Ez lehet
csak szimpla bantds, er8szak, ha akarom. De megértve téged, a kbvetkezmények arnyait, s
ragyogasukat is vallalnam, mikdézben megtanitalak, hogyan hozd ki magadbdl a
maximumot. A fajdalom tanit, formal, a kellemes érzések, amiket kivaltok megerdsitenek.
Ez mind ott van a flggdny tuloldalan. Az élet van a tuloldalan. Egy élet kett6nknek.
Ugyhogy csak egy kérdés jar a fejemben: akarsz velem jatszani?

Az agynem( voros volt.



Molnar — Tanka Vivien: Terapia vagy kihallgatas?!

Levente tenyere izzad. A toll, amit szorongat, mar csuszik a kezében. Az aporodott leveg6t
ugy szivja be, mintha egy levendulamezén (lne. Ideges — maga sem érti, miért. Persze,
sosem szerette a rend6rpszicholdgussal valo talalkozasokat. ,,Az 6 elméjében ne turkaljon
senki, annal tébbszor, mint amennyit muszaj.” — hangoztatta tobb alkalommal is a
fénokének.

De ez az Uj n6 ugy tlinik, szigoru szabalyokat is hozott magaval: hetente egyszer be fog
jonni hozza ,terapia” gyanant, és neki nyitottnak kell lennie, mert — allitdlag — csak segiteni
akar.

Segitett is rajta. Ott Kolumbiaban..

Kopognak. Levente elloki magat az asztaltdl, és mintha a vilag legtermészetesebb dolga
lenne, beengedi az Uj kolléganét. Int, hogy faradjon beljebb. Alaposan végigméri 6t a
szemével.

Sarga kosztlim, fehér magassarku — elegans és elképesztéen szexi. Parflimjének illata
lassan, de biztosan tolti be a helyiséget. Mégis nem ez az aroma ami el6sz6r Levente
orraba kuszik hanem a bérének illata: kakadvaj. Pont mint a k6z6s "nyaralasukon.
Megfordul, és hatarozott mozdulattal nyujtja a kezét.

— Kovacs Doéra.

A né neve visszhangzik Levente fejében, és a hozza tartozé kép egyre inkabb kizokkenti a
magabiztos nyomozé szerepébdl.

— Folosleges bemutatkoznom. Pontosan tudod, hogy hivnak — mondja végiil.

A férfi elutasitja a kézfogast, és hanyagul hatraddl a fekete, kopott forgdszékében. Déra
hezital. Arcan egy pillanatra atsuhan a kétségbeesés jele, de olyan makacs, mint ez a férfi,
akivel Ujra 6sszehozta 6t a sors. Mindez puszta véletlen lenne? Déra alig lathatdan
megrazza magat, hogy visszatérjen a munkajahoz.

Az irodaban csend van, csak egy légy zimmog, aki mar percek 6ta a kiutat keresi ebbél a
szobabal.

Levente a kanapéra mutat. A né hatarozott Iéptekkel foglal helyet a mustarsarga, latszélag
vadonatuj tlégarnitaran. A férfi végigkoveti 6t a szemével, és most el6szor gondol arra,
hogy ezt a fotelt masra is lehetne hasznalni, nem csak ebédelésre.

Doéra keresztbe fonja a labat, és egy aktat dob maga elé.

— En csak a munkdmat végzem — szélal meg. — Szeretném, ha te is ezt tennéd, és nem
nehezitenéd meg féloslegesen.

— Ez most valami vicc, ugye? — kérdezi Levente.



Feldll a kényelmes székbdl, és csipbdjével az asztalnak dél.
— Nem — mondja hatdrozottan Ddra. — Ebben semmi vicc nincs. Bemutatkoztam, te nem
tetted. Ez nem mas, mint cs6konydsség — abbdl viszont jo nagy adag. Szeretném tudni,

miért vagy ennyire makacs.

— 0, édes istenem... — csattan fel a férfi. — Akkor most jatszuk a nyomozé—pszicholégus
jatékot? Rendben, legyen, ahogy akarod. De figyelmeztetlek: nem lesz kénnyd dolgod.

Dodra szaja mosolyra huzodik. Egyébként sem szereti azokat a dolgokat, amiket kdnnyen
megszerezhet. Levente a n§ folé magasodik, alig par centire Déra vorosre festett ajkaitdl.

— Miért is, nyomozd?

— Mert nem lesz kdnny(l velem egyutt dolgozni. Kérdezd meg a tébbieket. Viszont neked
kiléndsen nehéz lesz — nem csak azért, mert kidllhatatlan vagyok, hanem mert minden
alkalommal, amikor ram nézel az egydtt toltott idénk fog eszedbe jutni..

Dédra nyel egyet. Egy izzadsagcsepp gordul le a dekoltazsan. Mellkasa Gtemesen mozog, a
levegbt egyre szaporabban veszi. Levente érzékeli az izgatottsagat, tekintete a n6
kulcscsontjan allapodik meg. Déra tudja, hogy veszélyes vizekre eveztek, ezért 6sszeszedi
magat.

— Beszélgesslink — szélal meg, és tenyerével megloki a férfi vallat.

Levente csalédottan sdhajt, és visszalil a fotelbe.

— Azt hittem, mar beszélgetiink.

Déra kinyitja az aktat, amit hozott. A férfi kivancsian figyeli minden mozdulatat, el6rehajol,
hogy jobban lassa a papirokat.

— Mesélj a nyolc évvel ezel6tti igyedrél — mondja a né, és ujjaval lapoz egyet az aktaban.
Levente elneveti magat, felall, és korbesétalja az irodat. Arnyéka a hofehér falon koveti
minden lépését. Hosszu masodpercekig nem szdl, csak az ablakon néz ki. A varos liiktet —
kora délutdn van, mindenki siet valahova.

— Az nem ugy volt... hanem kudarc — fordul Ujra Déra felé.

A nd el6vesz egy tollat, és a férfi szemébe néz. Levente nem fordul el. Ebben a nézésben
benne van minden: kérlelés, vagy és az a titok, ami mindkettdjik jovéjét megvaltoztatja.

— BeszéInél rola? — kérdezi halkan Déra. Hangja remeg.



Leventébdl el6bujik a nyomozd, de nem ad neki hangot, csak figyeli a n6 testbeszédét.

— Egy nemi erGszak, ami végul gyilkossaggal végzdott — mondja kemény hangon. — Az
elkdvetdt soha nem sikerilt azonositanom. Az én lGigyem volt. Rdadasul az elsd, amit
kaptam.

A né eliddzik a férfi arcan, és Levente sem szakitja meg a szemkontaktust. Valami elindult
koztik —nem tudjak, mi, de érzik mindketten. A toll, ami eddig a papir folott lebegett,
mozdulatlan marad.

— Ismerem az ligyet — szélal meg Déra. Tudja, hogy ezt nem kellett volna kimondania, de
mar késé.

— Mégis honnan? — kérdezi Levente, és a gyanakvas ott villan a tekintetében.

Déra szemeiben zavar tukrézédik.
— EInézést... rosszul fogalmaztam. Olvastam réla — javitja ki magat.

A férfi felhizza a szemdldokét, és nem probalja eltakarni a gyanujat. Ez a n6 csupa titok —
és 6 készen all megfejteni. Renddérként és férfiként egyarant.

Néma csend telepszik a szobara. Miel6tt a terapia kihallgatasba fordulna, Déra prébalja
visszaszerezni az iranyitast. Ajkai szétvalnak, de hang nem jon ki a torkan. Az a bizonyos
izzadsagcsepp Ujra végiggordil a napbarnitott bérén.

— Olvastal... hmm. Rendben — emeli égnek a karjait Levente. Nem hisz neki, de kizd
magaval. — Akkor ezt kitargyaltuk.

Déra szemei 0sszeszUlkiilnek. Ennyi az egész? Azt hitte, lesz még par kérdés — de nem.
Valamiért meghatralt. Gyanus.

A né fejében Ujra lejatszddik Cartegena. A férfi érintése, szavai, a karjaban toltott
pillanatok... Pontosan azért hatralt meg, amiért 6 is.

A n6 nem vallja be, hogy biinds. A férfi nem kérdez tovabb. Mindketten félnek az
igazsagtol.

— Mer6 véletlen volt a mi talalkozasunk? — kérdezi Levente. Hangja gyanakvo, de
reménykedd. — A taldlkozas... és az utdna torténtek?

Déra nem valaszol azonnal. Gondolataiba meriil, mintha leperegne el6tte az élete.
Hirtelen kiegyenesedik.

— A kérdés is sért6 — csattan fel. — Persze, hogy véletlen volt!



— En ebben mar nem vagyok olyan biztos — feleli a férfi, merengé hangon.
— Mire akar kilyukadni, nyomozd?

Levente elmosolyodik, és kényelmesen hatraddl a nével szemben. Szavak nélkil is tudja:
nyomozoként nyerni fog. Férfiként viszont mar veszitett.

—Semmire. Elvégre ez terapia, nem? Akkor nem maganak kéne kérdeznie?

Dodra fejében kavargd gondolatok. Tényleg kidllhatatlan ez az ember.
Szabadulni akar téle. Feldll, megfogja az aktat, és sz6é nélkil indulna kifelé.

— Uljoén vissza, doktorné — parancsolja Levente. — Hova siet? Elvégre van még negyed
orank. Tudja... sok minden belefér még ennyi id6be. — Kacsint.

Dora a valla folott visszanéz ra.
— Ne zaklass munkaid6ben, mert kénytelen leszek jelentést irni a felettesednek.

Levente feldll, és a n6hoz Iép. Leheletlik 6sszekeveredik. Dora hatralépne, de a férfi
gyorsabb, és visszahlzza. Végigsimit a karjan. A n6 bére libab6ros az érintéstél.

— Munkaiddn kivil? — suttogja a férfi az ajkaihoz kozel.
Déra figyelmen kiviil hagyja a megjegyzést, de belesimul az érintésbe.
— Félek, hogy ennek nem lesz j6 vége — mondja halkan. — Ne csinaljuk ezt, Levente.

— Tudod, mitél félek én? — kérdezi a férfi, mikozben keze a né szoknyajahoz vandorol. A
puha anyagot kozre fogja az ujjaval és egy leheletnyit feljebb huzza, de csak annyira hogy a
né érezze: Ami Cartegenaban tértént nem mult el nyomtalanul. Ddéra szive hevesen ver,
behunyja a szemét, és atadja magat Leventének. — Attdl, hogy a kérdéseimre csak te tudod

a valaszt.

Miel6tt Déra valaszolhatna, kopogas szakitja félbe a pillanatot. Levente f6ndke nem ismeri
a diszkrécio fogalmat — azonnal belép, és farkasszemet néz veliik. Mindketten hatrébb

|épnek.

— Gondolkozzon el azon, nyomozd, hogy a gyilkos nem biztos, hogy rossz ember... lehet,
hogy 6 maga is dldozat — mondja Déra, majd tavozik az irodabdl.

Levente nem mozdul. Csak nézi, ahogy Ddra kilép az ajton. A né parfiimjének illata még

percekig a levegében lebeg.
A nyomozd szive gyorsabban ver. Nem tudja eldonteni, ez volt-e élete legveszélyesebb

terapidja... vagy a legfurcsabb kihallgatasa.



Papp-Erdei Barbara: Hullocsillag

Hulldcsillag szeli at a tiszta februari eget,

A mi torténetlnket irta az igaz szerelem.
Egyltt nézzik az Gistokos kihunyo fényét,
Kivansaggal koronazott 6rokre sz6lé éimény.
3k Kk
Nem kérdezem t6led Te mit kivantal téle,
Nekem egyetlen kivansagom légy velem 6rokre.
Mindig igy tekins ram, szemeidben az égbolt,
Olelésed nyugtat, az id6 megall, ha csékolsz.
3k Kk
Valladra hajtom most a fejem, csendes az éj,
Mint szerelmiink, felettiink oly tiszta az ég.
Fogadalmam egy hullécsillaggal erGsitettem meg,
Amig élek én érted és feltétel nélkiil veled leszek.



Papp-Erdei Barbara: Vorosbor és csokoladé

Egy Uveg édes vorosbor behlitve,

A test szenvedélyes vagyaktol tul fltve.
A mult éjszaka emlékei el6tornek,
Mily sok formaja van a gyonyornek.
3k Kk
Csokoladé kis liveg talon édes, szines,
Kellemes zamatot hagy maga utan ize.
A sotétségben gyertyak fénye tancol,
Két test egymastol dlelve forrén langol.
3k Kk
A vorosboros Uveg tartalma lassan elfogy,
A férfi teste mindenhol voros ruzs folt.
Fekete csipkés kombiné hever a foldon,
Egy Ujabb éjszakan az erotika testet 6ltott.
3k Kk
Elfogyott a csokoladé is, lresek a poharak,
A vagy maga mogott néma csendet hagy.
Egymas karjaiban a szerelmesek alszanak,
Egymaséi lettek borral, csokival egész éjszaka.



Sebes Lisa: Legyott a férfiak szallasan

De szép helyre hoztal! A Ganya to6 partjan soha sem jartam volna, csak most veled. Egybdl|
lattam rajtad, hogy kilonleges vagy. llyen gyényor( 6szi napot! Talan senki nem jar erre. —
A valladhoz érek, mikdzben hallgatom ezt a lelkendezést.

Persze, hogy nem jottél volna ide soha, hiszen ez egy eldugott hely, azért valasztottam én
is, hogy ismerdsbe ne fussunk bele. Veled ez itt kevésbé térténhet meg, de velem nagyon
konnyen, még itt is van esély ra, a kavicsos dsvényen felbukkanhat valaki ismerds. Minden
lehetséges. Meg az is igaz, hogy mindenrdl el is feledkezem. A kezedhez érek, szandék
nélkal, épp csak tétovan.

Az izmok és a hus forrdsaga szalad most belém, a nap éppen az ég tetején, ilyenkor az szi
meleg is fojtd lehet. De a félarnyékban majdnem fazok. Ram markolsz, 6, mar nem a
kezemre, hanem a derekamba mélyednek az ujjak. Kinos, élénken vizslatom a tuloldalon a
lankat, jar-e arra valaki? Egyel6re egy lélek sem mozdul. Szarnyak csapkodasa hatol at a
csenden. Mégis, nem kéne itt bizalmaskodni és fogdosni engem. Egy idegen markoldssza a
testem, hasit belém. Megdermedek hirtelen. Talan nem kéne itt lennem! Legszivesebben
ellokném magamtdl a nemes arcéll férfit. Gyors mozdulattal lerantja a cipzaram, a karja
konyékig hatol a szoknyam ala. Egyaltalan nem érdekli az irtézasom, feszilt izgalmat latok
az arcan. Valahogy hatulrdl hatol tenyere a combjaim kozé, és lassan massziroz. Nevetést
hallok, az 6vét. Masik kezével a térdeimet nyitja szét, és meleg, gombdlyl ujjbegyei
kitartéan jutnak feljebb. Megrandulok, térdeim engedelmesen valnak kilon. Matat a
blizomban is, Osszeszoritjia a mellbimbém. Gyorsan rahanyatlik a mellkasomra, és a
fedetlen keblemet csdkolgatja. Bizserget6 és lagy az érintés, ugy érzem, fadgak surrannak a
testemen, pedig félig fel vagyok Oltozve. Még igen. A vetkGzéses jelenetet a szalldn
gondoltam lebonyolitani. Mar nem is értem magam, de lazan elterilék, elhagyom magam.
Minden nagyon j6, nagyon gyonyor(, a masik kéz lazan lendil, markolja az 6lem, a bugyim
dudorodik, hatra vetem a fejem, szinte szédiilok, az ajulds hatdran vagyok. Utemesen ring
testem a padon. Teljesen megadtam magam, most éppen, most elélvezek, nem rossz, igy a
szall6 el6tt.

Elfordul, gyengéd mosollyal tekint a tavolba. En pedig sebtében hizkodom fel a harisnyam.
Nem konnyl a melltartét a szoros bluzban a helyére illeszteni, mikdzben a kombiné is a
derekamra facsarodott.

Hihetetlen, egy lélekkel sem talalkoztam az el6térben. Ismerésen ér a folyosd
zimmogéssel teli csendje. Ez a férfiak szallasa, hasit belém, munkasszalld,ide még a
kispénzd turistak is ritkan jonnek, hiszen a szallé a varos szélén leledzik. Beleborzongok
abba, hogy csak férfiak vesznek koriil. Hamarosan megtelnek a szobdk munka utdn
hazatéré fickokkal, akik beszélgetnek, vagy csak eldobjak magukat, ugy cipdstél a vetett
agyakon. Es egyetlen szobaban varakozik csupan egy megfiirdétt, szexre készilé né. Lustan
elhelyezve magat a rekamién, a feje ala gylrve egy vastag parnat, és mohodn szivja a
tidGjébe sajat megtisztitott, meleg b6rének szimatat.

Sietségtdl feldult tekintettel, hullamokba csavarodd hajjal belépsz az ajtdn. Felkelek az
agybdl, indulok feléd. De mar el is kapod a derekam. Fiatalnak és szépnek latlak, sokkal



inkabb, mint amilyennek tudlak. A taska, a bérkabat magatdl zuhan a linéleumra, nagy
csokba hajolok, hevesen szoritanak a karjaid, az egyik tenyered ramarkol a combomra,
aztan a fenekemre kuszik, mar az 6lembe mélyednek az ujjaid, és én hagyom, meg akarom.

Fél oran at tart, nagyon jo, mar az oOlelésben elélvezek. Az épiilet csendjébe szov6d6
zimmogések, a munkabdl megtér6é idegen férfiak halk motozasa nem szamit, csak
ismételgetem: jé nagyon. Sohajokkal és nybgésekkel flszerezve a flledbe, hogy
gerjesszelek és felszabaditsalak. Vadul feszited a hajlatom, belemarkolsz a mellembe, a
csipbm megemelkedik, és végre megint belém jossz, (téseket kapok, amiket
engedelmesen fogadok, és adok vissza.



Sebes Lisa: Szex autoban

Sotétben siklik az autd velliink. A hatsé uton menjlink, addig is veled vagyok! A percek
kifogyhatatlannak tlinnek. Oktdberi diihodt szél cibalja a fakat, nedves és saros faleveleket
ok elénk, némelyik eszeveszett csomod a szélvéddének Utkozik. Kezed a combomra téved,
harisnyan at érzem a meleget, a tenyered izmainak hulldamzasat.

Visszahuzédik az a kéz, a kormanyra hullik, vagy a sebvalténal van, aztan a tarkémra
csuszik, a vallamba markol. Kissé hatra vetem a fejem, a nyakamon szalad végig egy ujj,
aztdn egészen a szegycsontnal jar, mintha ott elakadna, és édes nyomast érzek. A Duna
parton landoltunk, egy f(izfa takardsaban. Eszre sem vettem, mikor az auté leallt. Miért is,
hiszen valami olyasmirél beszéltél, hogy este kilencre haza kell érned, otthon még a késéi
orakban egy megbeszélésed lesz, valaki felhiv, és neked a szamitogép elé kell majd GIndd,
hogy kozOsen szerkesszétek meg a beadvanyt a polgarmesternek. Valami terjedelmes
beszamold egy kormonfont palyazathoz, s ha nem készil el a kimutatas, akkor bajba
kerilsz.

A mocsok allat, rajtam kéri szamon a harom digitalis tabla beszerelésének az arat! Nem én
rendeltem meg, de nekem kell helytallnom, nem hiszem, hogy mindenért felel6sségre
vonhatnak, minek a sok analfabéta tuskénak digitalis tabla. Filemben visszhangzanak a
délutan hangjai. A te mondataid. Az agyban, az atforrésodott paplan alatt is hallgattam
t6led a hosszu beszamolot. Néha feltettem egy-egy kérdést a hasznositasrdl és a kollégak
tovabbképzésérdl. A szakallad és a forrd szad a mellemre bukott, majd a hasamra omlottal.
Az sikei iskola tantermeit, meg az ottani étkezd piros kockas abroszait prdébaltam
elképzelni, mikdzben hevesen 6sszerandult a testem, a fejed az arcom félé emelkedett, és
a tenyered Ujra lent markolt meg. Veled nem szabadna ezt mdvelni, halkan siugtam a
filedbe, nagyon élvezem.

A flzfa agai rahajlanak most a kocsi tetejére. Mégsem sietsz annyira, a vonasaid halvanyan
sejlenek az oktoberi ritkulé fényben, a hidrdl is érkezik némi fény. A kocsi [ampait
lekapcsoltad, felém fordulsz. Teljes csend van, lassan kigombolod a blizom, a melltartém
lefejted rélam. Séhajtva és reszketve tlirom a testem feltaruldsat, mar nem vagyok képes
realisan felmérni, hogy magunk vagyunk-e a parton, vagy jarhat-e erre valaki mas is, aki
megzavar, netan felismer a sotétség ellenére. Hatra dél az lilés, el§szor a nyakamon futnak
végig az ujjak, aztan forré arcod a mellkasomnak feszll, a sz6rok szdrnak, és a szoknya
puha szovetén keresztiil 6lembe mélyed a kéz. A hosszu csék és a férfitest sulya alatt
megint felhevilok. Oldalra forditom a fejem, latom a hid kivilagitott korlatait, és a surranva
haladé autdfolyamot. Neked mar menned kéne.

Fel is emelkedsz, meg végeztél is velem, lassu mozdulatokkal szeded rendbe magad. Az
autd gyujtast kap, a mszerfalon a fények sargan szétfolynak. Gombolom a bliuzom,
konnyU csokot lehelek az arcodra, mikdzben kihajtunk a féutra. Néhany szaz méter valaszt
csak el attdl a kanyartdl, ami utan leparkolunk egy kis ledlléban, egy elhagyott haz elé,
ahonnan biztosan nem kanyarodik ki senki, gyors elkdszonés kovetkezik, s mar egyedil
lépdelek a hidegre fordult id6ben.

Ot perc séta, és otthon taldlom magam. A fiird6szobaban nem kapcsolom fel a villanyt, az
ablakon at jon annyi fény, ami elegend8 a zuhanyozashoz. Délutani légyottom emlékeibe
meriilve csorog le rajtam a viz. Friss szappanillat szokik az orromba, aztan a torilkozd szant



végig a b6romon. Sokdig dorzs6lom magam. Még mindig nem kattintom fel a lampat, majd
reggel atvizsgalom a nyakam, van-e rajta kék folt, ha igen, garbot veszek.



Christine D. Ward: Luktet6 csend

A konyhaban alltunk. Ugyanott, ahol annyiszor korabban. A férjem haldla 6ta minden
hangosabb lett: a h(it6 zugasa, az déra kattandsa, a lélegzetem mind emlékeztett arra,
mennyire Gres minden. Harom hdnap telt el és bar a gyasz még szoritott, mar nem tort
0ssze minden reggel.

O volt az egyetlen, aki rendszeresen benézett. Régi barat, akinek a jelenléte sosem igényelt
magyarazatot. Evekig gyakoroltuk a tavolsagot: hogyan alljunk egymas mellett érintés
nélkul, hogyan ne nézzik egymast tul sokdig. Tudtuk, hol vannak a hatarok, és tiszteletben
tartottuk Sket. Régdta vagyakoztunk. Es soha semmi nem tortént. Talan pont ezért maradt
meg ennyire elevennek, szinte sisteregve a bor alatt.

Most mégis tul kozel volt. A keze a pulton, alig egy tenyérnyire az enyémtél. Nem ért
hozzdm, mégis éreztem a melegét, mintha a levegd megvaltozott volna korilottlnk,
slrlibbé valt volna. A bérom el6bb tudta, mi kovetkezik: bizsergett, fesziilt, mintha hosszu
dermedtség utan végre engedne a jég. A hasamban forrd hullam indult, lejjebb csuszott, a
combjaim kozott édes nyomasként gylilt 6ssze, nedvesedve, kovetel6zve.

A lelkiismeretfurdalds ott volt, csendesen figyelt, nem kiabalt, csak emlékeztetett, de mar
nem allitott meg.

- Faradt vagy? — kérdezte halkan.

Bolintottam. Nem a testem volt az. Az a részem, amelyik hénapok 6ta nem mert
megmozdulni, most mocorgott, kovetel6zott, liktetett, emlékeztetett arra, hogy még
|étezem, még kivanok.

Amikor ram nézett, tlirelem volt a szemében. Ez ijesztett meg leginkabb. Ha nyomult volna,
elfordulhattam volna. igy csak magammal kellett szembenéznem: a lassu, forré hullammal,
ami a hasamtdl indult, egyre mélyebbre terjedt, szinte fajdalmas éhséggé, szomjlsagga
valva, amit csak az 6 kdzelsége olthatott volna.

- Nem tudom, helyes-e — mondtam, a hangom reszketett.
- Nem kell sietni — felelte.

Ezek a szavak ugy estek belém, mint egy meleg fény az ablakon at. Nem azt mondta, hogy
minden rendben lesz, és nem azt, hogy felejtsek. Csak azt, hogy van id6. A csend mar nem
tlint olyan fenyegetének. Inkabb olyan volt, mint egy hely, ahol valami U] kezdhetne
néni.Az érintése lassu volt, szinte kinzdéan. El6szor csak az ujja sulya a csukldmon, mintha
kérdezne. Nem huzdédtam el. A tenyere végigcsuszott a karomon, égetéen kdnnyedén,
majd a derekamra simult, ujjai enyhén benyomédtak a b6éréombe a ruha alatt. A testem
valaszolt: mellbimbdéim azonnal megkeményedtek, a combjaim kozott a nedvesség
erdsodott, liktet6 melegséggé valt, ami szinte fajt a vagytél. Emlékezett: egy masik test
melegére, a légzés ritmusara, arra az apro, de egyre erésebb feszilésre odalent, ami most
ritmusra vert, kovetelve a tobbet.

Amikor megcsokolt, dévatos volt. Ajka puha és meleg, nyelve finoman, majd egyre
mélyebben érintette az enyémet, izlelgetve.Valami mélyen bennem feloldddott: a hiany, a
hideg, a hdnapok 6ta hordott szaml(izetés. Tenyerem a mellkasara simult, szivverése vadul
vert az enyém alatt. Mellem nekifesziilt az 6vének, a mellbimbdéim érzékenyen
dorzsolédtek a vékony anyagon at, minden mozdulatnal apré aramitésként hatott. A



combjaim kozé présel6dott a combja, és én Osztondsen hozzad simultam, éreztem a
keménységét, ami csak tovabb novelte a belsé liktetést, a forrd, nedves vagyat, ami mar
szinte elviselhetetlen volt.
Amikor elengedett, nem kérdezett és nem igért semmit. Nem akart hirtelen jovét tervezni,
nem akart helyet kovetelni. Csak ott volt, csendes bizonyossaggal.

—  Majd meglatjuk, hogyan tovabb — mondta mosoly nélkil, de melegséggel.
Miutdn becsuktam mogotte az ajtét, a lakas csendje mar nem volt fenyeget6. Mintha
valami apré fény szivargott volna a sarkokba. A hiany még mindig ott volt, de tobbé nem
egyedul uralta a teret.A jové mar nem tlint végtelen, lires folyosonak. Inkabb egy résnyire
nyitott ajténak, amely moégott nem tudom, mi var, de mar nem félek téle. Este, lefekvéskor
a csend nem szoritott, inkabb takart. Es én mosolyogva hunytam le a szemem.
Valami elkezd6dott. Halkan, évatosan, de makacsul



Erdélyi Zoltan: Valéria alma

Sutott még a kora délutani nap, melegitett is, de még nem annyira hogy bujnia kelljen
el6le, mikdzben Valéria az iskola felé sétalt Petiért, a kisiskolas fiacskajaért. A konnyd nyari
ruha, ami azért nem volt annyira hivalkodd, jotékonyan beengedte fodrai kdzé a kora nyari
szell6t, hogy finoman parologtatva a tempds séta kozben keletkez6 izzadsagot, jotékonyan
hisitse a bérét. A harmincas éveinek elején jart. Egy szem gyerekik volt, és a férje, aki egy
jol mend butorkereskedést vezetett, nem engedte hogy olyan munkat vallaljon ami
elvenné a csaladjatdl az idét, igy otthon maradva kilonféle disztargyakat készitett, és
emellett a cégiknek adminisztralt a csaldad gondozasa mellett fennmaradd idejében.
Nehezen taldltak egymasra, hiszen régen is nagyon zarkdzott volt, nem jart sehova,
baratngivel is inkabb otthon toltotte a napjainak azon részét melyet nem a tanulds, és a
szigorian megkovetelt hazimunka toltott ki. Az, hogy 0sszejott Balinttal az egy kisebbfajta
csoda volt, meseszer(, egyszer az orruk el6tt ment el a busz, és a tiz percben mig jott a
kovetkez8, beszélgetni kezdtek, de olyan szinten érintette meg a pillanat mindkettdjlket,
hogy a buszon is egymas mellé Ultek, és ugyan kilon helyen szalltak le, de mar ott volt
egymas telefonszama a készulékiikben. Séta kozben arra gondolt, micsoda véletlen
egybeeséseknek kellett torténnie, hogy a végeredmény az itt és most atélt helyzet legyen,
hogy a gyerekiikért megy, aki mégiscsak ebbdl a talalkozasbodl sziiletett, és ami az egész
kozos jovéjuket megalapozta. Otthon voltak immar. Petinek fél ra jatékot engedélyezett,
mig lepakolt, hogy aztan az ebédlSasztalon helyet csindljon és nekilassanak a leckének,
melyben kockakba helyezett kilonféle gombak és lepkék szamaranyat kellett
meghatdrozni. Kiengedte vilagosbarna hosszu hajat, de a ruhat magan hagyta, a parjat is
csinosan szerette volna fogadni aki nemsokara hazaér a boltjuk zarasa utan. Akit a lakasba
lépve minden bizonnyal megelégedéssel toltott el hogy szép rend van, a csinos felesége az
asztalnal tanul a csodas kisfiukkal, aki épp alaposan belefeledkezett a feladatba. - Szinezd ki
a gombdkat pirossal, a lepkéket meg kékkel, igy nem lesz olyan nehéz - ez a mondat
fogadta mikor az ebédl6be lépett, hogy a talpra allé asszonykajat egy hosszu, meghitt
Oleléssel udvozolje, mikozben fiacskajuk a labaikhoz bujik. Valéria az dlelésben egyszerre
érezte az addig megélt 6sszes kozos pillanatukat. Komoly erd kell, hogy az ilyen 6lelésbdl
kirangassak az embert, mintha egy mozibdl a legjobb résznél akarna kirangatni valaki,
mikor a test és lélek egylitt bizsereg, mikor kimondott szavak és mozdulatok nélkil valnak
eggyé ebben a varazslatos atmoszféraban. De a nap halad tovabb, feladatok vannak, az
igazi hazimunka csak most kezdddik, vacsorat teremteni, tisztasagot teremteni
mindenkinek... Ami halad, az mégiscsak halad a maga mdédjan. Mar minden elcsendesiilt,
Peti almaban életre kelnek az agya melletti munkafiizet lapjaibdl kirepilé kék szind
pillangdk... Es 6k mar Ujra dlelkeznek pérjaval az agyban ésszebujva, de most mar nincs
hatdra az izgalomnak, melyet a simogatasok, egymashoz tapadd bériik, a puha selymesség
elvegyiilése a kemény izmossaggal valtanak ki kettejikb8l. Es késSbb minden
elcsendesedik, nézi a beszlir6dé holdfényt, és csak a faliora monoton ketyegése hallatszik.

Valéria prostitualt. Nem az az utcan all6 fajta, a lakdsan fogadja a vendégeit, ahogy hivja
6ket. Mintha ezzel a megnevezéssel konnyebben el tudna fogadni, hogy a testét fizetségért
hasznaljak. Kivanatos ugyan még, a harmincas éveinek elején jar, de mar érzi a kort, és a
faradsagot ami ezzel a munkaval jar, ami neki jutott az elcseszett életében, hogy valahogy



megéljen. Még egy vendége volt estére, egy ugyanolyan semmitmondé jellegtelen pasi,
akinek eljatssza a szerelmet, hogy szexszel és almokkal lassa el a kifizetett pénzéért. Es
kés6bb minden elcsendesedik. Nézi a beszlir6d6 holdfényt, és csak a faliora monoton
ketyegése hallatszik...



Bognar Barnabas: VEGSO VALLOMAS

En mar csak szemeddel latok
tisztan, amig élek -

érted és miattad, nem vitas.
Gondjaid, s az igazsagot

batran bizd ram, kérlek,

hisz’ ugysem birna el senki mas.

Féltve 6rzom a boldogsag
illatat és izét,

hogyha téled ered és arad.
Rabul ejt e bajos fogsag,

s szoritva feszit szét -

hogy én legyek eréd és varad.

Te segits j6zan maradni

e részeg vilagban -

nem is tudod, hogy milyen nehéz.
Nem kdnnyd annak barmit adni,
kiben mas vilag van -

ugy nézz ram, mint ki tiikérbe néz!

Csakis téled tartok immar,

tul szazezer gondon -

csupan szerelem ez, s nem kényszer.
Fontosabb vagy titkaimnal,

kabat vagy a gombon -

viseld és 6vd, mig birod ésszel!



Bognar Barnabas: CSAK VELED

Csak hozzad akarok hlinek lenni,

mit nekem mas né, hirnév vagy a rang!
Nem valaszthat el tet6led semmi,
legfeljebb aso, kapa, nagyharang.

Veled akarok megdregedni,
megérni nyolcvanat-kilencvenet.
Kivel massal tudnék 6lre menni
parttalan vitdkban, ha nem veled?

Te dllsz majd mellém, hogyha nem birom
tartani felettem a hatalmat,
vagy a vilag(lirnyi csillag-eget.

S itt vagy most velem, ahogy ezt irom,
veled csindlok ma forradalmat,
nem torédve semmivel, csak veled.



Bognar Barnabas: SZERETNEM

Szeretném, ha meghallgatnal
akkor is, ha nem értesz,
szelid mosoly szavak nélkul
nekem éppen elég lesz.

Szeretném, ha megodlelnél,
ugy igazan, erébdl,

mint szunnyadd Gsi vulkan,
mely hirtelen el6tor.

Szeretném, ha mindkét szemed
az enyémben ragyogna,

s naprél napra egymaséban
nénénk egyre nagyobbra.

Szeretném, ha hozzam bujnal
hernyé maodra, selymesen,
kiscicaként nagycicahoz
bajosan és fesztelen.

Szeretném, ha forré csékod
megégetné ajkamat,

azt sem banom, ha a nyoma
mindorokre rajt’'marad.

Szeretném, ha letérolnéd
kicsordul6 kdnnyemet:

ami nehéz, attdl legyen
mindketténknek konnyedebb.

Szeretném, ha nem éreznéd
magad sosem egyedill,

s ha én lennék, ki, a bajban
t6led sosem menekiil.

Szeretném, ha gyogykezelnéd



sok, beteges hibamat,
ha akarva-akaratlan
egyik-masik kiarad.

Szeretném, ha olyan lennék,
amilyennek szeretnél,

s vagyaimban, almaimban,
egyedil csak te lennél.

Szeretném, hogyha mindezt
te is nagyon szeretnéd,
roskadozo vallaimrél

ezt a terhet levennéd.



Bognar Barnabas: ARANYMORAJ

Tompan morajlik a varos,
szemem meg végsdékig almos,
szobam fénye is el-elszalad.

A fold alatt ordit a mély,
felbugyog, s a remegé éj
meg-meglebbenti aranyhajad.

Koézelebb vagy, mint azt érzem,
hisz faj, ha barki merészen

a kozottiink 1évé drbe csap.

S te érzed szivverésemet:
atélnék még egy életet,

hogy magaménak mondhassalak.

Nem lehet, csak ez egy szabad,
mely megdril, ha szél szavad,

akar nekem vagy akar masnak.
Részeid belém hullanak,

s ha 6sszeallnak, bantanak,

csak hogy boldogan megbocsassak.

Mosolyod megalazni kész,

ha Ures szemedben |3z igéz

és meleg, bénité alazat.

Lényed egy kavargd 6rvény
bennem, amire nincsen torvény,
sem hit, sem egyéb magyarazat.

Belém latsz, én ezt j6l tudom,
s nézed, hogy feszilt orrlyukon
szivom be a szenvedély szagat.
S ha tudod, milyen kdzel vagy,
csak Te ild6zod tavolabb

a bus aranyhaju éjszakat.



Bognar Barnabas: HUSZ EVE

Husz éve, hogy hozzam jottél,
kedvesem.

Milyen is volt ez a husz év?
Meglesem.

Gyerek voltal Te is, énis
hajdanan,

hazassagunk harmatcseppes
hajnalan.

Nem gondolta egyikénk sem
azel6tt:

egyltt szivunk Anglidban
levegét.

Azt meg végképp nem terveztiik

elGre,
hogyan legyen 6rok hiiség
belGle.

Ki tudja mért, valahogy meg-
szerettél,

s tokéletes kiszemeltem

Te lettél.

Neked tetszett az, hogy irtam
verseket,

s engem vonzott, ahogy lényed
felnevet.

ElGsz0r én, aztan Te is
akartal,

vagy forditva, a Iényeg, hogy
maradtal.

Ugy kértem meg deriilt égbdl

a kezed,

nem volt kérdés, hogy mellettem
a helyed.

Esklivé jott, aztan sorban
négy gyerek,

egytdl egyig egyre jobban
végletek.

A husz év csak rajtuk latszik



igazan,
ha merulink, csiinglink egymas
vigaszan.

Nevelésben csak az farad,
ki evez,
én az igen, Te meg a nem,
ilyen ez.

Azt is tudjuk, ki, mit, és hogy
mért szeret,

s minden egyéb nem publikus
részletet.

Folydnk sebes, nem fog rajtunk
semmi gat,

s vad haborut nem folytatunk,
sem vitat.

Hogyha gy(ilnek fejiink folott
fellegek,

felvértezem, s rad teritem
lelkemet.

A frigylinket fent a mennyben
kototték,

egyltt iszunk majd ott fennen
orok lét.



Bognar Barnabas: VICE VERSA

Szeretlek, mert te is szeretsz
Csak igy kerek a vilag
Szeretsz, mert én is szeretlek
En a szdr, te a virag

Szeretlek, mert te is szeretsz
Ez a legnagyobb talany
Szeretsz, mert én is szeretlek
Nincs hatar és nincs arany

Szeretlek, mert te is szeretsz
Egy az Ut és egy a cél
Szeretsz, mert én is szeretlek
Sziviink szivds hus-acél

Szeretlek, mert te is szeretsz
Mily nehéz e kénny( vad
Szeretsz, mert én is szeretek
Minden percben varni rad



Sz6ke Georgina: Basszus

Ahogy befordultam a sarkon, hallottam a barbdl kisz(ir6d6 halk zenét. Felgyorsitottam a
|épteimet, hogy mire a magassarkum kopogdsa elhal, a dallam a fejemben is elnyomja a tul
hangos, makacs zajt, ami egész nap gyotort.

Bizakodva I6ktem be az ajtét. A basszus ugy futott végig a padldn, mintha a varos szive
lenne, de a zaj a fejemben mas ritmusra liktetett.

A szinpadon egy Ujabb helyi zenekar hangolt.
Leliltem a pulthoz, gin-tonikot kértem.
A jég csilingelve koccant a pohar falahoz.

A zenekar jatszani kezdett. A basszus a mellkasomban liktetett, de én csak a
poharamat forgattam. Mintha a jég ritmusos tancatdl varnam a feloldast.

Aztan megszolalt egy hang.
Nem volt tiszta.
Egy kicsit rekedt volt, mintha az éjszaka mar nyomot hagyott volna rajta.

De amikor elért hozzam, bennem minden elhallgatott. Az, ami egész nap nyomasztott,
hirtelen mar nem volt fontos.

Nem néztem fel azonnal, a hangja mégis ugy vonzott magahoz, hogy felé kellett
fordulnom.

Egy kis szinpadon allt, egy felejthetd bar tul halvany fényében.
Nem volt hires, nem volt kiildnleges — abban a pillanatban mégis tokéletes volt.

A hangja mélyen rezgett a basszus alatt, és én azon kaptam magam, hogy ugyanarra a
ritmusra lélegzem.

Hatul Gltem, tavol a fénytdl, a tekintete mégis megtalalt.

Nem bamult.

Nem keresett.

Csak megallt rajtam.

Az italomba kortyoltam, és nem tudtam elddnteni, hogy a gin vagy a tekintete perzseli a
belsémet.

Elforditottam a fejem, de a kovetkez6 sor Ujra megtaladlt. A hangja atsuhant rajtam,
mint egy érintés. Szinte éreztem a kezét az allamon, ahogy a szinpad felé huz.

Ram nézett.

Mélyebben.

A refrénnél kozelebb hajolt a mikrofonhoz, és a hangja hirtelen tul intim lett, mintha
csak nekem szdélna. A testem onkéntelentl 6sszerandult.

Langold tenyeremben gyorsan olvadt a jég. A hideg viz végigcsorgott az livegen, és én
valahogy tul pontosan figyeltem azt a vizcseppet a b6rémon.

A dal elhalkult, a fények sotétebbek lettek. O egyszerlien letette a mikrofont, és
lelépett a szinpadrol. Mar csak vendég volt, én mégis ugy éreztem, mintha a levegé egyre
slrdbb lenne.



Felém lépett.

Hatarozottan, mégsem sietve.

Az id6 olyan Gitemben lassult, ahogy a szivverésem gyorsult.

Megallt el6ttem.

Tul kdzel ahhoz, hogy csak udvariassag legyen.

— Gyere — mondta halkan.

Nem kérés volt. Inkabb egy ajanlat, amit mar a szinpadrdl is hallottam.
Felém nyujtotta a kezét, és én szd nélkiil elfogadtam.

A pult mogott keskeny ajté nyilt, a folyosd hlivosebb volt, sotétebb. A zene tompan
sz(ir6dott at, mintha a dal nem ért volna véget. Bennem folytatédott.

Az 6ltoz6ben félhomaly fogadott. Kabelek, dobozok, tul kozeli falak.

Miel&tt barmit mondhattam volna, kézelebb |épett. Oszténdsen hatraltam, mig a fal
hidegen a hatamnak nem tapadt.

Nem allt meg.

A teste az enyémnek fesziilt. Ereztem a bSre melegét.
Nem hagyott menekiilni.

Nem is akartam.

A hajamba tart, megszabaditva a b6rémet a rahulld tincsektdl, aztan egy hatarozott
mozdulattal oldalra billentette a fejemet.

Halk nyogés szaladt ki bel6lem.
Kozelebb hajolt, a b6rom vagyta az érintését.
De megallt.

Forré lehelete nyoman bizsergés jart at. Végll az ajka puhan tapadt a nyakamra, és én
teljesen megadtam magam neki.

A keze lassan indult felfelé a combomon, veszélyesen, mintha nem doéntotte volna el,
hol all meg. Lagyan simogatta a b6romet a szoknyam szélénél. A foga a b6rombe mélyedt,
aztan...

Taps.
Eles. Harsany. Valésagos.

A hang ugy hasitott belém, mintha valaki felkapcsolta volna a villanyt egy sotét
szobaban.

Pislogtam.

A poharat még mindig a kezemben szoritottam. Egy vizcsepp a combomra csOppent, és
végiggurult a ruham vonalan.

O még mindig a szinpadon &llt. Csak most fejezte be a dalt.

A torkom 0Osszeszorult. Lesiitott szemmel fordultam vissza a pulthoz.
A pultos letett elém egy Uj italt.

Gin-tonik.

Nem kértem.



Felnéztem, de csak biccentett.

— 0 kaldi.

Kovettem a tekintetét.

A pult végében Ult. Nem mozdult, de a szeme az enyémbe mélyedt.
Aztan lassan felemelte a poharat, és miel6tt belekortyolt, ram kacsintott.
A basszus mar elhallgatott.

De bennem még tovabb szolt.



Harkaly Renata: Szerelem...

Fekszem az dgyamban,
b6rom égeti az emlék.
Behunyom a szemem,
minden parazsléan élénk.
Erzem barsonysima ujjaid
Siklani forrd testemen,
Latom barna szemeid
Kapaszkodni szemeimben.
Nézed, ahogy nézlek,

Es megsz(inik a vilag,

Egyek vagyunk oroktél
Lelklink otthonra talalt.
Csékold belém a tiédet,

Hogy atadhassam a magamét,
Eljiink egymas testében,

Hisz nincs mar mas menedék.
Bujj hozzam szorosan,

Ne legyen tavolsag.

Ehes b6rém béroddel etesd
Szerelmeddel élelj at.



Joy Levy: Uveggdmb-kering6

Méz illatu nyari reggelen,
Langymeleg es6permetez,
Szell6-titkok lengtek korottunk,
S a té partjan remegve ultlnk.

Majd kezed megtalalta kezem,
Erintésed szikrat ébresztett.
S félés csokom kereste ajkad,
Valaszként forrd csékot kaptam.

Tlz gyult sziviinkben, perzsel6 lang,
Uveggdmb szerelem, titkos vagy.
Osszeforrt testiink, lelkiink égett,
Osszeolvadt, eggyé lett minden.

Nyar utan sz jott, télre tavasz.
Id6 mulik, de a tliz maradt.
Most is perzsel6, most is langol,
Titkos szerelem, éber dlom.

De igy is sziviink egytitt dobban.
Remegd lelkem csak téged ohajt!
Forrd csokodtol elolvadok,
Izz6 6ledben vagyad vagyok.

Orizziik egymast, fogod kezem.
Vilag végére veled megyek!
Csak te meg én, csak mi ha volna,
A Vilag is langba borulna!



Joy Levy: Csok

Hogy csdkoljalak, Kedvesem?
Apro puszikat lehelve,
Ovatosan tapogatva,
Keresve ajkaimmal ajkad?

Vagy gatlas nélkil, éhesen?
Nyelved nyelvemmel kergetve,
Ajkaidat vadul tépve,
Tlizforré vagyaktol égve?

Hadd csékoljalak, Kedvesem!
Egyszerre vadul, hevesen,
Es finoman, szerelmesen.

Csokoljuk egymast, Kedvesem!



Werner Eva: Armany

A szerelmeket, s minden vagyat jo Istenlink akarta,
Férfi és nd, légyen egy par, ahogyan azt O szanta!
Reményeink, Urunk hite, vagyaink, a sorsok,

Vaj’ h honnan tudjuk mit kérhetlink, s mi az ami tul sok!?

Reményt adott! Hitben erét! Ez kitartasunk kulcsa,
De minden egyes veszteségunk hitlinknek korbacsa.
Kizdelem az életiink minden egyes perce,
Imainkban fohaszkodunk csépp erét remélve!

A szerelem is adomany melyet t6led kaptunk,
De viszonzatlan fajdalomként blintetés a sorsunk.
Szorny( hiba? Avagy proba amit évek 6ta allok?
Még hiszek, bizok tirelemmel, s az adomanyra varok.

Még hiszem, hogy az érzéseid viszonzasra lel nek,
Imaimban valaszokat, reményeket keresek.
Az nem lehet, hogy aldozata lennék a csalasnak!
-A kitalalt hitnek, egy gonosz armanynak-



Werner Eva: Szenvedély

Egy elsdprd érzés mely megbujik szivemben,
Egy fajdalmas rejtek, mit titkolok szlintelen,
Egy hatalmas er6 sziklakat térdelve,

Egy tlizforrd szikra villamot gerjesztve,

Ez a szenvedély!

Ahogy akarlak téged makacsul, 6nzetlen,
Ahogy vagyom rad Edes tiizesen, hevesen,
Ahogy konnyedén csékolnam érzéki ajkaidat,
Ahogyan megadnam Neked minden vagyadat,
Ez a szenvedély!

Felejtés nélkul [atni a kdnnyekben,
Onmagam meglatni szemednek tiikrében,
Akarni, félni az érintés 6romét,
Atélni veled az egyiittlét gyonyorét,

Ez a szenvedély!

Kitarton keresni mindazt mi nem lehet,
Feladnisoha a kiizd6szellemet,
Téged meglatni folydviz tikrében,
Megkapni talan dlmaim csendjében,
Ez a szenvedély!



Werner Eva: Erotika

Mig a sapadt hold fénye titkon kuszik be az ablakon,
En a mamor bdditd zenéjét a csendben hallgatom.
Vagyom az illatod, és akarom csdkjaidnak lagyan édes izét,
Vagyom Testednek gyonyorben faradt, babonazé kéjét!

Az éjjel rejtekén atadnank magunk az ési 6sztondknek,
Egymasba fonddva aldozunk z6rékgyonyoroknek.
Mig Tested a Testemhez simul liktet6 megérezné,
Mit Testem a Testeddel megtenni oly nagyon rég szeretnék.

Erezni akarom b&rédnek minden rezdiilését,
Gyonyorod izgato kéjes feszilését,
Tudhatnam vériinknek minden fortyanasat,

S megtennénk mindent, amit egymastdl vagynak!



Werner Eva: Toll

Hat meg nem all a tollam mig ki nem fogy a tinta,
Az ironom is téged hiv, sok-sok rimet irva.
JObarat a toll, s a papir, megértenek minket,
Felfednek és elrejtenek valamit, vagy mindent.

Hangos szdval el nem arul! Hiséges lesz hozzad!
Mindaddig, mig el nem pirul zavarban orcad!
En lattam mikor elpirultal, s megremegett hangod,
Lattam mikor megvaltozott ram tekint arcod!

Egyszerre csak mas lett minden! Egyitt volt a lelkiink.
Sziviink mélyén, valami ott, megremegett bennink!
Megvaltoztunk egymdasnak, mar masként néztél ream,
S a remény ugy hasitott belém, mint vad, cikazo villam!



Werner Eva: Gydlolet

Szeretnélek nem szeretni,
S nem akarni téged.
Szeretném mar nem érezni,
Mi hozzad kot mindent.

Ha gy(ilolhetlink megtenném,
Hogy j6jjon a felejtés,
De nem létezhet bennem soha
az ordogi érzés.

Miért van ennyi hit és remény?
Miért bizok még a csendben?
S miért nem lelek békét
A néma gylloletben?

Miért kellesz nekem titkon,
S vagy lelkemnek tarsa?
Miért vagy szerelmemnek
Meg nem sz(in§ atka?

Elvezem a kint, és nem adom fel soha,
Hogy egyszer enyém legyen ajkaidnak csdkja!
Kell a tliz, a hozzad (iz6 hév,

Ez harc érted, a vagyott boldogsagért!



Werner Eva: Ki vagy?

Ki vagy Te? Mond!

Tolvaj vagy, ki csendben lopod legtitkosabb almaimat,
Eszrevétlen kdnnyedséggel ébreszted fel vagyaimat.
Tolvaj vagy, ki szavak nélkil béklyézod meg életemet,
Eszrevétlen kdnnyedséggel valtoztatod lényegemet.
Ki vagy Te? Mond!

Minden vizcsepp vagy a tengerek arjan?
Minden csillag vagy az éjszaka dlmaban?
Te vagy a remény a sotétnek képében,
Hogy eljon a hajnal a vilagnak fényével?
Ki vagy Te? Mond!



Werner Eva: Lemondani?

Hangja lagyan fujo szell6,
Mely apolgatja életemnek erdejét,
Tekintete napsiitésként nevelgeti

Szerelmemnek mezejét.

Langyes6ként remény magjat
A tavaszban kihaijtja,
Fehér hoként hajtasomat
Takardval megdvja.

Nem élek a lemondassal,
Nem rejt6zomcsendben,
Napsitésként leszek tovabb
A hajnalifényben.

Egy tinemény a szivarvanyban,
- A szinén leszek magam -,
S ha es6 kopog ablakodon
Tudd, ez az En szavam.



Werner Eva: Felejtés

Megannyi éjek és nappalok aran,
Ezernyi szavak és banatok karan
Lemondok rélad, hisz taszitasz magadtol,
Menekilsz t6lem. — A lehet6valétol. —

Szemeid fényében sotéten létezem,
Lassanként parolog vizcseppnyi életem.
Eltinok, nem leszek vildagod csillaga,
Nem leszek éjjeled varazsos hajnala.

Felh6ként emléked csendesen elillan,
Reményben gyémantod minden nap megcsillan.
Felejtés godrébe zarom a testedet,

De reményben 6rz0m csodas lelkedet.

Ugy kellesz nekem, mint télnek a hépehely,
Csodaszép nappalnak tindoklé hajnala,
Kellesz, mint éjnek a sotétl6kéklepel,
Esténekvarazsos, mélyiiléalkonya.

Te vagy a szivemnek liktetd ereje,
Az életem legszebb vibralé szinei,
A boldogsag izgalmas, rejtélyes mezeje,
Az éjszakak almokban elrejtett titkai



Werner Eva: Szavak

Sorok, bet(ik halmaza, mik Neked szélni vagynak,
Hogy valahol a tavolban Te rad nagyon varnak.
Flizetbe zart gondolatok, mik soha nem mesélnek,
Erzelmeim vildgardl csak titokban regélnek.

Szeretnék mar elmondani bensém rejtett titkat,
Enekelnék néma csendben dlmaim vilagat.
Mesélnék a holdat, a lagyanzugofolyot,
Tekinted fényét, a ream t(iz6 Napot!

Vildgom sok titkokat rejt, mik rélad szovott almok,
Szerelemmel sz6vogetett himes valdsagok.
A |étezésiink csoda, melynek célja jové!
Akaratunk, létliink, boldogsagra toré!

Ha feladndm a hitem, erém, kitartdsom,
Elvesztenék mindent: Magam, Valdsagom.
Ki feladja a reményt, lesz céltalan jovéje,
Es véget ér sorsdnak gyonyord regéje.



Werner Eva: Végszo

Hogy mit irnék végszénak, ha Téled bucsut vennék?
Nem tudom Kedvesem, mert képtelen lennék!
Lelkem oly része vagy, mely mélyen liktet bennem,
Lényegemmé valtal, |étet adtal nekem.

Ha feledni kéne Téged, akkor 6hmagam feledném,
S a kinzo Urességet tul nem élhetném.
Mert {rt hagynal szivemben mely soha be nem heged,
A remény emlékének, Neked, Itt a helyed.

Nem irhatok végszét, hogy lemondani rélad,
Bar leteszem a tdarsat, az 6rokiro toll.
Olvasgatom csendben az irasaim sorat,

S rdd bizom ezennel érzelmeim sorsat!



L. Takdcs Gergely: Ordkkon

Itt van az agyam, itt van minden egyben
Hol te és én, voltunk szerelemben

A remény is itt maradt - talan

De te nem vagy itt, kedvesem, babam

S ha az utamat jarom, zavartan, téged, magam keresve
Feszit belll a vagy, hagy legylink Ujra egybe’

Hagy [dssam, mily fényl6 a tekintet

Mi egyszer rég magahoz intett

Hagy érezzem barsonyos b6rod

S lehessek megint védelmed, 6rod

S hagy tudjam azt, hogy hiszel, bizol bennem
S szabad téged orokkon, 6rokkon szeretnem!



L. Takacs Gergely: Aldott erények

Agyunkat megvetem
Lathatod erényem
Talpon mar 6kelme
Benne van reményem

Amulva 1épsz kdzel
Csabit a pillanat
Emeled szép fejed
Elb(ivol ajakad

Egy hang nem j6 téled
Aztan meg irgalom
Oréméd végtelen
Bérodet irdalom

Hegyre fel, mind egyre
Te |épsz, én szaladok
Kéjesen pihenek

igy aztdn maradok

Szerveink izzanak
Egig ér a mamor
Bajrozsak nyilanak
Angyali orcadon

Olelsz, 6 kedvesen

BUjsz hozzam, jo nagyon
Arad a szerelem
Megcsappan vagyonom

Bodultan nevetlink
Gyonyorod hallgatom
Osszefont két testiink
Eggyé lett 4gyamon

Test és a lélek mar
Lazulgat serényen



Megaldott boldogsag
Megélt szép erények




Nagy Imre: Edes gyotrd!

(Kamaszszerelem)

Hogy ki 6? Hisz tudod, ismered,
mint ringd polyas a langy tejet.

Z0g6 haj, két égben flird6 szem...
Szant az ész és vet a képzelet.

Mint szobor, mely elvesz, ha mutat,
de vési tovabb az amulat.

Mint alkony szabta h(s sziluett,
hianyt kelt benned és csak mutat.

De szorit a tikor , kisocsi”!
Ujjbegyed véresre dorzsoli

a kintol tevékeny kérémhad,
mig konnyed a szégyen szircsoli.

Atkokkal vernéd szét jégfalat,
de minden jelz6 egy Uj kabat,

mig olcso szajha lesz és ribanc.
Bakot tart a szikar guny alad!

Mert tudod, csékjahoz nem érsz fel!
Bére kod, lelke is csak éter.

Nevetve dobja el, amit kap!
Szamara halott lang az ékszer...



Nagy Imre: Els6 randevu el6tt

Még magamban teremtelek;
konnyed léted t(in6 harmat.
Még minden vagy, mit ismerek,
mit egy fotd meg nem adhat.

Alakodban latni vélem
szélben hajlé torzsek tancat.
Csupa ritmus, lagy szemérem,;
tiindér dobja le igy fatylat.

Sejtelmesen omlé hajad
cirdgatja barsony alkony.

Nem tartja azt csat vagy szalag.
Ugy hivlak majd &szi-asszony!

Es gy hiszem hangod hogyha
flrgén perg6 patak volna,
akkor felém ugy osonna,
hogy a szivem kérbe mossa.

Oceadn-mély két szemedben
elmerilnék, hogyha benniik
az éj fesziil nyugodt rendben.
Hova koz0s titkunk rejtjuk.

Ruzsod szinét felolthetné
ég0 eper, friss cseresznye.
Ajkam a nyar melengetné,
ha ajkadhoz utat lelne.

Még magamban teremtelek;
léted tartjak tlind képek.
Csodat varok, mint egy gyerek.
Ne tord Ossze, szépen kérlek!



Nagy Imre: Esti merengés

Mar alszol, én lagyan csak atolelnélek,
mégis atkarolni a lelkedet félek...

Ha t6 lennél, ugy én egy flzfa, csendesen
foléd hajolok és alad ér gyokerem.

Masnak beszélsz, tudod, nekem mindig sughatsz,
kell is, ha torkomban a fajdalom gubbaszt,

mert rég megfogant a kétség és elvetélt

sok termékeny éra, amig béromre ég

a kérdés, ha csattan fejfamon a végszo:

Mondd, jo voltam hozzad, a szivedhez mélt6?

Nem tudhatom! Hitem vékony langja zizeg,
para konnyét el sem @zi, mégis hiszek...
Ajtatos imanal tébb a gyotrd iga,

mert vele célt lel a kébor energia!

Amely nem vész el, ha rancot vaj a kére,
vagy vak gépeket hajt el6re, és téle

szinnel fest a fény és zeng forrén az atom.
A tukrom légy és én tetteim olvasom,
néman, hogy sok édes frazis ne itasson.

Mozzanataidért vivom meg a harcom!

Sok zugd hétkdznap szirke mérget kotyvaszt,
Forma format 6l, mig elvész minden kontraszt.
Es én nézem, nézem azt, hogy érzed magad.
Mit vessen a kezem, és ha vet, mit arat?

En kis cserjém, ha nincs agad, mely reszketed,

fél nyugtom megvan és talan szerettelek...

Csak bamulok, mig kint csitulnak az élek,
el se hinnéd, az éj mi mindent idéz meg.
Hatam ketténk pajzsa, a gond ott dérombal.

Nem baj, mert karom csak pihen és nem bojtol!



Nagy Imre: Hallgatag szerelem

Szemmel mérem alakod; mondd, ki vagy?

Mert arcod minden godre mély és nehéz.
Mintha magad szobra lennél; hidat

6rzol ketténkhoz. Csak varsz, és nem beszélsz!

Ki tudja milyen mély tarnak felett
szaladnak kezembe barna firtjeid.

Lagy folyam sebes tenyerem repedt
bdérén, mely titkot sodor a végzetig.

Koszoral az id6... Tompit? Kifen?
Honnan tudjam?! Amugy az oltar el6tt
még gyermek ajkakrol szall az igen,
visszhangja évek multan nyerhet erét.

Nem tarulhat fel minden zart kabin!

De nézd, hogy munkal az 6szton. A szarvas
is ontudatlan bdg, hangszalain

a természet jatszik, ezért hatalmas.

Villamvagta luc a napot lopja,

derekan pereg a konny (édes gyanta).
Osztén az is, hogy virdgat bontja

csontos ujjain a kopasz narancsfa.

Na meg ott a gbrnyedt hatu idg,

ballag utanunk, Iéptiink nyomat sopri.
Sok lyukon dasit mar két par cipé,

de e két par [abunkat mar nem gyotri.

Talpaink a percek sem égetik;

mar vastagon fognak fent a ceruzak...
De értiink a portdl az életig

szaladtak 6ssze kobor molekulak!

Utunk hat koz6s, de vellnk tart a



dolgos Oszton és vigyaz rank a pergd
homokszemek monoton nyugalma.
Nem riaszt vihar, sem éji vak erdg!

Mig meg nem hal minden kdz6s 6ltés,
mig este terhét feledi a derék...

Nem fonom tovabb, ez nem kényorgés!
Maradok! Tobb jutott, mint ami elég!



Nagy Imre: Belvarosi séta

November van! A kécos fak terhiiket vesztve
allnak, mig mi baktatunk egymas mellett lengve

és tobbé nem egyltt, mint két kopott nagykabat.
Ketténk kdzt mar csak néma igék suhannak at.

Am nyugalmam messze kelt 6reg szél 16ki szét;
miel6tt kifdlna, rad akaszt par 8sz pihét.

Es ett6l vildgombdl vildgod kiszakad;

latlak Ujra, mint kamasz és szemem rad akad.
Mondd, ki vésett arcodra sok medred, dus kanyart,
éjbdl font hajadba 6sz tincseket ki kavart?

Kilonb lennék? Munkamban egyre tébb a szlinet,
mig bent Uj rendjét szokja sok izom, iziilet.

Foglyul ejtjik az id6t, mi ellen nincs semmink,

de meddig koti guzsba a festés és a smink?

Mit ér, ha arcunkon az ifjusag fatyla leng,
mikozben szeminkben mar lagyan dereng a csend?
Ugy néz ki minden sejt, csak dnmaga hitvanyabb
masat teremtheti meg, mely szlirkébb és lagyabb.
Mondd, meddig vagy te magad, és meddig leszek én?
Vagy 6nzé6 urak lesziink a magunk szigetén?

Es ha Ujra rad lelek egy kébor hajnalon,

vajon hogy szeretlek majd: 6szténbdl vagy vakon?
Hiaba kidltanank: Csak ezt ne, ez nem ér!
Szeletenként fogyunk, mint ebédnél a kenyér.

Es ekkor te tudatlan is megallsz, mert vonzza
vagyaid egy kirakat, mely attetszén hordja
csak vonasaink. Kozben egy vilagot feszit

a semmi elé, mely vonz, taszit és elrepit.

Es ott, hol szines goncok sdpadnak a napon,
mig mint véndban a vér, halad a forgalom,
ott megérzem sodrat az orok liktetésnek,
és rejtett maganyomban valamit megérzek.
Attetsz6 arc, elveszett sulyoktdl gérbe vall,
tan lassanként, valahol egésszé 6sszeall
minden, mi e vilagban halvanyul, elveszik,



és tudatara ébred, ha idénk kitelik.

Mar mosolygok, szemedbdl emelek Uj oltart,
bar fakd iriszedben [atom ketténk sorsat.
Tovabb megylnk, faljuk bé Iépéssel a lankat,
és ballagnak veliink az ut menti juharfak.



Réger Anita: Szeretnék...

Szeretnék még egyszer Ujra nalad lenni,
Szeretnék a konyhaban forré teat inni,
Szeretném latni, ahogy szemed mosolyog,
Szeretném Ujra csékolni homlokod,

Szeretném, ha Ujra megfognad kezem,
Szeretném, hogy minden perc vagyainké legyen,
Szeretném, ha testlink Ujra egymdsba fonédna,
Szeretném, ha takarém két karod volna,
Szeretnék szerelmiinkben szazszor elhamvadni,
Szeretnék 6rokre melletted maradni...



Réger Anita: Mi vagy nekem?

Mi vagy nekem?

Ha elmondandm, nem is hinnéd talan:

Vigyazo holdfény csendes nyari éjszakan,

Elilland harsfaillat a halk lombok alatt,

Csok ize szamon, mi tegnaprdl itt maradt,

Almosan nyujtéz6 reggel, a nap ha kél,

Hajammal szeliden jatszé kdsza tavaszi szél,

Ejszaka minden dlom, nappal minden szivdobbanas,
Minden lélegzetvétel, szerelem a sirig, semmi mas...



Megyes lldikd: Mi vagy nekem?

Az vagy nekem, mint arnyéknak a fény,
Mint nappalnak az éj,

Mint zord télnek a nyar,

Mint fazénak a napsugar.

Az vagy nekem, mint mez6nek az esé,
Mint gyengének az erd,

Mint éhezének a kenyér,

Mint otthontalannak a fedél.

Az vagy nekem, mint multnak a jové,
Mint riadt vadnak az erdd,

Mint tancnak a lépés,

Mint félénknek a kisértés.

Az vagy nekem, mint volgynek a hegy,
Mint hétfének a kedd,

Mint haldokldnak az élet,

Mint tavasznak a kikelet.

Az vagy nekem, mint feketének a fehér,
Mint hideg testnek a meleg tenyér,
Mint arvanak a meghitt otthon,

Mint temet6ben, sirnak a halom.

Az vagy nekem, mint sivatagnak a viz,
Mint folydnak a hid,

Mint csendnek a sz9,

Mint tengernek a hajo.

Az vagy nekem, mint gyermeknek az Olelés,
Mint rosszkedvnek a nevetés,

Mint medernek a patak,

Mint tegnapnak a holnap.

Az vagy nekem, mint némanak a sz,



Mint igazgyongynek a kagylo,
Mint viharnak a mennydorgés,
Mint dlmoddnak az ébredés.

Az vagy nekem, mint elveszettnek az irany,
Mint b&ségnek a hiany,

Mint izgatottnak a nyugalom,

Mint vétkez6nek az irgalom.

Te vagy a minden nekem,
Nélkiiled én mar nem |étezem.



Megyes lldiko: Tavolbdl szeretlek

Tavolbdl szeretlek, nem engedsz engem kozel,

Hidba varom, hogy szélj hozzam, te mar mast keresel.
Eldobtal, elloktél, véget vetettél mindennek egy perc alatt,
Nekem meg a fajdalom és az 6rok magany maradt.

Fognam a kezed, simogatnam arcod, de nem lehet,

Nem vagy mar mellettem, csak a csend orditja neved.
Folyton arcod latom, két vaggyal teli szemed,

Te voltdl nekem a Férfi, és én N6 lehettem veled.

Isten kiildott hozzam, hogy j6 iranyba vezess,

Te ellene fordultal, mar nem kellek neked.

A Paradicsomban lehettem veled, Te Addm voltal, én pedig Eva.
De neked a Kigyo kellett, nekem meg maradt az alma.
Egyek voltunk mi ketten, két fél lett beldllink,

Délibab, s talan csak alom volt, hogy valaha szerettiink.

A boldogsag és nyugalom szigetét talaltam meg nalad,
Minden Ujra Ures és sivar, nem maradt mas, csak a banat.
Kellettél nekem, mint egy falat kenyér, mint a levegé.
Nélkiiled megfulladok és nincs bennem semmi eré.

Semmi lettem, egyedil vagyok, mar nem is |étezem,

Nem akarom érezni, ahogy darabokra szakad szét a lelkem.
Azt mondtad, hogy élsz és magadban boldog vagy,

De szerettél, hittél, mertél-e bizni minden nap?

Neked adtam mindenem, Tiéd volt a szivem egészen,

Nem tudtam madst adni, nekem mar nem maradt semmim sem.
Hianyzol, velem vagy, itt vagy minden percemben.
Tavolbdl szeretlek, 6rokre bennem maradsz, életem.



Megyes lldikd: Enyém és Tiéd

Enyém a banat, Tiéd az 6rom,
Enyém az egyutt, Tiéd a kilon.
Enyém a szived, Tiéd a lelkem,
Enyém a mult, Tiéd a jelen.

Enyém a szeretet, Tiéd a gy(ildlet,
Enyém a fajdalom, Tiéd az élvezet.
Enyém az éjjel, Tiéd a nappal,
Enyém a naplemente, Tiéd a hajnal.
Enyém a varos, Tiéd a falu,

Enyém a Tlz, Tiéd a hamu.

Enyém a gyengeség, Tiéd az erd,
Enyém a napsités, Tiéd az esé.
Enyém azigen, Tiéd a nem,
Enyém a lenn, Tiéd a fenn.

Enyém az elmulas, Tiéd az élet,
Enyém az elfogadas, Tiéd az itélet.
Enyém a kenyérhéj, Tiéd a bele,
Enyém a hétkdznap, Tiéd a hétvége.
Enyém az dlom, Tiéd a valdsag,
Enyém az igaz, Tiéd a hazugsag.
Enyém a sotét, Tiéd a fény,

Ami a Tiéd, lehetne az Enyém?



Zsitnyanyi-Kovesligeti Kinga: A vagy hidja

Szemem féltén Grzi tested minden részét,
Figyelem 6vo kezed minden tevékenységét.
Testvérem! Ohh, mondd!

Lehetek elég bator, hogy bevalljam neki?

Istenem! Ohh, tanits!

Legy6zni félelmem, hogy szerelmem atadjam neki.

Tavolrdl nézem mozdulatlan tested,

ahogy tekinteted a messzeséget pasztazza.
Lelkem sdévarogva kérleli az eget,

hogy idedd Iényemet lancolja.

Baratom! Ohh, segits!

Elmém horgait kiakasztani és bensém fogsagabal kilépni!
Uram! Ohh, adj erét!

lgéz6 kecsessége széditd tancat elviselni,

Nimbusza vonzasat megélni.

Spirituszom kikivankozik templomabdl,

Hogy beteljestilést nyerjen szellemed varabdl.
Rajta urrd lenni oly nehéz, hisz fényed
minden csillogasa ajz6 tlizként olvaszt szét.

Orjits vagy! Ohh, tedd meg!

Ne kinozzon tovabb hidnya az érzéki mamor vad viharaban!
Edesem! Ohh, langolj!

Es talaljunk egymasra a pillanatnyi Gidvdsség kapujaban.

Lobogdasunk, mely hosszu ideig emésztett minket,
most meleg biztonsagga szelidilt.
Megnyugvasunk édes sulya,

mint a vihar utani puha esd, lelkiinkre Ult.



Tajti Odett: Onkivilet

Este volt. A Hold sapadtan nézte a nyugvd szantdkat s a sotétségbe burkolddzo
paraszthazakat. A kis viskdk csendesen pihentek, mig messze innen valahol, granatok
dorrentek, puskak zakatoltak, s ifju szivek vére aztatta a féldeket.

A Hold busan Ult az égen, kémlelte a s6tét ablakokat, hirtelen az egyikben a Nap halvany
langja lobbant fel. Egy lany gyertyat gyujtott. Az éj szamara nem hozott almot, haboru dult
fejében és szivében, gondolatai zugtak diborogtek odabenn. A mécset is csak azért
gyujtotta, hogy kimehessen, elcsendesithesse a zajt.

Az a bus barna szempar.
Nem hagyta nyugodni. Megdrijitette.

A lany felkapta a gyertyat, kirontott vele szobacskabdl. A Hold eldl hirtelen eltlint a
fénycsdéva. Mikor ismét el6buijt, az ifju kezét fogta. A lany bizonytalan Iéptekkel botorkalt le
a lépcsén a gyertyafénynél. Arca zavaros volt, tekintetet a réveteg. Mezitelen talpai a lagy
flibe stippedtek, ahogy a haz udvarara ért. Nem allt meg.

A Hold kisérte, a Nap kézen fogva vezette egyre, bele a mély sotétbe, gyengéden, ahogy a
baranyokat szokas. A lany ment. Ki az udvarrdl, a hazak kozott, végig a foldutakon. Arra,
amerre a labai vitték.

Nem érzett, nem latott, ugy jart akar az (iz6tt vad, pedig egy lélek sem jart nyomaban, csak
a Hold kovette puha lépteit.

Elsuhant hazak el6tt, kapuk alatt, bokrok mellett. Labai vitték el6bbre, a nagy messzeség
felé, egészen addig, amig mar csak egy keskeny 6svény allt el6tte.

A Hold elvesztette 6t a s(ir(i fak sokasagaban egy idére, de a Nap sugara hamar Ujra el6bujt
a fuzek szomoru koronai kozil. A lany |épdelt tovabb at a fizesen, majd le a gatoldalon,
vakon megallas nélkul. A sotétben odalent viz zubogott. A lany léptei lassan a fold helyett
sarba meriltek. Belegazolt a folyamba, talpa iszapba mélyedt, szoknyajat a viz aztatta.
Hirtelen megallt, feltekintett. Ott latta kisér6jét, a Holdat. O visszanézett. A lany ajkai
remegtek mellkasa hevesen zihalt s a gyertya mar majdnem csonkig égett.

Akar egy puha paplant két kéz egy zubbonyt teritett a lany vallara. O elkapta tekintetét
hunyorgd Holdrdl, s a Nap fényében ott ragyogott az.

A bus barna szempar.
- Nem hagylak itt- sugta.
S a Nap fénye kialudt, a Hold arnyékaban a két alak 6sszeforrt.



Schilli Timea: Szertelen meztelen

izzadsagod cseppjeit mellkasodon,
b6rod bardzdait valladon, karodon,
tombolé zugasat vérednek ereidben,
tested izeit, vagyad larmait
-érzem, hallom, latom,
épp ugy, akar sajatom.

Remegés a labamban,
leveg6 a tiidémben,
megfeszilve te bennem,
ringatézunk idétlen,

szertelen meztelen,
ember nem lehet
egymaga ily védtelen.
Feloldddik az egyén,
kérlek kapaszkodj belém,

valahanyszor
belehalsz te,
belehalok én,

s hogy el ne
vesszlink 6rokre,
Olelj hat szorosan,

szelid csékod
szell6futta bobita
lagysagaval esslink

vissza a foldre.

Honnét, nem tudom.
Ha el is mondhatnam
akarkinek, nemkilénben
titok maradna el6tte,
hisz nem jarhatott
ott még senki se.



Duhonyi Boglarka: Felfedezni téged

Labujjaidtol a fejed bubjaig,
végigcsokolnalak hosszu percekig.
Nézném a szepl6ket, minden anyajegyet,
megvizsgalnam rajtad az dsszes kis heget.
Vandorként az ajkam bejarna a tested,
megnyalva a bérdd érezném az ized.
lllatod beszivnam, nekem drog helyett,
te jelentenéd a fligg&ségemet.

El akarok veszni, bolyongani benned,
megtudni, hogy milyen legbelll a lelked.
Nem félnék, hogy mi var, hajt a tudasvagyam,
megismerni téged, nyilt szivvel és batran.

Ha lehunyom a szemem, akkor is latlak,

Nem gatol tavolsag, én ugyanugy varlak.
Minden sejtednek, ami téged alkot,
egyenként kulon 6rék halat adok.



Racz Boglarka: Szavak

Feltor feldob
Felderit
Felhoz felemel
Felhevit

Megemlit megmerit
Megharcol

Meglat megismer
Meggondol

Atérez atlat
Atadom...4tfon atgondol
Atlagol

Elnéz elront emlékez
Eltart elbiral
Emlékezz..

Séhaijt sévarog
Sapadoz... sotétlik sivaron
Sorvadoz

Omlik olvad oldadik
Olt oldat
Okozadik

Keres kerit
Keretez
Kever keserit..

Szerelem ez
Betakar beborit

Boldogit
Bevon beidéz betanit



Letort leigaz
Leharcol
Let(inik lemond lepasszol

K6zben harang szdl...

2025.10.16.




Racz Boglarka: Valdszindtlen...

Valdszin(tlenul kékszinl az a szem...
Barhogy szerethetném, de én igy szeretem...
Kiszamitanam, hogy mennyi a lehet8ség...
Hogy az Eg lopta-e tSle valdszindtlen szinét...

Vagy O kapta kélcson az égtél a szineket?
Ahogy a K6lté a Mindentdl a rimeket...
Fejedre tette a Hercegi Koronat

Dicsérte ajkad minden szavat...

Tudd, hogy a Kolté nem tud félig élni..

Félig égni meg félig remélni

Lemegy a pokolba...felszall a Mennyekbe
Pilatusként itél, Jézusként feszil meg keresztre...

Félig meghalni nincs értelme,,,

Ejjel kel életre s szér szikrakat az elme

Nemes kelme a Lélek viragot hints ra...ne banatot
Es akkor teljes pompdéjaban lathatod...

Ahogy Rad ragyog...

2024.12.07.



Racz Boglarka: Herceg

Tested alkonyat pirja boritja
Reszketve nézem, hogy milyen szép
Borddba biborba feldltézol..
Herceg vagy! Matdl az Eg is Tiéd...

Hallgasd e verset.. Rad adom szavaim
Gyémant, rubint, smaragd lesz Uj ruhad...
Es ha leveted... Ggy vagy a legszebb
Herceg! A lelked igazi koronad...

Fatylam vagybdl sz6tt.. hofehér, mint a csend
De tlzszin( lesz, ha hozzam érsz

Egy mamoros hajnalban szétszakad almomban
S Valdra valik, amit Te is remélsz..

2026.01.10



Racz Boglarka: Egszinkék

Azt mondtad: pihen;...

De nem megy nem nem tudok
Egszinkék szemedben
Felrobbannak a hajnalok

A vers olykor andalog

Kéz a kézben... Te és En

Ketten a Vilag tetején... a vers
Sebeket szakit, Te legyél ma enyém..

Csillagot sziilt a Hold,

Fajdalma mindent fénybe vont..
Aldalak Téged ki utamba tévedt,
Egszinkék szemed furcsa igézet.

Szivembe beégett.



Racz Boglarka: Quadrantidak...

olyan az arcod ahogy nem is képzeltem...
nem gondoltam..s nem vagytam Rad..

De egyszer csak megjelentél

s ragyogni kezdtem akar a Quadrantidak...

a hamis Vilag mar belém kostolt..
meg is ragott parezerszer--

de Téged ajandékba kaptalak

hat vigyazok Rad hogy ne vessz el..

Te is vigyazz, hogy maradjak ilyen

mar vérem a tintdm, mert irni muszaj..
eltévedek, de aztan visszatalalok
Erted szomjazik a sziv meg a szaj--

A hajnal leveti ruhajat..
Meteorzaporban furdik
egyszerre minden csillag lehull
csak a Te kék szemed fénylik...

2024.01.03



Racz Boglarka: Kénny( esé...

Konnyl es6 mosdatja arcom

Szlirkék a hazak...kopott a csend
Bennem t(iz ég izzik a lelkem

Nagy sotét madarak kdéréznek odafent..

Gyertek le madarak szalljatok hozzam
Szarnyatok mogé hadd rejt6zzek el..
Ugy nem veszik észre a fényes szivem
Es nem torik &ssze tan sohasem.

A fak séhajaban hallom a hangod.
A viz megremeg.. akar a test

S mint ereidben zajlon pulzald vér
Megannyi emlék... liktetni kezd..

Vagyom utanad kellesz kivanlak

A tested a lelked hogy érezzelek.
Tliz ég bennem langra kap minden...
De ne félj...a valdbmban elrejtelek...

Kénnyl es6 mosdatja arcod

Szlirkék a hazak kopott a csend

Benned t(iz ég izzik a lelked

Nagy sotét madarak kéroznek odafent...

2024.01.07.



Racz Boglarka: Kezd6betdk..

Felébresztenek
Felvérteznek..
Feltdmasztanak...
De szép ez igy..

Megaldanak
Megvaltanak
Megalmodjak, hogy
Benne higgy...

Elképzeled
Eltancolod
Eldamulsz....reméled
Egi e frigy...

Kimondhatod
Kitombolod
Kibontod szarnyad
De szép ma igy...

E két bet..

EgyszerU két bet(is monogram..
Ez nem csupan hologram
Szivemben nyomod van.



Racz Boglarka: LEPEDOBE CSAVART

Leped6be csavart hajnal..
Hidba mulik ma, nem baj..
Mert most az egyszer tudom, hogy van jové
Elmondja a hirnoék... az éj csendjét megtord..

Séhajaink, mint dalban a hangjegyek
Osszesimulnak, hogy Te ma En legyek
Olvadnak jéghegyek arva szivedrdl
Szenvedély tor fel hirtelen a mélybdl.

Hunyorgok a fénytdl, amit latok benned
Mutasd meg, ragyogtasd ezerszind lelked
A fajdalom enged, vasmarka kinyilik..
Fellélegzlink végre, itt minden 6sszeillik..

Leped6be csavart hajnal.

Elmulik ez is, de nem baj

Mert most az egyszer tudom, hogy van remény
Elmondja a szemed, ott |latom Benned én ...



Racz Boglarka: nem jaték

ez mar nem jaték amit én jatszom
orok életem 6rok haldlom
kinevetem olykor

mérgezett maganyom..

csendem valtom nevetésre

itt a szivem, gyere érte !
lapom tele csillagokkal

te vagy a hold, miénk a hajnal..

mégis eldobnam ,mert félek

mar régota csak igy élek

csak a kin lehetett enyém

de te mas vagy......6s jossz felém..

a lelkem vivédik

ahogy belém ivédik minden perced
ugye megérted...furcsa pillanat
mikor egy ilyen érzés ébred

és bennem felébredt...s nem tudom mit tegyek
nem felelnek ma sem kévek ,sem hegyek

hidba kérdezem 6ket, mint rég

csak latom magam, ahogy sohasem még.

mérgezett maganyom
ma kinevetem

orok életem , halalom
labaid elé teszem



Vamos Gabriella: Szeretném, ha szeretnének

Harmatos fliben Iépkedek.

Bargyu mosoly az arcomon.

Hds, kora reggeli szell6 cirdgat,

arnyad suhan at az ablakon.

A reggeli kdvémat szlircsolom,

csobog a viz a tus alatt,

lemossa rélad mi bel6lem még megmaradt.

Még itt vagy, de maris varlak,

6rjité a vagy, ami ugy (z utanad.
Behunyom szemem...

Legordil egy konnycsepp az arcomon.
Boldog vagyok, ébren almodom.



Vamos Gabriella: Onenight stand

hompolygd folyamként vonaglik a testiink
szétarad bennem a létezés maga

barmi aron is szeretni lettlink

csakhogy a husnak biidos a szaga

rothad mert igaztalan
rothad mert hamis
rothad mert kétely kinoz
téged magad is

tudni, hogy véres a jatszma,

tudni, hogy hiaba minden mar ma,
tudni, hogy sehova nem fut ki soha,
tudni, hogy mindig mennyire ostoba

kinoz
szeret
lehet
veled
legjobb
béke

vége



Vamos Gabriella: Titkos randevu

a dunna s a paplan hulldmzik lankadatlan
csak csendben csak halkan
csak titokban

egymasnak feszlilnek a testek
hajam arcomba hullik
odatapad

izzadsagcsepp csurog

ragad

dagad
dagad
dagad
karjaimban alszol el a takar¢ alatt



Vamos Gabriella: Voros husaba harap

a lédus gyimolcs leve szam szélén
nyakamba folyik

kebelembe csorog

lenyalod

harsog fogam alatt
akar ha homok serceg
engednek a percek
O0lembe olellek
szeretlek



Vamos Gabriella: Sell6 a habokban

madardaltél hangos a reggel,

méhek zimmadgnek odakinn,

azon a nyari reggel mikor elmész

merengek néman, friss tavaszi szell6 meglegyint

szerelem tlizétdl szivem lobogva, hangosan megdobban,
mint sellé a habokban
lubickol az érzésben vidaman

visszafordultal
maradsz ma itthon
mégsem vetem be az agyam



Vamos Gabriella: Cupidohoz

Amor barsonyos hintdja

sOporj el mindent utambdl, robogj!

Dacolva viharral, széllel, szaguldj velem!

Nyiladdal zaporozz keblembe ezerszer még, s ezerszer!
Legyek én a kivalasztott, 6lj meg, haljak bele!

Talcan kindlom magam neked, te szerelem fenegyereke.



Vamos Gabriella: Karib mamor

kocos kis majmok kerget&znek
fenn a falon pdkfonal

kincset ér6 félhomalyban
tancot lejt az éjbogar

tikkadt testiink 6sszeforrva
sejteti, hogy nincs tovabb
elvesztliink a méla éjben
hitlink 6sszefonddott a kéjben

majmok rikacsa hallik

a fak kozt papagdj suhan

s ahogy a lombok kozt felsejlik a tenger
karjaid kozt ismét elveszek uram



Amanda J. Harrys: Ejszakai fiird6zés

Péntek este éjszakai fliird&zésre voltunk hivatalosak a parommal.

Az egyik k6zos baratunk ajanlotta, hogy 6k mar voltak korabban a baratnéjével és
felejthetetlen éiményekkel gazdagodtak. igy biztosan elmennek most is.

Ett6l tobbet nem mondott, hidba kérdeztem.

Csak egy este...

Azt tudni kell, hogy nem kedvelem a tomeges rendezvényeket, igy most sem villanyozott
fel tulsagosan, hogy elmenjek.

Azzak idegenekkel egy langyos pocsolydban? Brr! A gondolattdl is sszerandult a
gyomrom. Nem szeretem, amikor olyan helyzetbe kertilok, ahol nem én iranyitok.
Azonban a parom nagyon lelkes volt, mindenképp menni akart, igy beadtam a derekam.
Hogy a kedvére tegyek, bikinit vettem fel, mert tudtam azt nagyon szereti rajtam latni. A
barati par mar hamarabb érkezett, és telefonon navigaltak, hogy merre vannak. Halvany
fényekkel megvilagitott medencébdl integettek, amelyben még egy-két ember pihengetett
rajtuk kivil. Mar akkor észrevettem, hogy valamit iszogatnak, és a csajszin nincs felsé rész.
H{ ez az este talan mégsem lesz annyira borzasztd, mint ahogy elképzeltem.

Bementlink hozzdajuk a langyos vizbe, ami jol is esett, mert a levegd hilivos volt kint a
szabadban. A felszallo g6z egyre s(rlibb lett, ahogy hdilt a levegd, és mar a csillagokat sem
lattam olyan fényesen, pedig amikor csak tehetem, gyonyorkodém a végtelen univerzum
szépségeiben...Prébaltam kizarni mindent, és mindenkit, de valaki megkocogtatta a vallam.
-Tudom, hogy szereted a pezsg6t, igy hoztam egy lGveggel. Kérsz bel6le? -kérdezte a
baratunk.

A paromra néztem, mert 6 tudta, ha iszom akkor a vagyaimnak nem nagyon tudok
parancsolni, de beleegyez6en bdlogatott. Tudtam, mit tesz velem az alkohol. Nem tompit,
hanem felerdsit.

igy elfogadtam.

Az elsé pohar pezsgd utan jott a masodik, vele egyltt a hangulatom is oldédott.

-Miért nincs a baratnédon felsg?

Erre hangosan elkezdett nevetni és a viz alatt megfogta a kezem, és a magahoz
vezette...zavaromban azt sem tudtam mit csinaljak.

-Mar érted?

Nem az érintése volt a legijeszt6bb, hanem hogy nem huztam el a kezem.

-Itt most mindenki azt csinal, amihez kedve van. Ezért vagyunk itt. Egy egész estés
mokazas.

Azt ismételgettem magamban: csak egy este... mintha ettél konnyebb lenne.
Odafordultam a paromhoz, de 6 mar teljesen bele volt esve a lany mellei kozé. Abban a
pillanatban tudtam, hogy ez mar nem tartozik rank. Nem fajt, hogy massal van. Inkabb az,
hogy nem szamit.

Ha ezt tudom, azért jobban rakésziiltem volna...futott at a gondolat...Mivel nagyon ritkan
iszom, mar lassult a reakciéidém...

Koévetkez6 pillanatban a bugyim mar a kezemre tekerve volt és élveztem ahogy a barat
keze csuszik egyre lejjebb a viz alatt a szemérem résem irdnyaba, majd el is id6zik rajta.
Nagyon izgatott a helyzet...hiszen 6 barat és ez igy...de ah mekkora szerszama volt.



Sokszor gondoltam mar ra, de aztan mindig tovabbléptem rajta...

-Szeretnéd ha betenném?-kérdezte

-Nana...de csak 6évatosan mert elég nagy...

Erre megint csak mosolyogni kezdett.

-Bizd csak ram, jo lesz!

Mondta, hogy kapaszkodjak meg a medence szélében...labaimat a derekdra tette és lassan
huzott magara.

Egyre jobban éreztem, majd hirtelen megallt...

-Nem f3j?

-Nem dehogy, nagyon jo!

-Akkor tovabb csinalom!

Eltolt, majd kdzelebb huzott, mindig kicsit jobban magara.

Hirtelen Ugy éreztem, valamit nagyon eltalalt, mert az 6sszes izmom egyszerre randult
Ossze egy pillanatra...

-Nocsak, megtalaltam amit kerestem...!-mosolygott.

Amikor megtalalta, amit keresett, mar nem volt gondolatom. Csak a testem valaszolt
helyettem.

Egyre Utemesebben mozgatott és én mar leveg6 utan kapkodtam, de nem zavarta...tudta
mit csinal, én tudtam mi lesz a vége...tenyerével befogta a szam és egy nagyot |6kott
rajtam...

Ekkora orgazmusom még sosem volt, mint akkor ott, vele...de ezt a paromnak sosem
mondtam el.



Amanda J.Harrys: Kaland a pincében

A nap mar épp lenyugodni késziilt Eger nyari fai alatt. A bor mamorban Usz6 tekintetek
csillogasa elvonta a figyelmet minden masrdl. A tarsasag jol érezte magat mar az X
pincéhez érve, ahol egy igen szemrevald dus keblekkel megaldott, roppant kedves
sz6keség szolgalt ki minket. Alakjat kirajzolta egy testhezallé miniruha, vallait egy vékony
kardigan fedte, mivel a pincékben hiivés van ilyenkor is. Mélyen dekoltalt ruhdja azonban
nem hagy a tekintetnek mashova kalandozni. Bar gondolataim folyamatosan rajta jartak,
de nagy szakértéssel izlelgettem tovabb a borokat, amiket kinalt. Egy évatlan pillanatban
megharaptam a szam szélét, amit persze egybdl kiszurt.

-izlik a bor? -kérdezte

-Nagyon finom vagy! -vagtam ra zavaromban.

Erre elmosolyodott és csak annyit mondott halkan:
-Még nem is tudod mennyire!

Mivel nem szeretek melltartét hordani, igy a halvany rézsaszin fels6mon keresztil
kirajzolédott, hogy mennyire felizgat, amit mondott.

Melegség Ontotte el az egész testem, az 6ram rezegni kezdett, hogy a pulzusom magasabb
a szokottnal. Kértem téle 2x1 | félszaraz muskotalyt a csapatnak, majd visszamentem a
pulthoz.

-Ne haragudj, de amit kihoztal bort valahogy nem olyan iz{, mint amit az el6bb kdstoltam!
-Hol tartjatok, lehet hogy nem jé helyen, vagy a horddval nincs rendben valami?

Nem nagyon ért hozza jott a valasz -de szivesen megmutatom folytatta.

Erre a mondatra vartam, és mar haladtunk is a pince hatso részébe.

Imadtam nézni ahogy kellemesen ringatdzik a csipdje séta kdzben.

Par |épés utan megallt és a szemembe nézett.

-Ugye nem a bor érdekel téged? - kérdezte.

Nem valaszoltam neki csak kdzel Iéptem hozza és megcsokoltam forré ajkait.

Ezzel a lendilettel mar elindultak a kezeim is feltérképezni vonzd, gdmbdlyded testét
szigoruan a ruha folott.

Meglep6dott, ezt észrevettem rajta, de nem ellenkezett, pillanatok alatt feloldédott és
visszacsokolt.

Heves csOkcsataba kezdtiink ott a hlvos pincében.
Ajka puha és forré volt, nyelviink kacéran kerget6zo6tt.
lllata megvaltozott és valahogy éreztem rajta is, hogy tobbet akar.

Végigsimitottam barsonyos combjat, majd kezem a ruhdja ald csuszott. Ekkor megallt a
csokoldzdassal. Azt hittem, hogy baj van. Kezét a kezemre tette és ugy vezette kislanyos
sima puncijahoz. Bugyija mar atazott a nedvességtél, az enyém nem kilonben ami miatt
kicsit zavarban is éreztem magam. Eddig n6 még ennyire nem izgatott, mint 6! Kardiganjat
a foldre dobta majd letérdelt-tudtam, hogy mit akar. A miniszoknyam aldl lehuzta a
tangam, és mohon nyalni kezdte nedves puncimat. Valami eszméletlen jél csinalta. A
szivemet a torkomban éreztem dobogni. Nekidéltem az egyik horddnak, de & csak csindlta



tovabb. Néha felnézett ram gyonyori zold szemeivel. Nem tudtam uralkodni magamon, és
egy hatalmasat élveztem. Labaim remegni kezdtek, alig tartottak meg, és egy pillanatig az
Osszes létez6 csillagot a szemem el6tt [attam.

Felallt és megkérdezte:
-Elég volt?
-Dehogy! -vagtam ra gyorsan.

Kértem, hogy uljon fel egy ott all6 lres hordéra és tdmassza meg kezével magat.
Miniruhajat teljesen felhuztam, lucskos bugyijat lehamoztam rdéla, majd én is nyalni
kezdtem. Sosem csindltam még ilyet, igy nagyon figyeltem a visszajelzéseket. Fejét hatra
szegte, szajat kissé kinyitotta-latszott a lehelete, annyira hideg volt, de minket egy cseppet
sem zavart. El6szor a csikldjat nyaldostam korbe-kérbe finoman, hol lassabban hol
gyorsabban. Elveztem ahogy élvezi. Imddtam a hangjat, azokat a kis nydgéseket, amik
olykor elhagyték ajkait. Ereztem ahogy remeg az egész teste, ahogy zihal, ahogy kapkodja a
leveg6t. Nem akartam még hogy elmenjen-dvatosan bedugtam egy ujjamat a hivelyébe
majd elkezdtem ki-be mozgatni. Nyugodtan mehet ketté is. Suttogta elcsuklé hangon.
Immar 2 ujjal ujjaztam és eszméletlendl élvezte.

Tudtam, hogy mar kozel jar, kiegyenesedtem, nem megszakitva a ritmust, és bal kezemet a
szajara tapasztottam.

Liktetve élvezett el.

Mire visszaindultunk a fények felé, a pince ugyanaz volt, de én tudtam, hogy ami ott
tortént, bennem marad orokre.



Amanda J. Harrys: A titkarnd

A szerephez fekete magassarku és testhez simuld miniszoknyat vettem fel, szolid fehér
inggel, mint egy igazi titkarn6. Még egy névtablat is szereztem, hogy ne keltsek felt(inést a
titkos latogatassal. Megint dolgozik. llyenkor 6sszerancolja szemoldokét és hunyorog a
szemilvege mogott. Néha megsimogatja halantékat, végiglapoz egy-két iratot, majd tovabb
olvas a laptopon. Par percig az ajtébdl allva figyelem a mozdulatait, ahogyan lazan fogja a
tollat, firkal valamit. EImosolyodik. Biztos valami vicces jutott az eszébe most is. Miel6tt
odasétaltam volna, az ajtét becsuktam magam mogott, és a kulcsot is raforditottam.
Sosem lehet tudni, most épp kinek lenne ra sziiksége. Elindultam az asztala felé, letettem a
kavét, amit hoztam, majd a széke mogé léptem és masszirozni kezdtem stresszt6l merev
vallait.

-Mar hianyoztal! -suttogta végre ellazulva, és lejjebb csuszott a székében.

-Az érintésed, amit sosem tudok nélkulézni, pétolni, vagy kihagyni. Egyszer(ien nem tudok
neked nemet mondani,vagy ellenallni.

-Erted ezt?

Nem szdltam semmit, csak megoldottam a nyakkendéjét, hogy ingének gombjaihoz férjek
és szabadda tegyem izmos fels6testét. Amig kezem a férfias mellkasara csuszott, athajolva
szemei folott egy gyengéd csokot leheltem ajkaira. Melleim a kissé kigombolt ingemen
keresztlil arcahoz fesziiltek, és szinte szabadulasért kialtottak a csipkés melltartom
szoritasabol. Nyelvét enyhén kidugta, amit én finoman szopogatni kezdtem. Ahogy fel-fel
pillantottam, nadragja mar domborodott, de még jobban fokozni akartam a vagyat. Nyakat
kezdtem puszilgatni, majd fllcimpajat vettem ajkaim kozé. Egyre nagyobbakat séhajtott.
Az Osszes erogén zondjat ismerem, és haszndlom, hiszen ez nem az els6é eset, hogy
megzavartam munka kdzben. Felegyenesedtem, és megforditottam irodai székét. O ram
nézett, én kacsintottam egyet és szembdl az Olébe ereszkedtem. Felsémet kéjes
lassusaggal lehamozta rélam, majd a melltartdm csatjat is kioldotta. Mindig ligyes abban,
hogy pillanatok alatt levarazsolja rélam a ruhdimat. Ramarkolt a melleimre majd
bimbdimat ujjai kozé vette és enyhén megszoritotta. Tudta, hogy ezzel még jobban
felkorbdacsolja az amugy is tlzes vagyaimat. Egy hosszas nyogés hagyta el a torkom.
Megszoritottam az arcat és elkezdtem felfalni, mikozben kezeivel immar a fenekemet
szoritotta. Percek alatt vad csdkcsata résztvevdi voltunk, amikor egy hirtelen mozdulattal
feldllitott, és a hideg irodai asztal szabad fellletére dontott.

A textil alatt meztelen puncim ontotta magabdl a nedvességet.

Labaim kozé jobb labaval belépett és kis terpeszbe nyitott, mar amennyire a szoknya
engedte. Hallottam a cuppanast, amivel benyalazta ujjait, bar erre mar egyaltalan nem volt
sziikség, majd kett6t lassan a forré puhasagba meritett.

-Imadom a tested, és mindig készen all! -suttogta.

Par pillanatig ki-be mozgatta bennem két ujjat, mikdzben apro nydgésekkel tortem meg az
iroda athato csendjét. Hallottam, ahogy masik kezével 6vével babral, és maris a combjaim
kozott érezhettem k6kemény férfiassagat.



Ujjait - amit teljesen elaztattam ekkorra - kihuzta és az anuszomat kezdte ingerelni. A
hosszas izgatas és bGséges nedvességem zold utat adott, hogy ezuttal mas élvezetet is
kiprobaljunk.

Péniszével nagyon lassan nekifeszilt majd a zaréizmaim engedték, hogy belém hatoljon
teljes mélységben. Azel6tt még nem csinaltunk ilyet, igy meg is lepett, hogy kiilondsebb
fajdalmat nem éreztem, -talan csak minimalis feszitést- mégis annal nagyobb adrenalint.
Biztonsagban éreztem magam. Mikozben egyre gyorsabban mozgott bennem, benyultam
labaim kozé, és csiklomat izgattam. Feltlizelt a hangja, csak arra tudtam figyelni, és hogy
mennyire jo vele ez is.

-Beléd élvezhetek? -kérdezte elhald suttogassal.

-Csinald! - vagtam r3, de abban a pillanatban az 6sszes izmom 0Osszerandult és liktetve,
élveztem el.

Azt hiszem ez volt a kegyelemdofés neki is, hirtelen megfesziil, levegéje bennrekedt és
pulzdlva elment bennem.

Onnantdl kezdve tudtam, hogy ez nem egy jelenet volt, hanem egy hatar.



Mihalyiné Janké Andrea: Veled Egyutt

Olyan gyonyor(, nagyon gyonyor(, Veled csodas az életem.
Tudod szeretlek, igen szeretlek, vartam rad, hogy vartam szivem.
Mindig kerestem, nagyon kerestem, igen megtalaltam szerelmem.
Te is boldog vagy, talan boldog vagy, koszénom Néked Istenem!

Refr.:

J6jj gyere hat, jojj gyere hat, jojj gyere add a kezed menjlink igy tovabb.
A boldogsag, nagy boldogsag sugarzik majd mirélunk, mint a Napsugar.
Ha a gond tornyosul, ugye majd elsimul, kedvesem.

Figyelj kicsit ram, figyelj most ream, igen hosszu évek varnak reank.
Ezer terveink, csodas terveink, valnak mar valdra taldn.

Ha majd a joban, néha a rosszban, talan mindig egyitt maradunk.
Tudom, hogy igy lesz, remélem igy lesz, koszondom Néked Istenem.

Refr.:
Jojj gyere



Vasasné Koszla Beata: Veled

Elfaradt lelkem téged keres

Minden porcikammal 6hajtva remeg
Ugy szeretnék Gjra veled lenni

Olelé karodat magamra venni.

Ugy fonndm karjaidat kérém

Nem engednélek el mig a hajnal rank nem kacsint
Ugy néznék kék szemednek tiikrébe

Hogy a morajld tengervize szivemet frissitse.

Ugy csékolj, hogy ajkam téged reméljen
S ne akarjon 6leléseddel betelnem

Az az éjszaka soha véget ne érjen
Liktessen szived szivemben szerényen.

S ha a hajnal elsé fénye ablak fliggony csipkéjén rank kacsint
Csak maradj még velem a kdvetkez8 hajnalig
S karommal magamhoz huzlak az utolso lélegzetemig.



Vasasné Koszla Beata: Igaz szerelem

Nyari his szell6 fonta at a vallam

Mikor még nem hittem a szerelmi szalnak
De te jottél s megégettél

Mindent mi voltam felperzseltél.

Ugy néztél szemembe mélyen

Hogy szivembe zartam szemed tikrét végleg
Ugy sugtal titkot fillembe

Hogy lelkem lelkedet mindig keresse.

Akartam hallani hangodat
Vallamra Ultetni csokodat

Akkor és ott két karodba pihenni
Benne Orokre fészket épiteni.

Szivembdl szélt a legédesebb dallam
Melyet kottaként tet6led kaptam
Perzseld tliz voltal s égetett a nap
Hagyom hogy atfonjon 6lel6 karod.

Azodta is tancolok benne s ne legyen vége
Nélkiiled nem volt semminek szépsége
Te hoztad el a nyar melegét

Te fested szinesre az ég peremét.

lzzon még a parazs, perzseljen, égessen.
Egy életen at tartd igaz szerelem....
veled, végtelen.



Vasasné Koszla Bedta: Szeress

Szeress belém

Itt vagyok

Miattad kelek

minden hajnalon

Erted dobban

Erted remeg

Bennem a

Szived otthont teremt

Szeress belém

Szépen kérlek

Szivem csomagoltam

S nem kell kérned

Neked adom tedd a tiédre

Hagyd hallanom szivverésed

S ha majd parnamon marad séhajom
Akkor is ott is veled maradok, akarom
S két karod magamra aggatom

Ugy ringatézom s igy dlmodom
Szeresd szivem, vigyazz ra kérlek
Kicsomagoltam, mostmar sérilékeny
Te vagy a szivem kozepében

S téled luktet a szerelem tengerében.



Vasasné Koszla Beata: Csak egy

Csak egy érintést

Csak ennyit kérek

Csak a kezed hadd foghassam még kérlek
Csak még egyszer utoljara

Csak abban az édes félhomalyban

Csak még egy pillanatra

Csak hogy bizhassam magam a holnapra
Csak egy utolsé masodpercet

Csak még ennyit ha mashogy nem megy
Csak még most és ha tébbszor nem is
Csak még egy utolso pillantasnyit

Csak fogadkozom hozzad....

Miel6tt el fogy az utolsé ments var.



Vasasné Koszla Beata: Szerelmem

Ugy olelj ugy fonj magadhoz

Hogy abba a pillanatban minden meg maradjon
Az id6 mulasa ne zavarjon

Csak te meg én s el ne szakadjon.

Ugy nézz rdm mintha el&szor [atnal

S szemed kékjében csak engem varnal

S tikrében megflrodjon minden lélek cseppem
Mit neked adok s ezt el se kell venned.

Ugy csékolj mintha ajkam éltetne

S legforrébb csdékom szivednek ékszere

S szived dobbanasa csak értem volna
Minden egyes szivverésed csak rolam szdlna.

S ha majd egyszer majd messze indulok

A te szerelmes szivedet az enyémbe hordozom
Hatha egyszer majd a csillagok kozott

Ujra ramtalalsz, mert szerelmem 6rok.



Vasasné Koszla Beata: Engedd meg kérlek

Engedd kérlek, csak engedd meg nekem
Csak egy percre még hadd fogjam kezed.

Engedd kérlek, hogy a mindened legyek
S egy életen at veled lehessek.

Engedd meg kérlek, hogy szivedhez érjek
S minden dobbanasban te érted éljek.

Engedd meg kérlek, hogy kénnycsepped legyek
Szivedben sziilessek s arcodon esé cseppek formajaban hozzad érhessek.

Engedd meg kérlek, hogy ajkadrél ihassak
S egy csokkal koszontselek ha jé a hajnal.

Engedd meg kérlek, hogy veled legyek
S szerelmes szivemmel téged szeresselek.

Engedd meg, most vagy soha,
hogy szerelmem égessen langra gyulva.



Vasasné Koszla Beata: Szerelem tengerén

Bar tudnad mi vagy nekem
Bar tudnad hol vagy velem
Bar tudnad ha hivlak

Bar tudnad mikor ki voltam.

Ott vagy a hajnal elsé fényében
Az elsé gondolatban

A szdban

A legszebb pillanatban.

Szeretlek azéta midta tudom

Midta parnamon 6rzém sohajom

Amikor a vildg minden kincse csak te vagy
Amiéta szived szivemben otthon van.

Szemed tukrében megfirdik szerelmunk
S egy karnyujtasodon ringatoézik lelkiink
A hangod fiilemnek legszebb dallama

Az ajkad ajkamnak 6haja.

Mellkasodon megpihen kicsi lelkem
A szived dobbanasa liiktet§ hajom
Vitorlasa tet6led dagadd

A tenger morajlasa sebemre tapasz.

Bar tudnad mi vagy nekem
Bar tudnad hol vagy velem
Bar tudnad ha hivlak

Bar tudnad mikor ki voltam.

Akkor is ott is csak neked voltam.



Vasasné Koszla Beata: Szivedbe

Koltoznék szivedbe,

hogy sziveddel legyek
hogy minden dobbanasban
benne legyek.

Hadd halljam életem utjan

S kottaként vezessen egy hosszu utam soran
Szived dobbandsa gydgyir nekem

S ajkamon a mosolyt innen nyerem.

Koltoznék szivedbe

Egyszer csak a mindorokre
Addig a liktetd hajo vitorlasat
Engedem hogy vezessen.

A szerelem tengerében Usznak lelkiink
S minden fodorjan majd csokot ejtiink
Ugy fonlak majd két karommal magamhoz
Hogy el nem eresztlek az élet utamon.

A tenger tiikrében megfirdik szerelmunk
S a legszebb pillanatban egybekeliink
Csak engedd, hogy koltozzek szivedbe

S szived szivemmel szeretve szeressen.



Vasasné Koszla Beata: Csak egy perc

Csak egy percet maradj még kérlek,
csak egy percre még nézhessem fényed,
csak egy percre még foghassam kezed,
csak egy percre még hunyd le szemed.

Ne szdlj semmit, én sem szolok

ez a perc még a miénk, csak a miénk,
hadd halljam szived szeretetét,
ahogy a szerelem nekiink mesél.

Csak egy percre még ilj mellém,

csak egy percet hadd kérjek én,

csak egy percet ebbdl ami van,

csak egy percet amig még enyém vagy.

Ahogy hallgatom ahogy szuszogsz,
a hajadat ahogy a szélben susog,
a szempillad ahogy pislant,

szad szélén mosoly csillan.

Csak egy percet adj még nekem,
csak egy percre még maradj velem,
csak egy perc ami tobbet ér,

mint a nélkiled toltott lét.

Ugy menj el majd, hogy észre se vegyem,

hogy szived dobbandsat mindig érezzem,

ugy hagyj itt ebben a mulo percben,

hogy reményem maradjon még ebben az életben.



Vasasné Koszla Beata: Lennék

Lennék csillag ablakparkanyodon ragadt
6rizném almod, mely a parnddon maradt
csendben elnyujtdznék kis szobad sarkaban
lennék puha takardd hivos téli maganyban.

Lennék hajnal, ami hajadon csillog
lennék mosoly, mely arcodon ragyog
Itt lennék veled ,hallkan, csendben
Labujjhegyen lépkedik lelkem.

Lennék konny szemedben,

mely szivedben sziletik

lecsordulna arcodon, ajkamig

lennék csékod, mely csokomat keresi
két karommal 6lelnélek holtomig.

Lennék szived, mely értem dobban

s szivemmel egyiitt Ujra lobban
lennék Iépted, mely hozzam fut szalad
s ide érve otthonaba marad.

Lennék mindened ami éltet

végtelen szerelem tengerében

lennék igazgyongyod, melyet neked adok
s egy életen at veled maradok.



Bokor Jozsefné Gulyas Klaudia: Szell6 jatszik
ajkamon

Szell6 jatszik ajkamon,
Lassan csokol nyakamon;
Filledt,

Forrd lehelet.

Bizsereg a bdr, langra kap
A lUktet6 vad akarat.



Bacsa Nora: Titok

Mikor el6ttem allsz Te,
Rad nézni sem birok,
Még csak pillantani se.

Félek, [atod mily epedve vagyakozom
Szived megismerésére,

Lelked mélyére, szemed fényére,

Hangod lagy hullamara,

Tested melegére, jelenléted amulatba ejté
Tekintélyére.

Csak érted sovargok,

Nem is tehetek mast.

Végig kell jarnom szived labirintusat.
O, érzem csakis én nyerhetem a tusat.



Bacsa Nora: Neked a szerelem

Neked a szerelem, akar a tavasz,
Oly bimbdz0, s édes.

Nekem a szerelem, akdr az Gsz,
Oly elmuld, s véges.

Neked a szerelem, akar a nyar,
Oly burjanzé, s termékeny.
Nekem a szerelem, akar a tél,
Oly életre féltékeny.



Bacsa Nora: Neked

Kénnyes arcom fazik,
Hideg van.
Bar letorolnéd meleg kezeiddel, Kedves!

Fajé szivem sir,
Nem alszik.
Ringasd el 6rok banatat csak egy percre!

Oly kénny( az alom, mikor karod bélcséje altat el,

S ébredéskor mosolyod hajnalpirjat latom.

De jajj, oly nehéz, ha mostohan ell6kod vagyddo testemet,
Es maganyosan dlmodom, téled tavol.

llyenkor dajkam a fagyos éj,
Mig a reggel nem jon el.

A régi ismerds, ki most is elfogad,
Ki szanja gyermekét, és kedvesen fojtogat.

S fuldokolva varom jottodet, te hajnali pillango,
Mikor érkezel megtépett szarnyakon, Kedvesem?
Reggeli csokod mézes harmata

Mikor hoz megnyugvast sivatag ajkamra?
Meddig varjalak?

Gyenge lelkem faj,
Egyeddl jar.
Bar rataldlna lelked Ujra és Ujra kedvesem!



Bacsa Nora: Gonosz 6rdog vagy!

Gonosz 6rdog vagy!

A satannal is rosszabb.

Nem tudod, hogy kinzol?

Meghal a szivem.

Pereg a homok.

En nem haladok.

Most veled.

Helyben toporgok.

Nem szolok, hogy miattad kinlédok.
Semmi sem lett jobb.

Maradtem volna szolga a réginél!
Annak kellettem volna.
Elmondtam, hogy szeretlek.
Végzetes hiba.

Mas a szintér.

A torténet nem valtozott.

Most a te gonosz szived rabja vagyok.



Bacsa Nora: N

Néma szaj,
Kidlté szemek,
Nekem kialt a csended kedves N.

Fordul el,
Ha arra nézek, fejed,
Megengedem, ha engeded nekem.

Engedném, hogy sévar tekinteted mélyen,
Visszavonhatatlanul szememben égjen.
Engedd meg hogy kéré, félé lényem végleg,
Részeg mamorsagban elragadjon téged.

Nem rejthetjik nyilvan nyilasunkat mégsem
Uvéltve kidltd egymds két szemében.

Nem kell sz6, mert latjuk szétlan szenvedésben,
Nem kezd6thet el mi sosem érhet véget.

Durva vagy.
Sz6Ini nem merek.
Ujra lathattalak ma kedves N.

Semmi sincs.
K&szonni mersz nekem,
De mast sosem mondasz mar énnekem.



Bacsa Nora: (Nem) tudom

J6l van-e ez? Nem tudom.
Akarom-e? Nem tudom.
Lany vagyok-e? Nem tudom.
Ne kérdezz, csak ezt tudom.

Ne rohanj, mert elfutok,

Belebotlunk, megbukom.
Te vagy Sok gondolatom,
Ha ez nem elég, feladom.

Gondoltam, ezt elmondom
Tok jé veled, nem mondom..
Erzem, amit te gondolsz,

A sz6 mas, ahogy kimondom.

Befejezni nem fogom,
Nem akarom, nem tudom.
Diplomata nem vagyok,

Ez csak latszat, Angyalom.

Hat szép sorban haladjunk,
A gyiimolcsot leszakajtsuk,
A kertben ketten daloljunk,
A folytatast kitalaljuk.



Bacsa Nora: Kellesz

Kellesz, mert karodban (lni jo.

Kellesz, mert te vagy a biztonsagos hajo.
Kellesz, mert varsz, nem sirgetsz, megallsz.
Kellesz, mert szemeiddel csak engem latsz.
Kellesz, mert annyira engem akarsz.

Kellesz, mert senki el6l el nem takarsz.
Kellesz, mert két hétig nem tudtunk enni.
Kellesz, mert a masiktdl el akarsz menni.
Kellesz, mert a hatarba elémjottél.

Kellesz, mert a vizbe be nem I6ktél.

Kellesz, mert pupilladban arcomat latom.
Kellesz, mert ecsetemet tintaba martod.
Kellesz, mert fak kozott repultiink ketten.
Kellesz, mert ismerds lelkednek lelkem.
Kellesz, mert mas igy sose kellett.

Kellesz, mert gyiimdlcseid asztalomra tetted.
Kellesz, mert a napos oldalt te szedted.
Kellesz, mert mindenem otthon van benned.
Kellesz, mert voros vagy, sz6ke, meg kék.
Kellesz, mert nem lenne helyetted poétlék.
Kellesz, mert mosoly még nem csillant gy nekem,
Ahogy a te mosolyod jatszik egyre velem.
Kellesz, mert nem akarok mar nélkuled lenni,
A Te arnyékodban akarok pihenni.



Bacsa Nora: Fesztival utan

lég
Feltorni
Kell az id6
Felkavart a ma
Te biztos vagy
Komoly és szeret6
Szeretlek és féltelek
Hlség
ljeszté barmilyen zaj
A legkisebb ferde pillanat katasztofa
Barmi megsebez
Téged csak én tudlak
Meleg kéz
Vadul csékolnalak
J6 lennék veled
Id6
Percek
Orak
Visszajovok hozzad
Te varsz
Szelid szerelmem
Nem bantalak
Bozont
Durva szemoldok alatt konok tekintet
Sziviink egymasba kapaszkodik
Szavak hasztalanok
Erintés felesleges
Gyémant kapocs
Lelkiink Iépdel
Itt vagy
Itt vagyok
Jambor jészag
Szelid a szivem
Hadvezérem
Mar engedem a simogatast



Bacsa Nora: Sajtos rudak

Sajtos rudak szombaton,

Szeretem, ha jol vagyok.

Szeretném, ha jol lennék,
Sajtos rudakat ennék.

Bizony sokat megennék,
Aztan Gdit6t innék,

Szadra csékokat nyomnék,
Aztan szerelmeskednénk.

Sokat szerelmeskednénk,
Szuperhds filmet néznénk.
Sajtos rudak, jol vagyok,
Szeretem a szombatot.



Bacsa Nora: Csiganyugtato

Nyugodjal meg kicsi csiga,
Legyél nyugodt ma éjszaka.
Jutalmad egy karakan,
Belevald paravan.

Ha megnyugszol, kicsi csiga,
Nem lesz balhé ma éjszaka.
Uszhatsz majd, mint hal a fan,
Biciklizik nagyanyam.

Hosszu az éj, kicsi csiga,
De melletted matka csiga.
Denevércomb, kutyabdr,
Kitartd a szeret6d.

Minden rendben, kicsi csiga,
Ezt dalolja Turmix Anna.

Itt egy kolomp, ott egy tér,
Néha az éj meggyotor.



Melody T. Dare: Milyen hosszu egy perc?

Egészet Ut az Ora. Kezd6dik a szamolas.

Minden masodperc egy kegyetlen kattanas.

Egy perciik van csupan, hatvan szekundum.

Hatvan ropke pillanat kergeti-valtja sietve egymast. Mire elég?
A végtelenre akar.

Hiszen ahogy egymas szemébe néznek, megszlinik az id6, haszontalanna valik minden
idémérd eszkoz. Nincs tobbé elStte, nincs tobbé utana, csak a most |étezik.

Elvesznek egymasban, ahogy pillantasuk 6sszeolvadasat testik koveti. Kéz a kézben, szaj a
szajon, ujjak egymasba fonddva, nyelvek egymast izlelve. Lélek a Iélekkel egyesil, a két fél
végre egésszé lesz és tiindokolve lejti tancat egy olyan vilagban, ahol minden perc maga az
oroklét.

Most élnek csak igazan, hosszu id6 ota Ujra. Felébredtek végre, s nem akarnak visszaaludni,
nem akarnak visszazuhanni a kétségek és a hamis valdsag vilagaba tobbé.

Valami mégis visszahuzza, kegyetlenil visszarantja 6ket.

Még nem jott el az idejiik. Még nem szabadulhatnak. Még nem |éphetnek be az id6tlenség
birodalmaba. Tovabb kell szamlalniuk a homokszemeket. A csodalatos, végtelennek ting
élmény mégis a végéhez ér.

A percmutatd egyet ugrik.

Kelletlenil engedik el egymast, nem toltik idejiket bucsuzassal.

Az utolso pillantas egy néma igéret, hogy hamarosan ujra taldlkoznak. Akkor talan az az
egyetlen perc végre 6rokkévaldsagba fordul.



Melody T. Dare: Olel§ karjaid kdzt

Olelé karjaid kézt megall az id6,
Nem szamit mar sem a mult, sem a jové.

Olelé karjaid kézt biztonsagban vagyok,
Hogy bantédasom essen, tudom, sosem hagyod.

Olel6 karjaid kdzt bekdszént a béke,
Megnyugszik a lelkem, csend van bennem végre.

Olelé karjaid kézt 5Shmagamma valok,
Elveszve benned végre magamra talalok.

Olel6 karjaid kozt oly kénny( az élet,
Ennyi a vildgom, tébbet nem is kérek.

Oleld karjaid kézt szeretnék maradni,
Orokkén-6rokké a rabszolgadként élni.



Szabo Timea: Egy éjszaka veled

A vagy ma testet 6ltott, kéz a kézben jar.

Ma minden perc szamit, a holnap nem var.
Ledobjuk ruhdink, nincs most rajuk sziikség.
Akarlak! Most! Ez mar fligg8ség.

BS6rod illatatol elvesztem az eszem.

A tiéd vagyok. Tégy amit akarsz velem!
Ajkaiddal pasztazd végig felheviilt testem!
Simogass, csokolj, szeress engem!

Testlink 6sszesimul, megfesziilnek az izmok.
Veled eggyé olvadni; ennyit akarok.

Erezni akarom ahogy magadéva teszel lagyan.
Meg akarok semmisiilni a karjaidban.

Erezni, ahogy tested az enyémben liiktet.
Csak a pillanat szamit. Az id6 most nem siirget.
Add at magad az érzésnek mi szétfesziti sziviink!
Utat tor a szenvedély, mely izzik benniink.
Nézz ram ugy, ahogyan csak te tudsz!

Orjits az érzés, mig a csucsig eljutsz.

Mamort keresve siklik test a testen,

S aztan elterul végil elernyedten.

Az élvezet megkonnyebbllve tolti be a szobat.
De te csak szeress, szeress, mégtovabb!

Ne hagyd abba kérlek, légy tizes!

Csak csdkolj, csokolj még Kedves!



Ozsvath Maria: Egyszer... (Presser utan
szabadon)

Egyszer, hogy ha mondanad,
Amit én ugy hallanék,
Egyszer, hogy ha ram néznél,
Ahogy nézlek én mar rég!

Egyszer, hogy ha megtennéd,
Amit én ugy szeretnék!
Egyszer megérinthetnél,

Es én ugyan igy tennék!

Egyszer csak ugy eljonnél,
Akkor ram taldlhatnal,

De azutan elmennél
Engem magamra hagynal!

Egyszer majd meggondolnad,
Es hozzam visszajonnél,
Gyonyorl kék szemedben

En lennék a sarki fény!

Egyszer, hogy ha szeretnél,
En azt nagyon szeretném,
Te lennél az életemben
Egy mesebeli kdltemény!

Egyszer, hogy ha megirnam
Ketténk igaz meséjét,
Lennék én a kiralynéd,

S Te a kiralyom lennél!

2025.08.28.



Ozsvath Maria: A bor

Talan, majd, ha egyszer
Ujra nalam leszel,

Es forré 6leléssel
Karjaidba veszel,

Es egyagyba bujva,
Testiink egybeforrva
Szomjazunk,

A Téled kapott borbdl,
Majd egyetlen poharbdl
Kortyolunk!

2023. 10. 17



Ozsvath Maria: Egy darab a szivedbdl

Arcomon még pereg a kdnny,
Szivemben még nincsen kdzony,
Ott vagy Te még a kdzepén,
Feledni még nem tudlak én!

Majd egyszer talan megvaltozik,
Ha a szerelem mar nem uralkodik.
Ha szivembdl mar kifelé halad,

De bel6led itt marad egy darab!

Itt marad nekem majd orokre,
Emlékezni erre a szép id6kre,

Orilni annak, mit adott az élet,

S szivemben a szived darabjaval élek!

De az id6 gyorsan szalad,

Egyszer, majd szivem, ha megall,

Ne hidd, hogy ez a vége mar,

Mert a Tiéd, még mindig nalam kalapal!

Monor, 2023. 11. 26.



Ozsvath Maria: A bucsunk

A bucsunk, ott az Auchan parkoldjaban,
Emlékeimben oly sokszor visszajar,
Ajkamra lehelt bucsupuszid,

Azéta is, minden nap ram talal!

Mig haza autéztam onnan,

Mint kés6 Gszt idéz6 természet,
Szemeim el6tt konnyeim alkotta
SUrd kodfatyol lebegett.

Oly sokszor adtad tudtomra,

Koztlink csak baratsag lehet,

De mégis egy kicsit ,,happy and” a bucsu,
Mint filmben, az utolsé jelent!

Ezt 6rz6m magamban azoéta,
Mert néha egy pillanat is elég,
Orokre felejthetetlen marad az,
Ami lelkemnek gyonyor(iség!

2025. 08. 27.



Ozsvath Maria: Csak Veled

Hogyha egyszer Veled,
Csak Veled lehetnék,

A t(iz6 nap sugaraban
Veled szeretkeznék!

Esti holdfény arnyékaban
Veled egylitt halnék,
Hajnalcsillag ragyogasban
Veled eggyé valnék!

Monor, 2023. 10. 18.



Ozsvath Maria: Féltelek

Ugy vagyom a csendre,

Ne szdljon ma hozzam senki,
Csak az elsé halk csopogését
Tudom ma elviselni!

En sem szélok, csak hallgatok,

Nem beszélek, csendben vagyok,
Hallom, ahogy szivem dobog,

S kavarognak fejemben a gondolatok!

A csendemben szeretlek,
Almaimban olellek,
Csokjaiddal ébredek,

A messzeségbe révedek,
Maganyomba temetlek,
Néha félek, féltelek!

2025.11. 17.



Ozsvath Maria: Ugye eljossz majd egyszer...

Amikor elmentél, nyar volt,

Forrén perzselt még a Nap,

Az éjszakai ragyogo égbolton,
Egyedil néztem a lehulld csillagokat!

BekOszontott az 6sz hamar,

A természet varazslatos szinekben pompazott.
Hidba vartalak, nem jottél,

Pedig nyiltak még kertemben a viragok!

A tél is megérkezett, kicsit sietve,
Nem hozott sem Téged, sem havat.
A Karacsony szép Uinnepe,

lgy banatos és fekete maradt!

Jott az Uj Ev zGzmards kontdsben,
De forrd 6lelésed hiaba reméltem!
"Talan eljossz majd tavasszal!"
Biztattam még magam e szavakkal!

lgy, hat vartam a tavaszt és szentiil hittem,
Hogy ha majd fujnak a bojti szelek,
Megérkezel;

Mert nagyon varom mar jottodet!

Es eljott a nyar is, elmult egy év,

A Nap most is pont ugyan ugy perzselt.
Lelkembe mart egy fajo gondolat:
Hogy talan, mar soha nem is jossz el!

Most 6sz van, Ujra ezerszin( a taj,

Labam mar szaraz avaron jar,

Lassan a természet aludni tér,

De bennem még ég a tliz, és hogy jossz, él még a remény!

Gyotornek mégis a gondolatok,



Vajon mit hozhat a jové?
Az én szivem most is Téged var!
Ugye eljossz majd egyszer: mint ahogy az Gsz, tél, tavasz, vagy a nyar!(?)

2024.10.26.




Ozsvath Maria: Pillantasod fogva tart

Ugy fazom;

Kezeim, mint a jégcsap, olyan hidegek,

Es kdzben mégis forrésag jarja be szivemet!
Pedig felejteni akarlak, ugy kiizdok ellened,

De ez az érzés, nem hagyja nyugodni lelkemet!

Szabadulni szeretnék e békjoébdl,
Es mar soha nem is gondolni R4d,
De pillantasod fogva tart most is,
Még mindig nem enged tovabb!

Es ez mar, tudom, igy marad 6rokre,
Akkor lesz talan vége mar,

Ha a szivem nem dobog, megall,

Amikor az idém, egyszer majd végleg lejar!

2024.01. 11.



Ozsvath Maria: Kérlek

Adj nekem egy utolso estét,
Esélyt, mar nem kérek én!
Csak legyen ez egy jaték,
Miel6tt még mennél!

Szeretnék egy bucsutancot,
Ki tudja [atlak-e még?
Szeretnék vélladra borulni,
A bucsu mindig olyan nehéz!

Csak egy par orat kérek még,

Csak néhany bokot, kedves szavakat,

Es igérem, beérem ennyivel,

Pedig tudom, hogy maijd a siras fojtogat!

K6szondm Neked az elmult napokat,
Hogy néha a kezed, kezemhez ért,
Es, hogy szemedben lathattam

Az 6cedn gyonyorl kék szinét!

K6sz6ndm a tegnapot,

A Palat, a vizet, a szelet,

A szikrazé Napot, a felh6ket,
A miattad dobband szivemet!

K6szonom, a velem toltott id6t,
Amit mar nem is reméltem,
Csak egy utolso tancot kérek,
Kérlek; ennyi még jar nekem!

2025.08.08.



Ozsvath Maria: Vihar utan

Olyan volt, mint a villam,

Mely végig cikazott testemen,

Olyan volt, mint a vulkan,

Mely feltért a magas hegyeken.

Olyan volt, mint a mennydorgéssel jaro,
Meleg, nyari zivatar!

Olyan volt, mint egy mindent els6pré,
Szlinni nemakard szélvihar!

Zivatar utan ott van a szivarvany,

A kitor6 vulkan utdn a parazslo lava,

De a villam utan jon csak a mennydorgés,
Es a pusztitd szélvihar is mindent dsszetép!

A letort fadgak kozott busan bolyongok,
Arcomat lagyan mar szell6 fujja,
Szivmben haldokol az utolsé remény:

A szélvihar mar véget ért,

Amely Téged hozzam visszafujna!

Monor, 2023. 11. 18.



Detki Robert: SZERELMES

Azok a napok visszatérnek

az égd gyertya forrdsagaban,

irdasztal felett ,percek peregnek,

Ures papir ,cim nélkil, neked szél,

jeligével ,kildtem roévid bemutatkozot

koltemény a végére ,kivansagbal,

olvasas utdn,kivancsi e leszel ram,

lelkem hatalmas készikla az (irben

toredék ,egy csalddas utan,

s most, boldogsagot neked igérek

betlim szépek,nem tévedek

kedvesem,eddig hol voltal ,

,,Szavaidnak idét adjal,,

hangzott a vdlasz egy év tavaszan,

taldlkozasunk a varus kapujan,

emlékezetes szivarvany,selyem ruhad

nyaklancod illatos,kamilla virag

korilottink az élet megcesendiilt

egy kislany a hintan hegediil,

szamtalan szempillantasra

a szivem dobog mint az 6rilt,

hala a napnak,szerelmes levélnek

annak a szerencsés jeligének

nevemre utalva és reményt adva

kéz a kézben ,csdk ,6rok szerelmének.
,» Robert De Niro ,,(levélben jelige)

LEVEL



Bacsko Diana Livia: Elso latasra bolondulas

Minden csupdan egy pillanattal kezd6dott...
Szivem ekkor mar sok fajdalmon edz8dott.
De ott volt 6,

Ki Ujra esélyt adott...

Ujra pislakolt az eltemetnek hitt remény
A boldogsag kulcsa talan ujra az enyém?

Szemében langol¢ tliz,
Lelkében csapongod érzelem
S vagyai ellen kiizd,

Ezt feladni én nem kérhetem.

De mit nekem foldhdzragadt lancok,
Mikor vagytol felperzselve szallok,
Gondolataim felflitotten pajzanok,

Még akkor is, ha ti mindig csak hasznaltok...

Vagyom rad vérzé szivvel
Lasd, ime tiéd vidd el.
Adj esélyt egy haldokld, apré reménynek
Hogy ne a lesben allé varjak egyék meg.

Karjaidba hullok, artatlanul, vagyakozva, szeretve
Mézédes csokod bddit, meztelenségem immar levetve.
Forro érintésed lelkem védtelen s féktelen remegését okozzak.
Testem minden porcikaja kezed nyomat immaron oly édesen hordozzak.

De mi is lesz ennek a vége?
Nem tudhatom...
Talan djra mamor kozt égve...
Elfuthatok.

Mégis, oly izgatd e b(inds vagy
Szived melegsége édesen lagy
Szemed csillogasaban én minduntalan szivesen révedek
S tudom, hogy ami kdztiink van 6rok kincs, ebben nem tévedek.



Mi is a szerelem?
Mi esz meg eleven?
Egy édesen gyotrd, magaslatokba repitd,
Poklokat megjard, mégis megbanhatatlan
Boldog fajdalom...



David Tibor: Csak egy rossz alom

Ennek a nyarnak is vége van mar
Melegbdl hidegre fordul
Szivem szakadt sebektdl

Vérzik és nagyon bus.
Te voltal ki meggyogyitja
Régi hasadt sebeimet
De csak jatszottal és
Eszkdz voltam ebben az életben.

Emlékszek még minden
Jora, rosszra és fajdalomra
Mikor te még nem voltal
Es fajdalom volt minden mar.
De eljottél és ram néztél
Tudtam, hogy csak te lehetsz
Ki enyhilést hoz fajdalmamra
Es meggydgyitja sebeimet.

Nem akarom, hogy vége legyen
Tartson 6rokké a valdsag
Mert becsukom szemem és eljon Ujra
Groteszk fantaziam.

Hidba tudom, hogy mellettem vagy
tudatom a fajdalmam egy gonosz jaték amit (z
rémalmom a hideg t(z.

De most felébredtem
Verejték veri egész testem
Es én, latlak, hogy itt vagy velem
Ez is csak egy mese lehet.

Ez az egész csak egy rossz alom volt
Fantaziam jatéka
Es tudom, hogy szeretsz és
En is szeretlek.



David Tibor: Vallomas

Itt vagyok, most neked szél a dal
Valéra valtanam vagyaidat
Nem tennék sohasem ilyet

De nem birom nélkiiled.
(Ezt tudnod kell).

Nem hittem a mesékben
De rajottem, hogy léteznek
Szemedbe nézek és konnyezek
Boldog vagyok melletted.

Mikor megfogtad kezem
Egész testem beleremegett
Egy els6 csdkban reménykedek
Edes ajkad ajkamhoz érjen.

Ez nem csak egy vagy vagy hiu abrand
Valdsagga valt a kivansag
Eljott a foldre angyalok szarnyan
A pokol tiizébdl feloldoztal.



Kira Althea irasa: Valentinnapi szerelem

Napokig leveleztek, telefonon beszéltek az elmult két hétben, mire végre sikertlt
0sszehozni az elsé talalkozét. Kata nem gondolta, hogy egy hazassag lezarasa utan még
egyszer ugy fog valakit megolelni, hogy beleszédiil a pillanatba.

Az ajté elbtt allt, amikor Baldazs megérkezett. Pont olyan volt, mint a képeken magas,
hatdrozott tartasu, sarmos férfi, barna hajjal, kék szemmel, amelyben kilénds, meleg fény
csillogott. Kata szive gyorsabban vert, mert felismerte azt az érzést ugyanaz a halk izgalom,
amely napok 6ta a telefonbeszélgetéseik utan is ott maradt benne.

- Szia, Kata.

A hangja egészen kozelrdl olyan, mintha hirtelen melegebbé tenné a februari levegé6t.
Egyetlen |épést tettek egymas felé, és az dlelés szinte magatodl tortént meg.

Nem volt benne bizonytalansag. Inkabb egyfajta megérkezésmintha mar régdta ismerték
volna egymast, csak eddig nem taldlkoztak.

Kata érezte Baldzs kezét a hatan, lassu, nyugodt mozdulatat, amely mégis valami kilonos
bizsergést inditott el benne. A férfi kozelebb hajolt, és egy pillanatra a hajanak illata
keveredett a sajat parflimjével. Abban az apré kozelségben ott volt minden kimondatlan
vagy, minden késé estig tartd beszélgetés visszhangja.

Amikor végul kissé eltavolodtak egymastadl, a tekintetlik még mindig 6sszekapcsolddott.
- 16, hogy végre latlak - mondta Balazs halkan.
Kata elmosolyodott.
- En is pont ezt akartam mondani.

Es abban a pillanatban mindketten tudtak, az 6lelés csak megerdsiti azt, amit a sziv mar rég
eldontott.

...Balazs egy pillanatig még nem engedte el teljesen a kezét.- Sétaljunk egyet? - kérdezte.

Kata bdlintott. A varos esti fényei lassan gyulladtak ki kéralottik, a jardakon halk [éptek
visszhangja keveredett a kavézok kisz(ir6d6 zenéjével. Nem siettek. Mintha mindketten
tudtak volna, hogy ez az este nem a rohanasrol szél, hanem arrdél, hogy végre valosag lett
az, ami eddig csak hangokbdl és lizenetekbdl allt.

Ahogy egymads mellett haladtak, Baldzs ujjai finoman a n6 kezéhez értek. Nem volt benne
hatarozott mozdulat, inkabb egy kérdés: maradhat? Kata valaszul lassan ¢sszefonta az
ujjait az 6véivel. Az érintés egyszerd volt, mégis olyan erésen pulzalt benne az élet, hogy
egy pillanatra el is nevette magat.

- Mi az? - nézett ra a férfi.



- Semmi... csak furcsa, hogy mennyire természetes.

Baldzs mosolya csendes volt.
- Vannak dolgok, amelyeknek nem kell idé.

Megalltak egy kis étterem el6tt, de egyikiik sem sietett be. A bejarat melletti fények meleg
aranyszinben vontak be 6ket, és a februari levegd ellenére Kata nem fazott. Inkabb azt
érezte, hogy a férfi kozelsége kiilonos, csendes meleget hoz koré.

Balazs kozelebb Iépett, mintha mondani szeretne valamit, aztan mégsem szoélt. Csak nézte
a nét. Abban a tekintetben nem volt slirgetés, mégis ott feszilt valami kimondatlan er6,
amelytdl Kata szive gyorsabban vert.

-Tudod - mondta a férfi halkan, - egész nap azon gondolkodtam, milyen lesz ez a pillanat.
- Es milyen lett? - kérdezte Kata.

Baldzs lassan elmosolyodott.
- Pont olyan... amilyennek reméltem.

A kovetkezé mozdulat szinte észrevétlen volt. Nem szenvedélyes, nem elsdprd, inkabb
lassu és biztos. A férfi ujjai finoman az arcahoz értek, mintha el6szor csak meggy6z6dne
rola, hogy valdban ott van. Kata egyetlen pillanatra lehunyta a szemét, és amikor Gjra
kinyitotta, mar tudta, hogy ez az este emlék marad.

Az els6 csok csendes volt, mégis mélyebb minden kimondott szénal. Nem a hirtelen vagy
hevessége, hanem az egymasra taldlas nyugalma volt benne az a ritka érzés, amikor az
ember nem keres tovabb, csak megall egy pillanatra, és hagyja, hogy a szive végre utolérje
a vagyait.

Amikor eltavolodtak egymastdl, egyikiik sem beszélt azonnal. Nem volt ra sziikség.
Kata ekkor értette meg, hogy néha egyetlen este elég ahhoz, hogy az ember Ujra elhiggye a
szerelem nem a mult emléke, hanem egy ajtd, amely barmikor kinyilhat akar egy februari
estén, amikor valaki viraggal a kezében megérkezik hozza.



Kira Althea: Hajnali szerelem

Hajnali szerelem csokja,
meég almos a fény az égen,
csendedben hozzam hajolsz,
és megall egy percre az élet.

A félhomaly melegében
szived ritmusat hallgatom,
karjaid halk 6lelésében
hozzad taldl minden gondolatom.

Maradj még, ne széljon a reggel,
ebben a csendes, lassu olelésben
a vilagunk most csak mi vagyunk ketten.

Tavaszi hajnal illatu percek,
ablakomon reszket egy napsugar,
Olelj most szorosan, kedvesem,
és Brizzen minket ez a hajnal mar.

Maradj még, ne széljon a reggel,
ne vigyen el minket a fény,

ebben a csendes, lassu olelésben
a vilag csak mi vagyunk te és én.



Pribék Fanni: Az, aki perzsel

Azt hiszed, szerelmes vagy,
mert a tindérmesék csupa boldogsagot,
mennyei szépséget igérnek.
Vald igaz,
ennek a bajnak az erejét elvenni nem lehet.
Minden szava, érzése, gondolata
olyan erével bir,
amivel semmi e vilagon.

De tudod-e, mi ez?
Szerelem-e egyaltalan?

A vilaggal is szembe mennél érte,
egyetlen mosolyaért?
Szavai perzselnek, mint a tlz?
Fajdalmai szivedbe szurnak,
mintha neked sokkal jobban fajna?

A vilag 6sszes embere banthatna téged,
csak 6t ne tegye.

Ha egy sima fehér pdléban, farmernadragban latnad,
ugyanugy elvarazsolna?
Ugyanugy a vilag legszebb emberének latnad,
kevesebb pompaval is?

Az arany dolgok nem azért ragyognak,
mert valéban akkora hatalmuk volna,
hanem mert a szemiinkben kilénlegesek.

igy ha van valaki,
akinek ekkora szerelme van irantad,
vagy neked iranta,
nos, hat az szerelem.

Mert a szerelem nem ragyog a pompaban,
nem hivja a csodat,
nem kell hozza tliindérmese, nem kell hozza csillogas.

Ott van a csendben, a fajdalomban, a tlizes pillanatokban,
ahol a sziv tudja:
a masik |éte 6nmagad tiikre,
orok, és megkerilhetetlen.



Orban Viktoria Marta: Te vagy bennem a minden

Amikor csend Ul ram, s a vilag megall,
Te vagy az els6 gondolat, ami akkor ram talal.
Szivem egy hangszer, mely régdta néman pihent,
Mig meg nem érkeztél, s felharsant minden idebent.

Te hangoltal engem tlirelemmel, lassan,
S minden hamis hangot elengedsz mar lassan.
A kezed érintése lett az én ritmusom,
A |élegzeted pedig az litem a napjaimon.

Ha eltévednék, Te vagy a Fény el6ttem,
Ha O6sszetornék, Te vagy az Er6 bennem.
Nem is kérdezed, hogy mi faj, mi bant.
Elég szemembe nézned, s a valasz ott van mar.

Veled a hétkdznap is mindig inneppé valik.

S egy apré mosolyod is bennem oly sokat szamit.
A nevetésed a kedvenc dalom, a humorod,
Ujra és ujra mosoly fakad Téled az arcomon.

Te vagy a sz6, amit nem kell kimondani,

A biztonsag, amiben oly jo megpihenni.

Ha melletted vagyok, Gnmagam lehetek,
Nincs szerep, nincs alarc, csak az 6szinte szerelem.

Nem igérek tokéleteset, sem gyonyord mesét.
Csak 6szinte szivet, és kristalytiszta zenét.
Neked adom szerelmem, szivem minden hangjaval,
Testem és lelkem minden kimondatlan vagyaval.

S ha az élet ugy hozza, hogy néha arnyékot vet,
Szivem dallama, dlelésem sulya lesz ra a felelet.
Es én akkor is tudni fogom, mit sug a szivem:
Te vagy a tiszta dallam, és én csak veled élek igazan, mélyen.



Orban Viktoria Marta: Egymasnak kitalalva

Ha hozzad simulok, beleremeg a csend,
S a b6rom tudja mar, mire var.
Ajkad ize bennem lassan feldereng,
S minden vagyamra az érintésed a valasz mar.

Combom ivén megall a kezed,
Mintha kérdeznél, de nincs miért.
A tested nem tétova, csak igy felel,
Ahol a ketténk vagya pontosan Gsszeér.

Belém hajolsz, és 6sszezar az éj.
Lélegzetlink Ujra egy ritmusra ver.
Nem kereslink szavakat, se célt,
Csak azt a vagyat, ami egymasban kell.

Nincs szégyen itt, se 6vatos jel,
Csak az, ahogy egymasra taldltunk.
Ahogy bennem mozdulsz, és én veled,
Hosszu évek 6ta csak egymasra vartunk.

Pedig ott voltal el6ttem, végig.

Mégsem talaltalak meg sosem.

De a hosszu Ut végén, nézd, itt,
Célba talalt ez a Végtelen szerelem.

S ha végiil csend lesz, az sem Ures,
Csak lassan elcsituld 13z.
Két test, egy megagyazott vagy fészke,
Es minden mas tul hangos mar.



Garajszki Rozika: Legyen ez egy emlékezetes este

Kedvesem hozzad érkezem haza,
mert te vagy a szivem otthona.
Ram mosolyogsz, mikor belépek,
csillogd szemeid oly szépek!

Kénnyedén libbenve repiilsz felém,
ez talan egy vallomassal is felér!
Egész nap csak erre vartam,
hogy |ényedet karomba zarjam.

Csékomba vessz el lebegve,
hogy érezzem magam szeretve!
Ehes ajkadra szdmat szoritsam,

sovargo testedet testemmel boritsam.

Hevesen 6lelve rants vizszintesbe
puha tenyered simitsad e testre,
Olelkezve és gyonyort keresve
legyen ez egy emlékezetes este!



lvantsy Gabor: a vén kujon dala

a vén kujon dala
»Kit anya sziilt, az mind csalddik végdil,
vagy igy, vagy ugy, hogy maga prébal csalni”*

vildgéletemben nagy kujon voltam,

minden nét megcsaltam, aki szeretett,

minden nét megcsaltam sajat magaval,

mert azt szerettem bennik, amit nem lehetett.

azt szerettem benniik, amit képzeletem

teremtett, s nem azt, amit az ész tud, vagy az ismeret,
sohasem tudtak meg, miért lettem rabjuk,

hogy a képzeletem rabja maga volt a képzelet.

hogy idol volt csak a ng, akit képzelet teremtett,

s nem a valdsag, mi csaloka végzetet jelent,

és azért futottak 6k szerelmemeért és szerelmem eldl,
mert nem értették a lényeget:

nem sajat magukat szerettem benniik,
hanem azt, kit képzeletem teremthetett,
azt a n6t szerettem bennik, aki nem létezik,
aki nem létezett és soha nem is |étezhetett...
2023.10.20. (67 évesen)
* Jozsef Attila: Kései sirato

tipografdlva: a vén kujon dala — Irodalmi Radio




lvantsy Gabor: a ,grown
feln6tt n6” lany)

a ,grown up woman” lany (,egy felnétt ng” lany)

J6 volt
simogatd, meleg szemedbe nézni,
romlatlan, nem sz(izen sz(iz,
szeretd lényedet igézni,

lelkedet mosollyal kedvre deritni,
hajadat simitni, szemedet lehunyni,
fehér, 1agy kezedet megfogni, érezni,

buja dgyamban meztelen fekiidni,
hamvas testedet 6lelni, csékolni,
fliledbe lehelni, melledre rajzolni,

ajkammal harapva bimbddat kicsalni,
karommal szoritva hasadhoz simulni,
tested melegétdl bédulva izzadni,

koldokodbe bujni, onnan csiklandozni,
orrommal, nyelvemmel bérédet szantani,
kivancsi vagyunknak remegve engedni,

orommel jatszani,
kapni és adni,
feltaruld ajkad mézizét élvezni,

oledbe mertilve kelyhedbe mélyiilni,
testedbe hatolva mereven mozogni,

up woman” lany (, egy

Priicséknek

tirelmetlen reszketéssel egymasba fonddni...

Mindenedet felkinaltal,
de a vannal tobbre vartal,
kevesebbet kaptal, mint amit te adtal,
szerelmemre vagytal, de tul sokat kivantal.

Tulon-tdl szerettél,
ettdl féltettelek,
én is szerettelek,
ezért elkuldtelek.

Yours Lord Krumply Arthur with Love

1978.04. ho (22 évesen

tipografdlva: a ,qgrown up woman” ldny (,eqy felnétt n6” Idny) — Irodalmi Rddio




lvantsy Gabor: a vilag kozepei

a vilag koézepei
Rékdnak

én ugy gondoltam, hogy 6 a vildgom kozepe.
egészen addig gondoltam igy, mig dssze nem hazasodtam vele.

6 ugy gondolta, hogy én vagyok a vilaga kozepe.
egészen addig gondolta igy, mig 6ssze nem hazasodtam vele.

aztan ugy gondoltuk, mi, egylitt vagyunk maér a vildg kdzepe,
egészen addig gondoltuk igy, mig meg nem sziiletett szerelmiink gyermeke.

ekkortdl azonban megbolydultak a dolgok,
mert a vilag kozepének lett egy tovabbi, j kozepe:
igen, te lettél a vilagunk kézepe!

és ez igy tartott egészen addig, mig férjhez nem mentél,
s meg nem sziletett csalddod elsé, majd masodik gyermeke,
mert ekkortdl lettek rajtad kiviil a gyerekeitek is a vildgunk kozepei,
egészen addig, mig meg nem szliletnek majd az Gjabb generacié gyermekei...

2024.07.01. (68 évesen)

tipografdlva. a vildg kézepei — Irodalmi Rédié




lvantsy Gabor: en. krisz

en.krisz
,Az a szombat esti ldany
Ha djra vdrna rém
Mdr nem hagynam el 6t
Vasdrnap hajnaldn”*

"Tudod, faradt voltam, csalédott meg minden.
Egész egyszeriien nem értettelek.

Olyan dtkozottul tiszta tudtdl lenni,

Sajndlom most mdr, hogy megsértettelek” **

valahogy mindig massal vagyok, amikor valakivel lennem lehetne.

veled is: mire az éjjelvonat gézos-hideg reggelbe zakatolt, eltlintem a szemed eldl.
kedves voltal, de szamomra halva sziiletett zsoltar minden mosoly,

olelésem embertagado ragaszkodas, sem célja, sem sziilnihaté ereje nincs.

olyan pici voltél, idegen, védtelen és hozzam kozelallo,
hogy képtelen voltam mast, mint téged szeretni tenni,
karolva banatom fejét szivedtdl nyugtatni hagyni.

Felhébokorka!

szememmel lattam lombod hullani,

viragpettyes szelid arcod banatodtél elhomalyba forditani.

mar tudom, megszerettelek,

mindenféle érzelemmel, halvanyfajo bus lepellel, és elkiildtelek.

te pedig? — elmentél.
véletlentl letdroltem melled izét a szamrdl, és most betlikbe rejtem emlékedet.
becsaptalak, megbdantottalak, szerettelek.

ne bocsass meg!

1977.11.22,, 21 évesen

*A szombat esti lany,
Fonogrdf egyiittes, Szérényi Levente — Brody Jdanos
**Mondd, hogy nem haragszol ram,
Fonogrdf egyiittes, Szorényi Levente — Brody Jdnos

tipografdlva: en.krisz — Irodalmi Radio




lvantsy Gabor: kérdés...

kérdés...
Dudakdnak
agyamat bonté Bethlehem — kapocs,
gesztenye-valll indianlény,
tengerviz-tikrii gyotrelemlanc-sal,
felh&t rebbenté, szelidité mosoly,
artatlan alom, nyomtalan baj,
titkon repdesé szerelem-kontos,
6romet varé amulat-var,
félelem-osztd visszafojtott sikoly,
harmatbafalo: vidam hatar,
utamtdl izz6, konnyporos lépcsé,
hat képes lennék,
hat elhagynalak mar?

1977.11.22. (20 évesen)

tipografdlva: kérdés... — Irodalmi Rddio




lvantsy Gabor: aspektusok

aspektusok (testek beszélgetése...)

test-beszéd (in medias res)

d

... s a blizod alatt rejt6z6 kis hegyek

meredd szemei hirtelen a szemembe néznek.
mit tegyek? hat tovabb siklok s lesek,

mig egy kis godorben uUjabb,

pici dombszemet lelek!

nyelvemmel izlelve apré reddit

halk kuncogas tor utat, s ki nevet,
fejem simogatva borzolja kedvemet,
mikozben teste az 6rombe beleremeg.

majd, mikor a korpihék

tovabbutjara engedik csiklandd nyelvemet,
oled kornyékén wjabb kihivas szivja be
cirokas mosollyal izgaton lehell6 kezemet.

no lam: mi ez a torzonborz képkeret?
egy zart ajto szarnyain hirtelen rés nyilik,
s ha jobban kémlelek, meglehet,

kulcs is lesz, mely az ismerds

vendégnek, kaput nyit, ajkaval hivogat, s én,
halkan surranva, finoman mertilve,
bemegyek.

de mi ez a melegen fogado,
harmatos képzelet,
ésmi ez a ringo és ringatd, fonddo élvezet?

de mi ez a gyorsuld, lassuld
liktetés, lendlet,
és mi ez a zaklatd, nyugtato vagtatas, heviilet?

de mi ez az drado, forrd csok, borzongas,
szédllet,és mi ez a hangosan
halkuld, elnyugvod réviilet...

test-beszéd (vica versa)

Q

.... s a blizom alatt rejt6z0 kis hegyek
csigaszemei kivancsian a szemedbe néznek.
mit tegyek? kicsit peckesen hozzad simulok,
mig titkos gédrocskémben éleszted

ébredd kertemet.

nyelveddel izlelve apré redGimet
halkan, kuncogva felnevetek,

fejed simogatva borzolom kedvedet,
mikozben testem az 6rombe beleremeg.

majd, mihelyst kis kacaj hagyja el lelkemet,
tovabbutjara engedem csiklandd nyelvedet,
olem kérnyékén vagyam hivasa szivja be
cirokas mosollyal izgaton lehell kezedet.

éslam: raleltél arra, mit képzel a képzelet!
a zart ajtod szarnyain kicsiny rés nyilik,
s ha jobban kémleled, meglehet,

a kulcs is meglesz, mely, mint ismerds
vendégnek, hivogatva kaput nyit neked,
hogy halkan surranva, finoman, beljebb
engedjelek.

de mi ez a melegen hatolo,
gyongyozo képzelet,
és mi ez a ringod és ringatd, fonddo élvezet?

de mi ez a gyorsulg, lassulo
lUktetés, lendlilet,
ésmi ez a zaklatd, nyugtatd vagtatas, heviilet?

de mi ez az dradod, forrd csok, borzongas,
szédllet,és mi ez a hangosan
halkulé, elnyugvo réviilet...



s a blizod alatt rejt6z6 kis hegyek
meredd szemei szeliden ismét
a szemembe néznek...

mit tegyek? feléd fordulva

kicsit még szuszogok,

szemem lassan lehunyom, s dlomba
csokolom két séhajto szemedet...

1976.08.26. (20 évesen)

s a blizom alatt rejt6z6 kis hegyek
csigaszemei szeliden ismét
a szemedbe néznek...

mit tegyek? felém fordulva

kicsit szuszogsz még,

szemed lassan lehunyod, s alomba
csokolod két sdhajté szememet...

2024.09.23. (68 évesen)



lvantsy Gabor: parafrazis

parafrazis

egy gondolat hajt engemet*,
végyban, parnédk kdzt kapni meg pihesziiz testedet,

harmatos puha est lengje be lelkemet, lelkedet,
harmatos, puha est jarja 4t testemet, testedet.

leshesd meg, ldthassad azt, amit testem rejt, rejteget,
leshessem, lathassam azt, amit tested rejt, rejteget.

s legylink egy(tt fa, melyen villam fut keresztdl,
vagy melyet szélvész csavar ki tovestiil,

legylink készirt, mit a hegyrdl a volgybe
eget-foldet razé mennydorgés dént le,

legylink, mint minden ember: fenség**,
legylink, mint minden, ami jé: meztelenség,

észak-fok, titok, idegenség,
tiltott gylimolcs, szerelmi éhség,

lidérces, messze fény, lidérces, messze fény,

aztan csak lassan olvadjunk el, mint a virdg,
amelyet titkos, mély kéj foga rag,

atélni, alélIni, lassan, mint a gyertyaszadl,
mely dromtdl izzé szerelmi templomban 4ll.

de, jaj, nem tudunk 6rokké gy maradni,
szeretnénk magunkat magunknak megmutatni,

hogy latva lassalak, hogy latva lassanak.

ezért minden: dnkinzas, ének,
szeretnénk, hogyha szeretnének,

s lennénk valakié!
lennék valakié!
1975.05.10. (19 évesen)
*Petdfi Sandor: Egy gondolat bént engemet,
**Ady Erndre: Sem utddja, sem boldog Gse...

tipografdlva: parafrdzis — Irodalmi Rddié




lvantsy Gabor: viszoly

viszoly
minden csepp széért kdr. méreg arci méreg, s idGtlen id6kre idézitve hat majd.

inkdbb tollszarnyd boldogsagod rebbentsd,
lelked melegével simogasd meg testem,
sav-pezsgd csékod marja &t a kedvem,
felemésztd viharod kacagja ki percem:
bizonyitsd, hogy nem vagyunk hiabavaldék!

éjszakdm derengd felhd, felé szall,
nappalom engedé szellGje zaporoz,
ordlni is tudok.

korlatok sora téri kedvem, gyengeségem halvany bardnymezd: igézve terel, s legel,
édes gyapjut hozni mégis képtelen még.

zsindelyes larmaval mellettem némasag jar-kel, utdnam lopakodé kézony les,
eséfélsé ponyvam elhagytam... - mit tehetnék most?

csira, viragkor, lehetdség vagyok,

mézfolyd semmi, bundas mané,

felsiré miért-nem engem-vitt-fel-a-padlasra, s 6 valahol a kodtavolban fél.

hat szitdval sz6rom a szavakat, darécba rejtem a magamét|

juhész (il a nagy melegben, tétva maradt széjjal... - alszom.

gyere, hintsiik hat be szerelemmel ezt a percnyi dgyat,

hablebbend parndinkon kéjmeggy(rte almaim mind valdra valnak,

testmez6don lélekfolyém keresztelve atszalad,

gyongyszéjkapud forrdsomra tart torokkal megfakad,

izz6 testem parajabdl jég-dermeszts kérdés szall:

lélek-nemtd, virdgdallam, fl-fekete fold-lelet miért, hogy leszel?
1975.11.03. (19 évesen)

tipografdlva: https://irodalmiradio.hu/2024/11/04/viszoly/




lvantsy Gabor: szluletésnapi ajandék

szuletésnapi ajandék
Aginak
egyszer,
almomban,
egy tengerparton alltam.
néztem a tavolba.
valakit vartam.

valakit vartam,hosszasan,
de lgy tlint,hidba vartam,
am egyszercsak egy csoktol
megrezdult a vallam:
egy gyonyori nd volt,
az, akit minden almomban karjaimba zartam...

te,
te vagy az az angyal,
kire almaimban vagytam!

2025.03.21., 69 évesen

tipografélva: https://irodalmiradio.hu/2025/03/21/szuletesnapi-ajandek/




lvantsy Gabor:

'egy percnyi parazs’

szerelembe esni velem:
verembe esni, s nekem
csak annyi dolgom van,
hogy én is lemasszak oda,
hol két ember kozott

torténik a csoda:

mert csoda, hogy esés
kozben nem tort el mas,
snincs oda se az ész,

se a mulandd varazs,

egy percnyi parazs

egészen addig, mig ki nem kezd el

maszni az egyik valaki
a csodas godorbdl, s
kezdi latni, hallani,

hogy e godron kivil is van élet,

mit lehet méssal élni, és vallani:

a szerelem semmi mas,
csak egy percnyi élet,
egy percnyi parazs,

és akad(hat) mindig egy
ujabb parazsvarazs...

,aszerelem verem.
s, ha nem lattal még vermet,
beleesel.

paradoxon elem:
latod: ott a verem...
smégis beleesel...”*

2025.12.14., 69 évesen
* Adorjan L. Zoé

tipografdlva: https://irodalmiradio.hu/2025/12/14/eqy-percnyi-parazs/




Talabérné Fésus Erika: mesélj MAGadral

mitél faradsz el nap nap utan?

s mi az, amitdl ujra csillogéva valik a szemed?
mi tolt el j6 érzéssel?

mirdl szoktal dlmodozni?

mi az, ami inspiral?

és mi az, ami megerGsit?

mi mozditja a lelket benned?

hol van az a zug, ahol békét taldlsz?
#jegyzetekHoldfénynél

korbejartalak,

mint templomokat szokas

a zarandoknak.

nem léphetem at

hls szentéjed ajtajat

csak tudd: itt vagyok.

vajon még hanyszor

metszik egymast végtelen
parhuzamosaink?
#valdszinltlenvaldszinlségszamitas

magadra hagylak
versemmel par percre — ott
levetkéztethetsz.
meritett papir

agyon fekszem: meztelen
par sor — ez vagyok.
#HvetkGzés

a tisztulé

lelkek

taldlkozasa

#szeretkezés

mig nyujtozkodnak a



fak, visszabujok puha
Olelésedbe
H#ébredés

bensdségessé
valtak az érzéseim
- onMAGammal
#viszony

gyonyorré
hangolddik
testem

Nézd,

orommé

valok.
#mélyhangolas

mindig tancolunk

és mindig pengeélen
- mégis tancolunk
#szenvedély
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